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I Primer

Parcial

Propésito de la asignatura:

El educado investigara consultando fuentes relevantes los temas importantes de la
Bioquimica y obtendra, registrara y sistematizara la informacion para responder a
preguntas de caracter cientifico, realizando experimentos pertinentes.

Analizara y aplicara el conocimiento sobre la funcion de los nutrientes en los procesos
metabolicos que se realizan en los seres vivos para mejorar su calidad de vida.

Contenido central:
1.1 BIOQUIMICA

Aprendizajes esperados:

1.1.1 BIOELEMENTOS

1.1.1.1 Minerales de importancia celular

1.1.1.2 Agua

1.1.1.3 Di6éxido de Carbono

1.1.1.4 Oxigeno Molecular

1.1.2 BIOMOLECULAS

1.1.2.1 Clasificacion de Carbohidratos (mono, di y polisacaridos)
1.1.2.2 Clasificacion de Lipidos (Estructura y Funcién)
1.1.2.3 Clasificacion de Proteinas (Estructura funcién)
1.1.2.4 Clasificacién de Vitaminas en base a solubilidad
1.1.2.5 Clasificacion de Enzimas en base a su funcion
1.1.2.6 Acido Nucleicos

1.2 ESTRUCTURA

1.2.1 SISTEMAS DE MEMBRANA

1.2.1.1 Estructura de la Membrana Celular

1.2.1.2 Tipos de Membranas

1.2.2 Organelos

1.2.2.1 Funcién de los Organelos celulares
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ACTIVIDAD DIAGNOSTICA

Contesta el cuestionario. no tiene puntos, pero es importante que lo resuelvas a
conciencia.

1.- Los carbohidratos que encontramos en los productos alimenticios que proporciona al
cuerpo.

2.- El &cido desoxirribonucleico, es un acido que se encuentra en el nucleo de la célula
3.- La pared celular es una parte fundamental de la célula animal.

4.- La mitocondria es una organelo que tiene la funcion de.

5.- El transporte activo en que parte de la célula se lleva acabo

7.- La respiracion celular se lleva a cabo en que organela.

8.- La fotosintesis es un proceso que se lleva a cabo en que célula.

9. ¢ Dbnde se lleva a cabo la sintesis de proteinas?

10. ¢ Qué es la Clonacién?

1.1.1 BIOELEMENTOS
BIOELEMENTOS CELULARES

El andlisis quimico de los seres vivos revela que todos estan constituidos a nivel
quimico de basicamente, los mismos elementos. La composicion quimica de la materia
viva se puede resumir de la siguiente manera:

Composicién Elementos biogénicos y oligoelementos
guimica de la Principios Inorganicos Agua
materia viva inmediatos Orgéanicos Sales minerales
Biocatalizadores Fermentos o enzimas
Vitaminas
Hormonas

LOS ELEMENTOS DE LA VIDA
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Todos los seres vivos estan

constituidos, cualitativa y S BESHEN | cesprson
cuantitativamente por los mismos D : z h h
elementos quimicops. De todos los (, ‘ e que eStaS ec 07
elementos que se hallan en la e o s o Setics st ene coeai € o :
corteza terrestre, sélo unos 25 - - Seeee
son componentes de los seres
vivos. Esto confirma la idea de 0-8 B'°f_f:ﬂ;:‘;°fj“"jffimm
que la vida se ha desarrollado B B w;m;m«?””mg:mm"ﬁ
sobre unos elementos concretos —_— 0cHINTS
que poseen unas propiedades C :ﬁ e o o Lo
fl'sicoquimicas idoneas acordes | BIOELEMENTOS SECUNDARIOS

con los procesos quimicos que se e co s s
desarrollan en los seres vivos. Se | = ggll.
denominan elementos biogénicos —

0 bioelementos a aquellos » N = OLIGOELEMENTOS
elementos quimicos que forman E .
parte de los seres vivos. = (4 F_g ﬂg gy Zn .I

et
(et a

Son elementos mesentes en menor canudad Mdesempeﬂmhm-

g-g |Hccl-o
Actividades de aprendizaje I V4
EVIDENCIA 1
ACTIVIDAD 1

En equipo de 3 personas, buscar 5 etiquetas (15 etiguetas) de productos alimenticios que
tengas en tu casa, identifica que contienen y escribe en un cuadro ¢Qué bioelementos y
biomoléculas tiene tu producto? Y para que le sirve a su cuerpo.

Etiqueta Elementos Compuestos Para que sirve a los
seres humanos

Atendiendo a su abundancia (no importancia) se pueden agrupar en tres categorias:
MACROELEMENTOS

BIOELEMENTOS PRIMARIOS O PRINCIPALES: C, H, O, N.

Son los elementos mayoritarios de la materia viva, constituyen el 95% de la masa total.
Las propiedades fisico-quimicas que los hacen idéneos son las siguientes:

1. Forman entre ellos enlaces covalentes, compartiendo electrones

2. El carbono, nitrégeno y oxigeno, pueden compartir mas de un par de electrones,
formando enlaces dobles y triples, lo cual les dota de una gran versatilidad para el enlace
quimico
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3. Son los elementos mas ligeros con capacidad de formar enlace covalente, por lo que
dichos enlaces son muy estables.

4. A causa de la configuracion tetraédrica de los enlaces del carbono, los diferentes tipos
de moléculas organicas tienen estructuras tridimensionales diferentes. Esta conformacion
espacial es responsable de la actividad biologica.

5. Las combinaciones del carbono con otros elementos, como el oxigeno, el hidrégeno,
el nitrégeno, etc., permiten la aparicion de una gran variedad de grupos funcionales que
dan lugar a las diferentes familias de sustancias organicas. Estos presentan
caracteristicas fisicas y quimicas diferentes, y dan a las moléculas organicas propiedades
especificas, lo que aumenta las posibilidades de creacion de nuevas moléculas organicas
por reaccion entre los diferentes grupos.

6. Los enlaces entre los atomos de carbono pueden ser simples (C - C), dobles (C = C)
o triples, lo que permite que puedan formarse cadenas mas o menos largas, lineales,
ramificadas y anillos.

Bioelementos secundarios (S, P, Mg, Ca, Na, K, Cl).

Los encontramos formando parte de todos los seres vivos, y en una proporcion del 4,5%.
Azufre: Se encuentra en dos aminoacidos (cisteina y metionina), presentes en todas las
proteinas. También en algunas sustancias como el Coenzima A

Fosforo: Forma parte de los nucleotidos, compuestos que forman los acidos nucleicos.
Forman parte de coenzimas y otras moléculas como fosfolipidos, sustancias
fundamentales de las membranas celulares. También de los fosfatos, sales minerales
abundantes en los seres vivos.

Magnesio: Forma parte de la molécula de clorofila, y en forma idnica actia como
catalizador, junto con las enzimas, en muchas reacciones quimicas del organismo.
Calcio: Forma parte de los carbonatos de calcio de estructuras esqueléticas. En forma
i6nica interviene en la contraccion muscular, coagulacion sanguinea y transmision del
impulso nervioso.

Sodio: Cation abundante en el medio extracelular; necesario para la conduccién nerviosa
y la contraccion muscular.

Potasio: Cation mas abundante en el interior de las células; necesario para la conduccion
nerviosa y la contraccién muscular.

Cloro: Anibn mas frecuente; necesario para mantener el balance de agua en la sangre y
fluido intersticial.

. "D El magnesio puede ayudar a prevenir las migrafas.
¥ Las migrafias son

dolorosas y debilitantes. ;
Nauseas, vomitos y sensibilidad a la luz y al

ruido ocurren a menudo. Algunos '
investigadores creen que las personas que S

~—
sufren de migrafias son mas propensas que e ‘%ﬂ?
otras a padecer deficiencia de magnesio. @ m
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1.1.1.1. Minerales de importancia celular

MICROELEMENTOS

Se denominan asi al conjunto de elementos quimicos que estdn presentes en los
organismos en forma vestigial, pero que son indispensables para el desarrollo armoénico
del organismo. Se han aislado unos 60 oligoelementos en los seres vivos, pero solamente
14 de ellos pueden considerarse comunes para casi todos, y estos son:

hierro, manganeso, cobre, zinc, fldor, iodo, boro, silicio, vanadio, cromo, cobalto, selenio,
molibdeno y estafio.

Las funciones que desempefian, quedan reflejadas aqui:

Hierro: Fundamental para la sintesis de clorofila, catalizador en reacciones quimicas y
formando parte de citocromos que intervienen en la respiracion celular, y en la
hemoglobina que interviene en el transporte de oxigeno.

Manganeso: Interviene en la fotolisis del agua, durante el proceso de fotosintesis en las
plantas.

lodo: Necesario para la sintesis de la tiroxina, hormona que interviene en el metabolismo.
Fldor: Forma parte del esmalte dentario y de los huesos.

Cobalto: Forma parte de la vitamina B12, necesaria para la sintesis de hemoglobina.
Silicio: Proporciona resistencia al tejido conjuntivo, endurece tejidos vegetales como en
las gramineas.

Cromo: Interviene junto a la insulina en la regulacién de glucosa en sangre.

Zinc: Actia como catalizador en muchas reacciones

del organismao. e

. . . LD -
Litio: Actla sobre neurotransmisores y la | @ ) (Q
permeabilidad celular. En dosis adecuada puede / \ oy
prevenir estados de depresiones. = »
Molibdeno: Forma parte de las enzimas vegetales tache

que actuan en la reduccién de los nitratos por parte
de las plantas.

El selenio es un nutriente que el cuerpo necesita para il —
mantenerse sano. El selenio es importante para la e”
reproduccion, la funcion de la glandula tiroidea, la \__/
producciéon de ADN y para proteger al cuerpo contra il
infecciones y el dafio causado por los radicales libres.
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1.1.1.2 AGUA

AGUA

El agua es cuantitativamente, el principal componente de los seres vivos, ya que el cuerpo
contiene como media un 70% de agua (proporcién que varia mucho; en general, la
proporcion disminuye con la edad). Sélo unos pocos organismos inferiores llegan casi a
desecarse, en lo que se llama un estado de vida latente.

\__J mas

EL AGUA ES VITAL PARA UN SER
VIVO.

“ANIICAAN

& BODY WATER

Functions of Water:
Health Benefits

Lubrication

Cenoura
90%

"‘ Temperature
& regulation 0
The Human Body

\
Helps convert
o food into energy

Participates
in the process
of digestion

% 9

Brain 85% Blood 95%

Vaca
52%

Kidney 70% Eye 95% R
@ Obtengio de dgua
@ Perda de squa

Good skin

El agua de los seres vivos esta
continuamente renovandose. La
entrada se produce a través de los
alimentos y también se genera en
el interior de los seres vivos como

" 4 B 5 L

650/0 water Liver 86% Lung 83%
n

organismo N e
3 multiples
/ procesos como

son la degluciodn,
la digestion, la

Heart 19% Bone 22%

Mantenimiento de /
la presion osmoética

S absorcion, el
de los liquidos

metabolismo y la
excrecion

consecuencia de reacciones
metabdlicas. La salida se produce
por la orina, respiracion heces,
sudor, lagrimas, etc.

Entre las funciones del agua en los seres vivos, se cuentan:

- Es el disolvente més universal de las sustancias nutritivas. Sirve de vehiculo para la
circulaciéon de las sustancias por el organismo, y permite que las sustancias disueltas
atraviesen las membranas celulares.

- Las reacciones metabdlicas tienen siempre lugar en el agua. Por eso los tejidos mas
nobles (p.ej., la corteza cerebral) son los que presentan mas agua.

- Su tension superficial permite las deformaciones y movimientos de las células.

- Lubrica los érganos, permitiendo su desplazamiento.

- Contribuye a regular la temperatura de los seres vivos.

extra e intracelular
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1.1.1.3 DIOXIDO DE CARBONO

El diéxido de carbono es esencial para la respiracion interna en el cuerpo humano. La
respiracion interna es un proceso por el cual el oxigeno es transportado a los tejidos
corporales y el dioxido de carbono es tomado de ellos y transportado al exterior.

El diéxido de carbono es un guardian del pH de la sangre, lo cual es esencial para
sobrevivir. El sistema regulador en el cual el diéxido de carbono juega un papel importante
es el llamado tampon carbonato. Consiste en iones bicarbonato y dioxido de carbono
disuelto, con acido carbdnico. El acido carbénico neutraliza los iones hidroxilo, lo que
hard aumentar el pH de la sangre cuando sea afiadido. El i6n bicarbonato neutraliza los
protones, lo que provocara una disminucion del pH de la sangre cuando sea afiadido.
Tanto el incremento como la disminucion del pH son una amenaza para la vida.

Aparte de ser un tampon esencial en el cuerpo humano, también se sabe que el dioxido
de carbono tiene efectos sobre la salud cuando la concentracién supera un cierto limite.

Los principales peligros para la salud del didxido de carbono son:

- Asfixia. Causada por la liberacién de dioxido de carbono en un area cerrada o sin
ventilacion. Esto puede disminuir la concentracion de oxigeno hasta un nivel que es
inmediatamente peligroso para la salud humana.

- Congelacién. El diéxido de carbono siempre se encuentra en estado solido por debajo
de los 780C en condiciones normales de presién, independientemente de la temperatura
del aire. EI manejo de este material durante mas de un segundo 6 dos sin la proteccion
adecuada puede provocar graves ampollas, y otros efectos indeseados. El diéxido de
carbono gaseoso liberado por un cilindro de acero, tal como un extintor de incendios,
provoca similares efectos.

- Dafios renales o coma. Esto es causado por una alteracion en el equilibrio quimico del
tampdn carbonato. Cuando la concentracion de diéxido de carbono aumenta o disminuye,
provocando alteracion del equilibrio, puede tener lugar una situacibn amenazante para la
salud.

1.1.1.4 OXIGENO MOLECULAR

El oxigeno es un gas que su cuerpo necesita para funcionar bien. Sus células necesitan
oxigeno para producir energia. Sus pulmones absorben el oxigeno del aire que respira.
Luego ingresa a la sangre desde los pulmones y viaja a sus érganos y tejidos del cuerpo.

Ciertas afecciones médicas pueden reducir sus niveles de oxigeno en la sangre. Un bajo
nivel de oxigeno en la sangre puede hacer que se sienta sin aliento, cansado o
confundido. También puede dafiar su cuerpo.

La hemoglobina es la proteina que se encuentra en los globulos rojos de la sangre. Esta
se encarga de transportar el oxigeno de los pulmones a todas las células del cuerpo.

Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado de Campeche



Posteriormente se convierte en un transporte para el dioxido de carbono de vuelta a los
pulmones.

o ‘A‘-*é' i ﬁf
) P
e Y

L Desarrollo

1.1.2 BIOMOLECULAS

BIOMOLECULAS CELULARES

Grupos funcionales

La mayoria de los compuestos quimicos presentes en los seres vivos contienen una
estructura de atomos de carbono unidos por enlaces covalentes. Estas moléculas
biolégicas se denominan compuestos organicos porque en algun tiempo se crey6 que
solamente los producian los seres vivos.

Los compuestos organicos son los constituyentes estructurales principales de las
células y los tejidos. Participan en las reacciones metabdlicas y las regulan, transmite
informacion y son las fuentes de energia para los procesos biolégicos. La evolucion
implica cambios quimicos en los compuestos organicos producidos por los organismos.
Algunos grupos funcionales de importancia biolégica son hidroxilo, amino, amido,
carbonilo, carboxilo, metilo, fosfato sulfhidrilo, tioles,y esteres entre otros.

Algunas de las moléculas, como los hidratos de carbono, las proteinas y los &cidos
nucleicos pueden ser poliméricas. Se denomina polimero a toda macromolécula
constituida por la uniébn de muchas moléculas pequefas similares, las que reciben el
nombre de mondémeros. Cuando dos monomeros similares se unen forman un dimero, si
son tres un trimero. Hasta diez se lo nombran genéricamente oligémero.

Moléculas bioldgicas

Los bioelementos normalmente se presentan combinados en sustancias compuestas que
se denominan principios inmediatos. Los principios inmediatos se pueden clasificar en
inorganicos y orgénicos. Entre los inorganicos se encuentra el agua y las sales minerales.
Entre los organicos, los glucidos o carbohidratos, lipidos y proteinas.

1.1.2.1 CLASIFICACION DE CARBOHIDRATOS (MONO, DI Y
POLISACARIDOS)

e c@) Para saber
A= Y mas
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PREGUNTAS SOBRE CARBOHIDRATOS
; - éQUESON? =~ _a

Son un tipo de nutriente =
Sustancias organicas (Q'?

formadas por monosacaridos,
6POR QUE disacaridos o uniones de éstos. %
ES BUENO En el cuerpo tienen funciones: M
COMERLOS? - Energéticas w
gééMo SE - Nutritivas & ‘
GLUCIDOS O CLAS'FICAN’ Se clasifican en 3: '

- Prebidticas o ?@.,
Simples, complejos y ultraprocesados’®

CARBOHIDRATOS 4CUALES SON SuUs

) . ¢EN QUE ALIMENTOS:
Son biomoléculas formadas PROPIEDADES? /"< ENCUENTRAN? ©
por C, O e H.

Desde el punto de vista quimico son polialcoholes en los que un grupo —OH ha sido
reemplazado por un grupo aldehidico (-COH) o ceténico (=CO). Esta sustitucion da lugar
a la distincion quimica de dos tipos de glucidos, aldosas o cetosas, respectivamente. A
su vez, tanto unas como otras se llaman triosas, pentosas, hexosas, etc., segun el
namero de atomos de carbono que posean.

ALIMENTOS RICOS EN La funcion de Ios' glucidos es servir de

fuente de energia, para lo cual se
almacenan en forma de glucégeno
(animales) o almidon (plantas). Hay
también glicidos que forman parte de
determinadas estructuras del organismo.
Dentro de los glucidos se distinguen 3
grupos: monosacaridos, disacaridos y
polisacéridos. Los 2 primeros se
denominan azucares, por su sabor dulce.
Monosacaridos: No pueden
descomponerse en otros glucidos mas
Azicar  Fruta simples (se dice que no son hidrolizables).

Son solidos, blancos, dulces, cristalinos y
solubles en agua. Destacan los que tienen 6 atomos de carbono (hexosas), entre los que
se encuentran la glucosa (el azucar mas abundante en la naturaleza), la fructosa
(presente en muchas frutas) y la galactosa (en el azucar de la leche). A su vez, entre los
monosacaridos de 5 atomos de carbono (pentosas) destacan la ribosa y la desoxirribosa,
qgue forman parte del ARN y del ADN, respectivamente.

Raices y tub. Arroz Legumbres
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Glucosa
(Sorbitol, forma de
alcohol de la glucosa)

Fructosa

MONOSACARIDOS | G2alactosa

Manosa

(Manitol, forma de
alcohol de la glucosa)

Ribosa

Xilosa
(Xilitol, forma de
alcohol de la glucosa)

Arabinosa

DISACARIDOS y Sucrosa
OLIGOSACARIDOS ISctonn

Lactulosa

Maltosa y Maltotriosa

Trehalosa

POLISACARIDOS Almiddén y dextrinas
(Digeribles) —

Glucdégeno < 3

Disacaridos: Estan formados por la union de dos monosacaridos; cuando se produce esa
union se separa una molécula de agua, Son dulces, solubles en agua y cristalizables.
Disacaridos principales:

Sacarosa. Fructosa + glucosa. Es el azlucar de la cafia o la remolacha.

Maltosa. Glucosa + glucosa. Es el azlcar de la malta.

Lactosa. Glucosa + galactosa. Es el azucar de la leche de los mamiferos.

SACAROSA sttty GlLICOS @ + FrUctosa

LACTORK e G058+ Galsctosa

maltasa
MALTOSA e —— e — Gfucosa + Glucosa

Polisacéaridos: Estan formados por la Carbohidratos Simples (AZUCARES) Carbohidratos Complejos
union de muchos polisacéaridos (entre 10

y m||eS) Monosacaridos Disacaridos Polisacaridos

No cristalizan, son insolubles en agua y no Glucosa Mancea Aimiden

son dulces. Q Q Q Q Q Q Q
Polisacaridos principales: r—y - A A

Almidon. Formado por miles de anillos de Q Q Q Q

glucosa. Constituye la reserva energética ClenclaconSalud.com |
de los vegetales.

Glucégeno. Formado por unos 30,000 anillos de glucosa. Es la sustancia que fabrican
los animales como reserva energeética. Se encuentra en el higado y los masculos.
Celulosa. Constituye la pared celular de las células vegetales. Tiene misién estructural.
Es el componente principal de la maderay el algodon. Se calcula que el 50% de la materia
organica de la biosfera es celulosa.

Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado de Campeche



POLISACARIDOS

Celulosa Quitina

1.1.2.2 CLASIFICACION DE LIPIDOS (ESTRUCTURA Y
FUNCION)

LIPIDOS

Se trata de un grupo de sustancias
que tienen en comun:
- No ser solubles en agua, pero si LECHE, YOGUR,

: ;- CARNES, AVES,
en disolventes organicos  YQuEesos PESCADO, LEGIRMRES,
(benceno, acetona). PRSWESE e

- Tienen un tacto untuoso. VEGETALES
- Manchan el papel de forma
caracteristica.

Quimicamente es un grupo de mcguis,
sustancias muy heterogéneo: PASTAS

muchos de ellos tienen solo C, O,
e H; otros pueden contar con
atomos de N, Py S. Los lipidos son
la base de las membranas
celulares, pero funcionan también como fuentes de energia, cubiertas protectoras,
hormonas, vitaminas, pigmentos fotosintéticos, aislantes térmicos.
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Acidos grasos: Son  &cidos

organicos (tienen un grupo COOH) T IPOS DE GRASA

con un numero par de atomos de C
(entre 12 y 14). Si los enlaces son

£ WWW.BOTANICAL-ONLINE.COM

* GRASAS SATURADAS :

sencillos, se habla de acidos - Conocidas como " grasas malas” S
grasos saturados, que son sélidos - RSO Bl o tenperating -
X i ambiente. :
a temperatura ambiente y si hay - En su mayria proceden de o
- alimentos de origen animal. LB

algun dOble_ enlace e_n la Cadena’ - En exceso aumentan el colesterol y ’
Se denom'nan éCldOS grasos el riesgo de arteriosclerosis. -,
insaturados, que son liquidos a : BRASAS INSATURADAS : r
temperatura ambiente y forman - Conocidas como * grasas buenas”

. - Liquidas a temperatura ambiente.
parte de |OS aceltes Veg_etales' Son - Abundan en los aceites vegetales
moléculas muy energéticas. S g _ ;

. ., L. - Reducen el colesterol, son antiinflamatorias, previenen

La oxidacion completa de un acido la arteriosclerosis, efc.

graso produce mas calorias por

gramo que la de cualquier compuesto organico. Ejemplos de acidos grasos son el oleico,
el palmitico,

linoleico o el araquidonico.

Lipidos saponificables: Formados por acidos grasos unidos a otras moléculas. Cuando
se hidrolizan dan lugar a acidos grasos y alcoholes. En el laboratorio pueden reaccionar
con alcalis (NaOH o KOH) para dar jabones y alcohol. Los mas importantes son los
triglicéridos, los lipidos de membrana y las ceras.

Triglicéridos: Se encuentran formando grandes gotas en el interior de las células. En los
animales se acumulan en el tejido adiposo y constituyen la reserva energética. El que
esta bajo la piel actia como aislante térmico y sirve como amortiguador de golpes. En los
vegetales son frecuentes en las semillas para proporcionar energia al embrién.

Lipidos de membrana: Son sustancias que forman la base de cualquier membrana
celular.

Ceras: Poseen los dos extremos de sus moléculas hidréfobos, por lo que son sustancias
que desempefian funciones de proteccion e impermeabilizacion.

Lipidos saponificables: Su composicion quimica es heterogénea; estan presentes en
pequefias cantidades, pero se trata de moléculas muy activas. A este grupo pertenecen
estas sustancias:

Colesterol: Forma parte de las membranas celulares de los animales y controla su
permeabilidad a algunos nutrientes. Su exceso en el torrente sanguineo provoca la
aparicion de placas en las arterias que entorpecen o impiden la circulacion.

Acidos biliares: Se encargan de emulsionar las grasas en la digestion para facilitar la
tarea de los enzimas que hidrolizan las grasas. Son sintetizados por el higado.
Hormonas esteroideas: progesterona, testosterona, cortisol, cortisona, aldosterona.
Vitamina D: Se encarga de regular la concentracion de Ca y P. A este grupo pertenecen
también sustancias como el mentol, la vitamina E, la xantofila o el caucho. Para facilitar
el transporte de los lipidos por el organismo (son insolubles en agua) éstos se unen a
proteinas y dan lugar a las lipoproteinas. Algunas lipoproteinas conocidas son:
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LDL: Producidas por el higado para repartir el colesterol a los tejidos. Su exceso
(“colesterol malo”) favorece la formaciéon de ateromas o placas en las arterias.HDL: o
“colesterol

owens’ 5 FUENTES DE ACIDOS GRASOS
: , ESENCIALES Y PROPIEDADES

restos de

colesterol hasta APk e OMEGA6 | OMEGA3 4
. semillas, >
el higado para Ac. linoleico | . Ac. linolénico pescado aeul
su degradacion 33k *3
y excrecion con _ [ Acido gamma Acido eicosa- | PesEsto salL
la bilis .,/ onagra, borraja, linolénico pentaenoico pese::‘:;;e; a:ei te
grosellero negro , (GLA)__A _ _(Ej_'l_\) B ALy
" Prostanoides serie 1 Cﬂ l I l—',\ Propiedades R
con propiedades: — | vasodilatadoras,
vasodilatadoras, Acido 4 Acido anti-coagulantes,
anti-coagulantes, araquidénico docosa- pro-inflamatorias
\ant].lnﬂamatom (AA) hexaenoico leves (mediadoras de
Y (DHA) /| Ja inflamacién)
(Produce prostanoldos\ A - ~
serie 2 con efecto: Pescado azul Imprescindible para la
Vasoconstrictor, f y aceites de 2| Vista, para ol sistema
agregante plaquetario, pescado, krill nerviosoy en el
\ pro-inflamatorio fuerte ) embarazo. ]

El consumo de alcohol, tabaco, grasa trans y ciertos medicamentos impide
los pasos marcados con *, por lo que el consumo de estas sustancias frena
los beneficios del omega 3 y omega 6 (inhiben las enzimas que los transforman)
Ademds, un exceso de omega 6 (fritos, grasa animal, mucho aceite, bolleria,
margarina,etc.) produce un exceso de AA inflamatorio y disminuye los omega 3.

1.1.2.3 CLASIFICACION DE PROTEINAS (ESTRUCTURA
FUNCION)

PROTEINAS

Son las sustancias que componen las estructuras celulares y las herramientas que hacen
posible las reacciones quimicas del metabolismo celular. En la mayoria de los seres vivos
(a excepcidn de las plantas que tienen mas celulosa) representan mas de un 50% de su
peso en seco.

Quimicamente son macromoléculas (moléculas de gran tamafo): polimeros de
aminoacidos dispuestos en una secuencia lineal, sin ramificaciones.

Los aminoacidos son moléculas organicas pequefias con un grupo amino (NH2) y un
grupo carboxilo o acido (COOH). La gran cantidad de proteinas que se conocen estan
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formadas  Unicamente  por 20
aminoacidos diferentes. Se conocen
otros 150 que no forman parte de las
proteinas.

Los aminoéacidos se unen entre si
mediante el llamado enlace peptidico
(se produce entre el grupo amino de un
aminoacido y el carboxilo del
siguiente, con desprendimiento de una
molécula de agua). Dos aminoacidos
unidos dan lugar a un dipéptido, tres
aminoacidos a un tripéptido, y asi
sucesivamente.

Por la disposicién de los aminoacidos
que las componen, se dice que las
proteinas poseen estructuras primaria,
secundaria, terciaria y cuaternaria.
Entre las diversas funciones de las
proteinas destaca la accion enzimatica. Los enzimas son proteinas que catalizan casi
todas las reacciones quimicas que se producen en la célula; por eso se les denomina
biocatalizadores. Ejemplos: polimerasa, nucleasas, ligasas o endonucleasas.
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1.1.2.4 CLASIFICACION DE VITAMINAS EN BASE A \
SOLUBILIDAD

VITAMINAS

Las vitaminas son un grupo de sustancias que son necesarias para el funcionamiento
celular, el crecimiento y el desarrollo normales.

Existen 13 vitaminas esenciales. Esto significa que estas vitaminas se requieren para que
el cuerpo funcione
apropiadamente. Las cuales
son:

Vitamina A

Vitamina C

Vitamina D

Vitamina E

Vitamina K

Vitamina B1 (tiamina)
Vitamina B2 (riboflavina)
Vitamina B3 (niacina)

Acido pantoténico (B5)
Biotina (B7)

Vitamina B6

Vitamina B12
(cianocobalamina)

Folato (acido félico y B9)

Las vitaminas se agrupan en
dos categorias:

Vitaminas liposolubles que se
almacenan en el tejido graso
del cuerpo. Las cuatro
vitaminas liposolubles son A,
D, E y K. Estas vitaminas se
absorben mas facilmente por

4
el cuerpo en la presencia de ’@ ‘ b .%
la grasa alimentaria. @ @ @

Existen nueve vitaminas

hidrosolubles. Estas no estan

almacenadas en el cuerpo. Toda vitamina hidrosoluble sobrante sale del cuerpo en la
orina. Aunque el cuerpo guarda una pequefa reserva de estas vitaminas, deben tomarse
regularmente para prevenir su escasez en el cuerpo. La vitamina B12 es la Gnica vitamina
hidrosoluble que puede almacenarse en el higado durante muchos afios.

El cuerpo también necesita algunos "factores similares a las vitaminas" como:

Colina

Carnitina
Funciones
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Cada una de las vitaminas que aparecen a continuacion cumple una funcion importante
en el cuerpo. Una deficiencia vitaminica ocurre cuando no se obtiene suficiente cantidad
de cierta vitamina. Las deficiencias vitaminicas pueden causar problemas de salud.

El hecho de no consumir suficiente cantidad de frutas, verduras, legumbres, lentejas,
granos integrales y productos lacteos enriquecidos puede incrementar su riesgo de
problemas de salud, entre ellos enfermedad cardiaca, cancer y salud ésea deficiente
(osteoporosis).

La vitamina A ayuda a la formacion y mantenimiento de dientes, tejidos 6seos y blandos,
membranas mucosas y piel sanos.

La vitamina B6 también se denomina piridoxina. La vitamina B6 ayuda a la formacién de
glébulos rojos y al mantenimiento de la funcion cerebral. Esta vitamina también juega un
papel importante en las proteinas que participan de muchas reacciones quimicas en el
cuerpo. Mientras mas proteina coma, mas piridoxina requiere su cuerpo.

La vitamina B12, al igual que las otras vitaminas del complejo B, es importante para el
metabolismo. También ayuda a la formacion de globulos rojos y al mantenimiento del
sistema nervioso central.

La vitamina C, también llamada &cido ascérbico, es un antioxidante que favorece los
dientes y encias sanos. Esta vitamina ayuda al cuerpo a absorber el hierro y a mantener
el tejido saludable. También es esencial para la cicatrizacién de heridas.

La vitamina D también se conoce como "la vitamina del sol" debido a que el cuerpo la
produce luego de la exposicion a la luz solar. De 10 a 15 minutos de exposicion al sol 3
veces a la semana son suficientes para producir los requerimientos corporales de esta
vitamina para la mayoria de las personas y en la mayoria de las latitudes. Es posible que
las personas que no viven en lugares soleados no produzcan suficiente vitamina D. Es
muy dificil obtener suficiente vitamina D Unicamente de fuentes alimenticias. Esta
vitamina le ayuda al cuerpo a absorber el calcio. Usted necesita el calcio para el desarrollo
normal y el mantenimiento de dientes y huesos sanos. Asimismo, ayuda a mantener
niveles sanguineos apropiados de calcio y fosforo.

La vitamina E es un antioxidante, conocida también como tocoferol. Ayuda al cuerpo a
formar glébulos rojos y a utilizar la vitamina K.

La vitamina K es necesaria porgue sin ella, la sangre no se solidificaria (coagularia).
Algunos estudios sugieren que es importante para la salud de los huesos.

La biotina es esencial para el metabolismo de proteinas y carbohidratos, al igual que en
la produccién de hormonas y colesterol.

La niacina es una vitamina del complejo B que ayuda a mantener saludable la piel y los
nervios. En dosis altas también tiene efectos que reducen el colesterol.

El folato actda con la vitamina B12 para ayudar en la formacion de glébulos rojos. Es
necesario para la produccion del ADN, que controla el crecimiento tisular y la funcion
celular. Cualquier mujer embarazada debe asegurarse de consumir cantidades
adecuadas de folato. Los niveles bajos de esta vitamina estan asociados con defectos
congénitos como la espina bifida. Muchos alimentos vienen ahora enriquecidos con acido
félico.

El acido pantoténico es esencial para el metabolismo de los alimentos. También
desempeiia un papel en la produccion de hormonas y colesterol.

La riboflavina (vitamina B2) funciona en conjunto con las otras vitaminas del complejo B.
Es importante para el crecimiento corporal y la produccién de glébulos rojos.
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La tiamina (vitamina B1) ayuda a las células corporales a convertir los carbohidratos en
energia. Obtener suficientes carbohidratos es muy importante durante el embarazo y la
lactancia. También es esencial para el funcionamiento del corazon y las neuronas sanas.
La colina ayuda en el funcionamiento normal del cerebro y el sistema nervioso. La falta
de colina puede causar hinchazon en el higado.

La carnitina ayuda al cuerpo a convertir los acidos grasos en energia.

1.1.2.5 CLASIFICACION DE ENZIMAS EN BASE A SU
FUNCION

ENZIMAS

Se denomina enzimas a un conjunto de proteinas encargadas de catalizar (disparar,
acelerar, modificar, enlentecer e incluso detener) diversas reacciones quimicas, siempre
que sean termodindmicamente posibles. Esto quiere decir que son sustancias
reguladoras en el cuerpo de los seres vivos, por lo general disminuyendo la energia inicial
requerida para poner en marcha la reaccion.

Las enzimas son indispensables para la vida y catalizan alrededor de 4000 reacciones
quimicas conocidas, siempre que sean estables las condiciones de pH, temperatura o
concentracion quimica, ya que las enzimas, al ser proteinas, pueden también
desnaturalizarse y perder su efectividad.

Las enzimas hoy en dia son ampliamente conocidas y de hecho aprovechadas por
diversas industrias humanas (alimentos, quimicos, agricultura, petréleo, etc.), ademas de
formar parte indispensable de los componentes que mantienen el balance interno de
nuestro organismo, acelerando reacciones necesarias (como aquellas que suministran
energia), activando y desactivando otras selectivamente (como hacen las hormonas) y
un variopinto etcétera.

ESTRUCTURA

Estructura de las enzimas

La mayoria de las enzimas se componen de proteinas globulares de tamafio muy
variable: desde monémeros de 62 aminoacidos, hasta enormes cadenas de alrededor de
2500. Sin embargo, apenas unos pocos de ellos son los involucrados directamente en la
catélisis de la reaccion, conocidos como centro activo.

La secuencia en gque se ensamblen todos estos aminoacidos determina la estructura
tridimensional de la enzima, lo cual dictamina también su funcionamiento especifico. A
veces esta estructura también posee sitios para atraer cofactores, es decir, otras
sustancias cuya intervencion es necesaria para producir el efecto buscado.

Las enzimas son altamente especificas, es decir, no reaccionan con cualquier cosa ni
intervienen en cualquier reaccion. Tienen un cometido bioquimico muy puntual y preciso,
gue llevan a cabo con un porcentaje bajisimo de errores.

Las enzimas se clasifican en base a la reaccion especifica que catalizan, de la siguiente
manera:

Oxidorreductasas. Catalizan reacciones de Oxido-reduccion, o sea, transferencia de
electrones o de atomos de hidrégeno de un sustrato a otro. Ejemplo de ellas son las
enzimas deshidrogenasa y ¢ oxidasa.
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Transferasas. Catalizan la transferencia de un grupo quimico especifico diferente del
hidrogeno, de un sustrato a otro. Un ejemplo de ello es la enzima glucoquinasa.
Hidrolasas. Se ocupan de las reacciones de hidrélisis (ruptura de moléculas organicas
mediante moléculas de agua). Por ejemplo, la lactasa.

Liasas. Enzimas que catalizan la ruptura o la soldadura de los sustratos. Por ejemplo, el
acetato descarboxilasa.

Isomerasas. Catalizan la interconversion de isomeros, es decir, convierten una molécula
en su variante geométrica tridimensional.

Ligasas. Estas enzimas hacen la catalisis de reacciones especificas de union de
sustratos, mediante la hidrdlisis simultanea de nucleétidos de trifosfato (tales como el
ATP o el GTP). Por ejemplo, la enzima privato carboxilasa.

FUNCION

Las enzimas pueden operar de distinto modo, aunque siempre disminuyendo la energia
de activacion de una reaccion quimica, es decir, la cantidad de energia necesaria para
ponerla en marcha. Estos modos diferentes son:

Ambientar. Se reduce la energia de activacion creando un ambiente propicio para que la
reaccion se dé, por ejemplo, modificando las propiedades quimicas del sustrato a través
de reacciones con su propia capa de aminoacidos.

Propiciar la transicion. Se reduce la energia de transicion sin modificar el sustrato, es
decir, creando un ambiente con cargas Optimas para que la reaccion se produzca.

Dar una ruta alternativa. En este caso las enzimas reaccionan con el sustrato para
generar un complejo ES (Enzima/Sustrato) que se “salta pasos” en el camino ordinario
de la reaccion, disminuyendo el tiempo necesario para que se produzca.

Aumentar la temperatura. Dentro de ciertos paradmetros, la accién de la enzima puede
acelerarse mediante un aumento en los niveles de energia calorica, dado mediante
reacciones exotérmicas paralelas.

T T T——r B T o —— A RS T AR AN e L S R e T o o 5 ot O e At AP Y S oo o o s £ 2
i Enzima i Actuasobre | Proporciona Se produce en

| i ; ,
e ey R IR T——————— R e sl S I WX O Oy AP TR ¥ JERE
! - : Intestino, (su producaon |
i i Lalactosa de la leche ! i o ;
; — ; . Glucosa y galactosa disminuye con el E
: : crecimiento) ,
" Amilasa oo dosdomeay s | & cooo.  Ioearass g f
; Aaslun : : i Glucosa El estomago y pancreas !
R nmss——— T .| T O - (IR . o L
| ; i : Péptidos - :

: Pepsina : Las proteinas \ ey Pancreas e intestino

: : aminoacidos
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! . ; : S e La boca (glandulas

i iali i Losalmidones | Mono y disacandos ,
L e ] saliares)
| d | Acidos grasos 3 A

: Lipasa : Las grasas >9 y Pancreas e intestino
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1.1.2.6 ACIDO NUCLEICOS

ACIDOS NUCLEICOS

Una caracteristica esencial de los seres vivos es su capacidad para reproducirse. Para
ello cada individuo debe contener una descripciéon completa de si mismo, que ademas ha
de ser capaz de transmitir a sus descendientes para que ellos puedan construir otro
individuo con esas caracteristicas. A nivel celular, una célula ha de disponer de esas
instrucciones para construir una réplica idéntica de si misma. En una célula, esa
informacion se encuentra en un acido nucléico denominado ADN (acido
desoxirribonucleico). Para que la informacion contenida en el ADN se pueda expresar
hace falta otro acido nucleico que se denomina acido ribonucleico (ARN).

Los acidos nucleicos (AN) son las mayores moléculas que existen: pueden medir hasta
0,1 m de longitud. Cada acido nucleico esta formado por varios nucleétidos. Cada
nucledtido es el resultado de unir una molécula de acido fosférico a un nucledsido. Y cada
nucledsido es resultado de la union de una pentosa (azUcar con 5 a&tomos de carbono)
con una base nitrogenada. De esta manera, decimos que cada nucleétido esta formado
por:

- Una pentosa (azucar con 5 atomos de carbono): ribosa para el ARN y desoxirribosa
para el ADN.

- Una molécula de acido fosforico.

- Una base nitrogenada (compuestos ciclicos con N). Pueden ser puricas: adenina (A) y
guanina (G); o pirimidinicas: citosina (C), timina (T) y uracilo (U).

Existen dos clases de acidos nucleicos: ADN y ARN. Las diferencias entre ambos son:

- Composicion quimica: la pentosa que forma parte del ADN es la desoxirribosa; la que
forma parte del ARN es la ribosa. Las bases nitrogenadas son las mismas, a excepcion
de la timina (que solo esta en el ADN) y el uracilo (que solo esta en el ARN).

- Localizacion: el ADN se encuentra en el nacleo de la célula (mas especificamente, en
el cromosoma); el ARN esta tanto en el nicleo como en el citoplasma.

- Funcion: el ADN es portador de los factores de la herencia (genes) y dicta las érdenes
para que la célula elabore las proteinas; el ARN recibe esas 6rdenes y las ejecuta.

- Estructura: la cadena de ADN es doble mucho mas larga; la del ARN es sencilla y mas
corta.

CITOSINA
CITO§"IJNA e " Nucleétidos [ e
N
. =1
GUAE‘JINA ] GUA%IINA ]
zﬁfﬁw Par de Z \ ;}H—NH;.
i bases N
ADEr:ﬂeNA Y "esqueleto” ADENN!»?‘A LY
=N desoxiribosa- =N
E:ﬁ,{/ fosfato EN 3 N/)
H H
URA%:ILO ") TIMI{I,\IA [ ]
KJ\NH HC NH
LN/KO "esqueleto" uxko

L. ribosa-fosfato
Nucleétidos

de ARN

Nucleétidos

ARN 'ADN de ADN

(acido ribonucléico) (acido desoxiribonucléico)
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Actividades de aprendizaje I /

EVIDENCIA 1

ACTIVIDAD 2
Individualmente elabora un mapa conceptual de los bioelementos y biomolecualas:
carbohidratos, lipidos, proteinas, vitaminas y acidos nucleicos. (OJO puedes hacer los

mapas que necesites).
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

NOMBRE DEL ALUMNO:

CARRERA: GERICULTURA PARCIAL: PARCIAL
CICLO ESCOLAR | SEMESTRE: GRUPO: APRENDIZAJE ESPERADO:
2021 - 2022 SEXTO 1.1.1 BIOELEMENTOS
1.1.1.1 Minerales de importancia
PRODUCTO ESPERADO:
celular
RESUMEN DE BIOMOLECUALAS 1.1.1.2 Agua

1.1.1.3 Di6xido de Carbono

1.1.1.4 Oxigeno Molecular

1.1.2 BIOMOLECULAS

1.1.2.1 Clasificacion de Carbohidratos
(mono, di y polisacaridos)

1.1.2.2 Clasificaciéon de Lipidos
(Estructuray Funcién)

1.1.2.3 Clasificacion de Proteinas
(Estructura funcion)

1.1.2.4 Clasificacién de Vitaminas en
base a solubilidad

1.1.2.5 Clasificacién de Enzimas en
base a su funcién

PLAN DE EVALUACION

NOMBRE TIPO MOMENTO PONI(D,)IIE\IRACI
30 % (MAPA
EVIDENCIA 1 CONCEPTAL
MAPA CONCEPTUAL DE FORMATIVA HETEROEVALUACION 20% Y
BIOMOLECULAS Y ETIQUETAS ETIQUETAS
10%
CATEGORIA ESCALA PTOS
BUENO REGULAR INADECUADO
4 PUNTOS 2 PUNTOS O PUNTOS
TEMA COMPLETA Tomo en cuenta Solo tomo en cuenta Su resumen no
ELEMENTOS Y todos los algunos bioelementos y | contiene los suficientes
BIOMOLECULA bioelementos y biomoléculas bioelementos y
biomoléculas biomoléculas
MENCIONO LA Menciono toda la la clasificacion de tienen | No hubo clasificacion
CLASIFICACION DE clasificacién de tienen | los bioelementos y
BIOELEMENTOS Y los bioelementos y biomoléculas no esta
BIOMOLECUALES biomoléculas completa
INDICO LA IMPORTANCIA | Indico la importancia No todos los No tienen la
BIOLOGICA Y LA biologica y la bioelementos y importancia biologica|ni
DEFICIENCIA DE LAS deficiencias de los biomoléculas tienen la las deficiencias de los
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BIOMOLECULAS Y bioelementos y de las | importancia biolégica y bioelementos y
BIOELEMENTOS biomoléculas la deficiencias biomoléculas

Ortografia: Sin De uno a dos errores Tres o mas errores
ORTOGRAFIA errores.

LIMPIEZA Y ORDEN DEL limpio y ordenado limpio pero no ni limpio ni ordenado
TEMA. EM TIEMPO Y ordenado
FORMA.

TOTAL

BIOMOLECULAS
LISTA DE COTEJO 10%

s NO PUNTOS (1x
CATEGORIA)

CUMPLIO CON LA
CANTIDAD DE
ETIQUETAS
SOLICITADAS

INDICO QUE
BIOELEMENTOS
ESTAN PRESENTES
EN LOS PRODUCTOS

INDICO QUE
BIOMOLECULAS
ORGANICAS ESTAN
PRESENTES EN LOS
PRODUCTOS

ESPECIFICO CUAL ES
SU FUNCION DE LOS
BIOELEMTOS Y
BIOMOLECULAS

ESPECIFICO QUE
CONSECUENCIAS
PUEDEN TENER EN
UN SER VIVO ESTOS
PRODUCTOS.

OBSERVACIONES:

NOMBRE Y FIRMA DE QUIEN EVALUO: OBSERVACIONES:

RETROALIMENTACION:
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Actividades de aprendizaje /

EVIDENCIA 2
PRACTICA DE LABORATORIO

En equipo de 4 personas realizas la practica de laboratorio, no se tienen que reunir, cada
uno puede realizar una parte de la practica y luego lo reanen para entregarla.

PRACTICA DE LABORATORIO.

IDENTIFICACION DE CARBOHIDRATOS (Polisacéridos =

Practica # 1 Almidén) EN LOS ALIMENTOS
— GERICULTURA
Médulo: TEMAS DE BIOLOGIA CONTEMPORANEA

Identificar la presencia de azlcares (polisacaridos) en distintas bebidas,
Objetivo comparando productos naturales con industrializados, asi como con productos
light. Observar la presencia de polisacaridos en alimentos diversos.

Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos

Competencia establecidos.

Profesional: Sigue instrucciones y procedimiento de manera reflexiva, comprendiendo
cémo cada uno de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo

Habilidad (es) Interpretar la simbologia correspondiente a los cambios guimicos

Actitud (es) Trabajar en conjunto con orden, respeto y tolerancia.

Material y Equipo para el Desarrollo de la Practica
Material proporcionado por el alumno:

Vasos de plasticos.
Plato grande.
Cuter

Sustancias proporcionadas por el laboratorio:
Lugol (lodo gotero de curacién consigue en farmacias)
Almidén (maicena)

Material de estudio proporcionado por el grupo:
Jugos de frutas:

naranja,

limén

pifa.

Refresco de cola

Refresco o bebida light

Alimentos solidos:
manzana

papa

naranja
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zanahoria
platano
Camote

Arroz

Pan

galleta maria
tortilla

Desarrollo de la practica

Actividad previa: Elaboracién de hipotesis
v' Escribe una hipoétesis de lo que esperas obtener en esta practica.

Procedimiento
DESARROLLO:
Experimento
Deteccién de azucares complejos (almidén):
1. Prepara un tubo con 2 ml de solucién de almidén al 1% y agrégale 2 gotas de lugol (YODO
DE GOTERO PARA HERIDAS). (si es en casa, en un vaso le agregas aproximadamente
50 ml de agua y una cucharada de maicena, con una cuchara disuelves)
2. Observa al color obtenido como muestra testigo.

2. Prepara en una charola de diseccion (Plato grande), rebanadas delgadas de los diversos
productos:

manzana, zanahoria, naranja, papa, platano, galleta, tortilla y los que hayan traido para investigarlos
(se recomendaron 2 mas).

3. Agrega a cada muestra dos gotas de lugol.

4. Enjuaga las muestras de frutas y verduras.

5. Observa los cambios de color. Los similares a la muestra testigo toman un color morado oscuro, es
decir, contienen almidén.

6. A los productos como la tortilla, pan, galleta y arroz solo le agregas las dos gotas de iodo y
observas.

2. Anota en el siguiente cuadro los alimentos sélidos en los que detectaste almidon en el experimento
(+) en la que si hay cambio de color.

(- ) enlos que no hay cambio de color

MUESTRA PRESENCIA DE ALMIDON

Manzana
Naranja
Platano
Galleta
Tortilla
Papa
Zanahoria
Pan

Arroz
Camote
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CUESTIONARIO

ACTIVIDAD DE REFORZAMIENTO:
1. ¢ Qué funciodn tienen los carbohidratos simples en los seres vivos?

2. ¢ Qué beneficios obtenemos al consumir alimentos que contienen almidon?

3. ¢, Qué diferencia observaste entre los productos light y las bebidas azucaradas?

4. ¢ Por qué se ha generalizado el consumo de las bebidas light?

5. Un atleta que hace ejercicio extenuante ¢ deberia tomar una bebida light al concluir su
ejercicio? Explica tu respuesta.

Docente

Realiza la practica de laboratorio en tu casa.
Realiza un reporte tomado en cuenta:
Portada

Objetivos

Hipdtesis

Materiales

Procedimientos

FOTOS DE EVIDENCIA.

Cuadro de Resultados

Cuestionario.
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INTRUMENTO DE EVALUACION DE LA PRACTICA DE LABORATORIO

NOMBRE DEL ALUMNO:

CARRERA: GERICULTURA PARCIAL: PRIMERO
CICLO ESCOLAR SEMESTRE: GRUPO: APRENDIZAIJE ESPERADO:
2021-2022 SEXTO

PRODUCTO ESPERADO: Identificacion de los carbohidratos

REPORTE DE LABORATORIO
PLAN DE EVALUACION
NOMBRE TIPO MOMENTO PONDERACION
20 %
REPORTE DE LABORATORIO FORMATIVA O SUMATIVA HETEROEVALUACION (PRACTICA 10%
Y REPORTE
10%)

1. Trabaja con orden y respeto

2. Muestra tolerancia

3. Sigue de manera adecuada los procedimientos establecidos
4. Relaciona correctamente los contenidos
con las observaciones de la actividad

5. Registra las observaciones y caracteristicas de
la actividad

6. Participa y colabora de maneras diversas en el desarrollo de la
préactica

7. Propone maneras de solucionar problemas durante el desarrollo de
la actividad

8. El equipo trabaja de forma organizada

8. Presenta correctamente el reporte de la actividad:

a. Introduccién

b. Antecedentes

(2]

. Objetivo

o

. Hipétesis

e. Resultados correctos

f. Conclusiones

COMPETENCIAS GENERICAS:
NO APLICA

ATRIBUTOS:

NOMBRE Y FIRMA DE QUIEN EVALUO: OBSERVACIONES:
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1.2 ESTRUCTURA
1.2.1 SISTEMAS DE MEMBRANA
1.2.1.1 ESTRUCTURA DE LA MEMBRANA CELULAR

‘ Cilerre
|

PARED CELULAR.

La principal diferencia entre las células vegetales y animales es que las primeras tienen
pared celular. Esta protege el contenido de la célula y limita su tamafio; también
desempefia importantes funciones estructurales y fisiol6gicas en la vida de la planta, pues
interviene en el transporte, la absorcién y la secrecion.

Figura. Pared celular.

ALY LAY G, S0 Y Vi

LAMINA MEDIA PARED PRIMARIA PARED SECUNDARIA
ESTRUCTURA Fragil. Flexible delgada Mas ancha y mas
rigida que la lamina
primaria
FUNCION Mantiene Unida las Le permite alacélula Responsable de
células crecer en tamafio conducir el aguay de
proporcionar
resistencia mecanica a
la planta
LOCALIZACION La mas externa de la Se encuentra entrela  Esta entre la
pared celular lamina mediay la membrana plasmética
pared secundaria y la pared celular
primaria
COMPOSICION Constituida por Contienen cantidades Carece de peptinay

peptinas

iguales de celulosa,
hemicelulosa y
pectina

contiene entre 50 %y
80% de celulosa.
Algunos estan
reforzados por lignina
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DIFERENCIAS DE LA PARED CELULAR

PARED CELULAR | PARED BACTERIANA PARED CELULAR EN

VEGETAL HONGOS

Estructura definida Estructura rigida y | Estructura eléstica
resistente

Da soporte a tejidos | Impide el estallido de las | Da forma a la célula
vegetales células por la entrada
masiva de agua

De ella depende el contacto | Cambios de presion | Cambios de presion
entre células y tejido osmatica osmatica

MEMBRANA PLASMATICA.

La membrana plasmatica, tanto de las células procaridticas como eucarioticas, son
basicamente similares. En ambos casos, regula el flujo de

sustancias disueltas hacia adentro y hacia afuera de la célula. La 6smosis, que funciona
debido a que el agua pasa a través de las membranas mas rapido que los solutos, regula
el flujo de agua.

Las membranas plasméticas tienen aproximadamente 50% de fosfolipidos y 50% de
proteinas. La estructura en tres capas de las membranas celulares, consiste de una doble
capa de fosfolipidos, con los grupos hidréfobos (no afines al agua) mirando hacia el centro
y los grupos hidrofilicos (afines al agua) orientados hacia las partes externas de la bicapa
lipidica. Las moléculas de proteinas, flotan en la bicapa lipidica, con sus terminaciones
hidrofilicas penetrando en ambas superficies de la membrana, lo que se conoce como el
modelo de mosaico de fluido propuesto por Singer y Nicolson (1972).

Se sabe gue en las membranas existen dos tipos de proteinas: las proteinas integrales
(intrinsecas) y las proteinas periféricas (extrinsecas).

Las membranas poseen la #

propiedad de ser selectivas, lo que LA MEMBRANA PLASMATICA
indica que cada tipo de membrana
tiene caracteristicas moleculares . 3 8
particulares, que les permite e picoipido.
funcionar bajo sus  propias N ol ' A '
condiciones. Todas las membranas = 3
biolégicas que rodean las células,

nacleos, vacuolas, mitocondrias,
cloroplastos y otros organulos
celulares son selectivamente
permeables. Las membranas son
muy permeables a las moléculas de
agua y ciertos gases, incluyendo el
oxigeno y el didxido de carbono; mientras que otras moléculas pueden tener problemas
para atravesar las membranas, debido a su tamafio, polaridad y solubilidad en lipidos.

glicoproteina

I

proteinas periféricas

/ W
proteinas integrales fibras del
citoesqueleto
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Los iones y las moléculas polares (con carga eléctrica), tienden a moverse a través de la
parte proteica de la membrana. Muchas sustancias se mueven mediante difusién simple,
por un proceso de transporte pasivo, de zonas de mayor a menor concentracion. Sin
embargo, en los seres biéticos muchas sustancias atraviesan la membrana mediante
transporte activo, moviéndose en contra de un gradiente de concentracion, y con la
utilizacion de energia metabdlica por la célula, en forma de ATP (trifosfato de adenosina),
el cual es aportado por la respiracion.

MEMBRANA PLASMATICA

La membrana plasmatica es permeable, y con el microscopio electronico se ha visto
gue esta formada por cuatro capas monoculares. Hay dos capas de lipidos (materias
grasas) de tal naturaleza que sus moléculas tienen un extremo no polar hidréfobo -
repele el agua -, y el otro polar e hidrdfilo - que atrae al agua -. Dado que el medio interno
celular es acuoso, lo mismo que el exterior, las moléculas lipidicas han de estar
orientadas con sus extremos hidrofobo s mirandose, y los hidrofilos apuntando hacia los
fluidos que bafian la membrana. Esta doble capa grasa esta cubierta por ambos lados, a
manera de sandwich, por sendas capas monomoleculares de material no lipidico
(proteinas, mucopolisacaridos, etc.), mas o menos solubles en agua. Este modelo
estructural explica bastante bien las propiedades fundamentales de las membranas, asi
como las imagenes obtenidas al microscopio electronico; pero el nUmero exacto de capas
monomoleculares no se ha precisado. Pero al hablar de membranas no hay que pensar
exclusivamente en un solo tipo. De hecho, tal estructura se repite en gran numero de
organulos celulares, posibles derivados de una membrana citoplasmética original.

CELULA

La célula es la unidad fundamental de los seres vivos que contiene todo el material
necesario para mantener los procesos vitales como crecimiento, nutricion y reproduccion.
Se encuentra en variedad de formas, tamafios y funciones.

Las células se clasifican en células procariotas y eucariotas. Las células procariotas se
caracterizan por no tener un nucleo definido en su interior, mientras que las células
eucariotas poseen su contenido nuclear dentro de una membrana.
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CELULA PROCARIOTA

Se llama procariotas (del griego, pro = antes de, y de karion = nlcleo) a las células
sin nacleo celular diferenciado, es decir, cuyo ADN no se encuentra confinado
dentro de un compartimento limitado por membranas, sino libremente en el
citoplasma. Procarionte es un organismo formado por células procariotas, aunque
cada vez mas se usa simplemente como sindnimo de procariota. El reino monera
estd integrado por bacterias procariotas, de hecho, hablar de procariotas es

referirse a bacterias.

Célula procariota

Entre las caracteristicas de las células procariotas que las
diferencian de las eucariotas, podemos sefialar: ADN
| principal desnudo (sin un denso acompafamiento de
B HetN / proteinas) y lo mas a menudo en forma de una sola hebra
circular; divisidbn celular por fisibn binaria sin un
mecanismo complejo de reparto comparable a la mitosis
" Fags  de los eucariotas; carencia de organulos membranosos
en el citoplasma, que forma un solo compartimento;
existencia, salvo en algunos parasitos endocelulares, de un segundo compartimento
acuoso rodeando el citoplasma, el periplasma, limitado internamente por la membrana
plasmatica y externamente por una segunda membrana o una pared densa. El citoplasma
no contiene objetos reconocibles, salvo granos de reserva, de composicion variada y
agregados moleculares, visibles so6lo con las mayores ampliaciones del microscopio
electrénico, como ribosomas o carboxisomas.
Suelen portar pared celular, cuya composicion no tiene nada que ver con la de los grupos
eucaridticos que la tienen. Se alimentan universalmente por absorcién, son osmétrofos,
sin tener en general la capacidad de ingerir o internalizar particulas u otras células
(endocitosis).
El metabolismo de los procariotas es enormemente variado, a diferencia de los
eucariotas, y muchos resisten condiciones ambientales sorprendentes por lo extremas
en parametros como la temperatura o la acidez.
La mayoria de los organismos procariotas, bacterias en especifico, son heteroétrofas, lo
gue indica que obtienen compuestos organicos de otros individuos.
Las bacterias autétrofas son fotosintéticas, ya que obtienen energia de la luz, o bien, son
guimioautotrofas, ya que obtienen energia oxidando sustancias inorganicas. La mayor
parte de las células bacterianas son aerobias, de modo que requieren oxigeno
atmosférico para la respiracion celular. Otras son anaerobias facultativas, lo que significa
que pueden utilizar oxigeno o pueden respirar de manera anaerobia cuando es necesario.
Otras bacterias son anaerobias obligadas, incluso mueren en presencia de oxigeno.
Poseen pared celular, agregados moleculares como el metano, azufre, carbono y sal.
Pueden estar sometidas a temperatura y ambiente extremos (salinidad, acidificacién o
alcalinidad, frio, calor). Miden entre 1/10 Mm, posee ADN y ARN, no tienen organulos
definidos.

Ci'op|usm(a »p
Nucleoide (ADN) A

Ribosomas

lifeder,

Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado de Campeche



CELULA EUCARIOTA

Los organismos eucariotas son unicelulares o pluricelulares, pero en todo caso sus
células tienen sus genes organizados en diferentes unidades concretas, los cromosomas,
que estan encerrados en el interior de un nucleo; ademas de ribosomas tienen
organizados, especialmente las mitocondrias y los plastos. Son los protozoos y protofitas,
las plantas, los hongos y los animales. Es el resultado de una evolucion de la célula
procariota, a la que se le han ido incorporando sucesivamente tres clases de bacterias
de vida libre que se convirtieron en endosimbiontes y, consiguientemente, en partes
integrantes de la célula eucariota: las mitocondrias, los flagelos y los plastos. Las células
eucariotas difieren mucho entre si, segun sean de animales o vegetales. En una célula
eucariota distinguimos, primeramente, una masa interna llamada protoplasma, rodeada
de una membrana celular. El protoplasma es un sistema coloidal muy complejo de
caracter hidrdéfilo, formado por agua, hidratos de carbono, protidos, lipidos y sales
minerales En medio del protoplasma se distingue un organulo mayor que los demas, y
separado del resto por una membrana, es el nucleo. El protoplasma inferior se llama
carioplasma, y el restante citoplasma. Dentro del citoplasma se encuentran una serie de
granulos de la célula de distinta misién. Toda esta morfologia de la célula se explicara
detalladamente a continuacion, no olvidando los 6rganos locomotores que algunas
poseen. El citoplasma es una masa no homogénea, transparente, gelatinosa.
Quimicamente esta constituido por agua (80%), sales minerales (2%), grasas y proteinas.
Esta rodeado por la membrana y formado por el hialoplasma en las células animales o
citosol en las vegetales, en donde se encuentran diferentes organulos. El hialoplasma es
tedricamente un medio celular viscoso de consistencia gelatinosa donde se encuentran
los organulos.

Procariota Eucariofa

Ve Foured Figura. Diferencias entre célula

procariota y célula eucariota

TS Mitocondria
'-\
(O Ribosomas

Membrana
celular

Cloroplasto

Flagelo bacteriano: Flagelo

eucariota,
undulipodio

Célula animal y célula vegetal

Existen algunas diferencias claras entre la célula animal y la vegetal ya que dan lugar a
seres vivos con caracteristicas diferentes. Los animales poseen sistemas organizados
caracteristicos (circulatorio, digestivo, nervioso y otro), son capaces de moverse por si
mismos y dependen de sustancias preformadas para obtener energia y carbono. Las
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plantas poseen clorofila, lo que les permite realizar la fotosintesis, son generalmente
inmoviles y tienen sistemas organizados de manera peculiar.

Caracteristicas exclusivas de la célula animal

Todas las células animales tienen una estructura citoplasmica llamada centrosoma, que
esta acompafado de dos centriolos. Las células de las plantas no tienen centrosomas,
tienen casquetes polares que realizan funciones similares. El centrosoma y la formacion
de cilios y de flagelos, estructuras citoplasmicas, filamentosas y distendidas que se
proyectan a partir de la superficie externa de la membrana celular en cierto tipo de células.

embrana nucfear|

Ademas de lo anterior la célula
animal carece de pared celular y su Mitocundrios
forma es con tendencia a Ser e
globular.

Lisosomas
Haxcl

edhr
vaciolas Cromatind | ysolen
|

- Reticuln
# E. Pugoso

A. de Golgi

Caracteristicas exclusivas de la
célula vegetal

La presencia de pared celular es una
de las caracteristicas sobresalientes
de la célula vegetal. Es una envoltura moderadamente rigida de material inerte colocada
fuera de la membrana celular que rodea a cada uno de los protoplastos. La forma de la
célula animal tiende a ser un tanto angular.

La célula vegetal contiene plastos, algunos llamados leucoplastos o incoloros, y otros
pigmentados también llamados cloroplastos. Los primeros estan en plantas no expuestas
a la luz e intervienen en la formacion y almacenamiento de granulos de almidén y gotas
de grasa. Los cloroplastos son los plastos mas importantes ya que contienen el pigmento
llamado clorofila que da el color caracteristico a las plantas e intervienen en la
fotosintesis.

Otra caracteristica importante de la célula vegetal es la presencia de vacuolas grandes
las cuales estan llenas de jugo celular. En la célula animal, y solamente en algunos casos,
hay vacuolas de tamafo pequefio.

Nacrofitamerdos

RIbosomas—. . Microtibulos
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Lamela media

Complexo
golgiense

Microtabulos

Parede
celulésica

Membrana
plasmatica

CELULA FUNGI (HONGOS)

Los miembros del reino fungi comparten las siguientes caracteristicas fundamentales:
Carecen de movilidad propia. Los hongos crecen en el suelo, en las superficies, o sobre
troncos o0 materia organica en descomposicion, dependiendo de sus preferencias, pero,
asi como las plantas, se mantienen toda su vida en el mismo lugar, incapaces de moverse
a voluntad.

Poseen pared celular. Las células de los hongos son eucariotas, es decir, con nucleo
celular definido, y poseen una pared celular rigida, semejante a la de las células
vegetales, pero en lugar de estar compuesta de celulosa, en los hongos esta compuesta
de quitina, la misma sustancia que otorga a los insectos la dureza de sus exoesqueletos.
Ademas, son células alargadas y que pueden contener varios nucleos, poseen vacuolas
pero no cloroplastos, pues no hacen fotosintesis.

Crecen como hifas. El crecimiento de los hongos se produce a manera de hifas,
estructuras cilindricas y uniformes que pueden ir de los pocos micrometros a los varios

centimetros de longitud, pudiendo superponerse en un proceso de ramificacion o
bifurcacion.

A= Y mas

SABIAS QUE LOS HONGOS NO
SON PLANTAS, POR QUE NO
SON AUTOTROFAS, OSEA NO
TIENEN CLOROPLASTQOS, POR
ESE MOTIVO ESTAN EN UN
REINO APARTE.
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Celitember #22
Fungi share most fundamental

Fu n g a ' c e l l g features of cell structure and
function with other eukaryotes.
Fungi are heterotrophic as animal

Nucleus Rff"“'“m cells (lacking photosynthesis),

s V;guole but they have a cell wall as plant
J cells (with different
composition)
Centrosome P
N/ Despite the key

environmental roles
S Mitochondria ~ 2hd huge diversity,
apparatus S o fungi are one of the
N ' least explored
biodiversity
resources of our

planet.

Fungi are also used as biological pesticides
and for the production of antibiotics
n @llustralonCiencia v @DrawlinScience

1.2.2 ORGANELOS
1.2.2.1 FUNCION DE LOS ORGANELOS CELULARES

RETICULO ENDOPLASMATICO

. nucleo
carioteca - RER
célula nucleo
- o
[~]
o T - “
o® (y0af o o -'-.:
1% e : s 2 -i By
L] (]
. e o Be “ -i : -- Cé
reticulo *Re" @ t‘; reticulo
endoplasmatico < ) 7 endoplasmatico
rugoso liso

El reticulo endoplasmico rugoso: Se encuentra rodeando al nucleo, y es un conjunto de
saculos membranosos aplanados y unidos entre si, formando un sistema de laminas de
doble membrana. Se trata de una serie de tubos y vesiculas aplanadas distribuidas
creando una red tridimensional que se comunica con el exterior y con el nicleo. Contiene

ribosomas.
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Las funciones del reticulo endoplasmatico son:

Canal de comunicacion que permite el transporte de sustancias y almacén de sustancias,
elaboradas o no por la propia célula.

Reticulo endoplasmatico liso:

Red de caniculos y tubulos membranosos que se extienden por todo el citoplasma a
diferencia del reticulo endoplasmatico rugoso. Comunica este organulo con el aparato de
Golgi y sirve de esqueleto o armazon de la célula.

RIBOSOMAS:

Estos organulos estan presentes en todas las células y estan asociados al reticulo
endoplasmico rugoso, formando juntos lo que se denomina el ergatoplasma. Tienen
forma de elipsoide suavemente alargado y su tamafio en seco es de [70A x I70A x 200A.
Estan compuestos de dos subunidades, facilmente disociables y aislables por
ultracentrifugacién, que se caracterizan por sus coeficientes de sedimentacion. Con
frecuencia, los ribosomas se asocian entre ellos para formar complejos denominados
polirribosomas o polisomas. Estos desempefian una funcion biolégica muy importante y
a que son el soporte activo de la sintesis proteica celular. Intervienen en la union del
MRNA, del tRNA y en la formacion del enlace peptidico durante la sintesis del ribosoma
de las paredes celulares.

RIBOSOMA

SN Aminoéacido | Célula |
v Nueva proteina

k. {s“ P ﬁj Subunidad grande L
En l 7 cuanto a composicion
podemos distinguir dos

tipos de componentes:
a) Componentes de alto
peso molecular, que son los
acidos ABNm ribonucleicos vy las
Subunidad pequeiia proteinas. Contienen en
la célula eucariota un 50% de

ARN y un 50% de proteinas.

b) Componentes de bajo peso molecular, que son los iones de magnesio y las di y
poliaminas. Los iones magnésicos son necesarios para la integridad estructural del
ribosoma; su falta conduce a la disociacion de las subparticulas y a la degradaciéon
enzimatica de RNA ribosomico.
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APARATO DE GOLGI:

Es una de las formaciones celulares cuya existencia se observo ya en 1898, pero cuya
mision se desconocia, y aun se desconoce. Esta formado por un conjunto de saculos
curvados llamados dictiosomas aplastados que limitan cada uno por una cavidad llamada
cisterna. Estos sacos estan apilados uno sobre otro y sus bordes se unen a unas
pequefias vacuolas.

Es un reticulo parecido al Reticulo endoplasmatico, aunque es mas pequefio. Su
contenido es una mezcla de glucidos y

proteinas, y su funcion es segregar a la Aparato de Golgi
célula diversas sustancias.

Vesicula de
transporte entrante ‘.
\

Caracis

MITOCONDRIAS:

Cisternas

Tienen forma de maciza, otras alargadas,
y cuyo tamafio no pasa de unas cuantas i =

micras. Junto con los cloroplastos, se vescua -p S <
incluyen en el conjunto de organulos - | vesicula
celulares llamados plasmidos, y como cara trans (I f”/ S
aquéllos, son centrales generadoras de lfeder.

energia vital en forma de A TP. El microscopio electrénico ha revelado que consisten en
una doble membrana, externa e interna, de unos 18SA de espesor, que envuelven una
cavidad o matriz. Como los plastos y demas plasmidos, gozan de cierta autonomia dentro
de la célula, se multiplican independientemente por division hasta coexistir centenares en
una misma célula, e incluso hay pruebas de que no les falta su genética propia. Pero
seria demasiado decir que se trata de organismos extrafios, cuyas relaciones con el
conjunto celular se reduzca a simbiosis. La envoltura externa es relativamente poco
accidentada, pero la interna se formando crestas mitocondriales, y su mision es aumentar
la superficie activa de las mitocondrias.

La doble membrana mitocondrial es de naturaleza fosfolipido-proteinica, y seguramente
se reduce al modelo general de unidad de membrana. Distintos analisis han demostrado
la existencia de pequefias cantidades de acidos nucleicos.

Las mitocondrias son los 6rganos respiratorios de las células. En las verrugas de la
membrana externa estan localizadas
particulas responsables de reacciones
oxidativas, como las que se forman en

el Ciclo de Krebs. Estas reacciones wembrana
representan un suministro o flujp ™
constante de electrones energéticos.

& ey A
/RNAt & S
Y e
DNApol & S RNApol

Membrana - -
Mitoribosoma

En las crestas mitocondriales es donde .
tiene lugar el transporte de electrones .
a lo largo de la cadena de citocromos, mitocondral Espacio ente

hasta su cesion final al oxigeno. Cada
pareja de electrones que se ceden
significa la formacion de una molécula
de aguay sobre todo de tres moléculas
de ATP.
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LISOSOMAS:

Organulos en cierto modo antagonistas de
los ribosomas, si éstos sirven para la
sintesis de proteinas, los primeros son
diminutas bolsitas que contiene enzimas
digestivos (nucleasas, fosfatasas, sulfatas,
etc.). Los lisosomas son de tamafio
comparable a las mitocondrias, se
encuentran en muchas células animales, si
es que no en todas. Cuando estan intactos,
la digestion de sustancias se realiza
normalmente; en cambio si se rompe su
membrana, los enzimas se liberan y su
accion alcanza a la propia sustancia celular.
Los lisosornas vacian normalmente su
contenido en vacuolas digestivas, entre las
que figuran vacuolas autofagicas, en donde
se digieren materiales indtiles de la propia
célula  (por  ejemplo, mitocondrias
agotadas). Los lisosornas son también
responsables de la autofogia celular, que se
da no sélo en tejidos muertos o necroticos
sino también en los procesos normales de
resorcion de tejidos (como el de la cola de
los renacuajos).

VACUOLAS:

Son cavidades que contienen diversos
liquidos menos densos que el resto del
protoplasma. Se separan del citoplasma por
una membrana llamada tonoplasma, y su
contenido se llama jugo celular: Tiene su
origen en el reticulo endoplasmatico y tienen
importancia por sus fenbmenos de absorcion.
Son grandes y numerosas en las células
vegetales, pequefias y escasas en los
animales. El jugo celular es una disolucion
acuosa de sustancias mulitivariadas, algunas
de las cuales cristalizan, encontrandose en
forma sélida, dentro de las vacuolas, o
quedan libres en el citoplasma. Sus funciones
son diversas. Por ejemplo,
digestivas se encargan de digerir

Estructura del lisosoma

Enzimas

Membrana hidroliticas

“ Proteinas

las vacuolas
las

vacuola digestiva  fagocitosis  bacteria

Endocitosis

lisosoma

autofagia

cuerpo residual

Figure 1

vesicula

%

sustancias sélidas que las células fagocitaron,
y las vacuolas pulsatiles, propias de los

. > o | M,
N 3
W
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protozoos como las primeras, se encargan de mantener la posicibn osmotica del
protoplasma celular.

CITOCENTRO:

Es un organulo de aspecto variable dentro
de la misma célula, pero que representa un CITOCENTRO

granulo central o centriolo con frecuencia ESTRUCTURA: Fprtmado por dos centriolos y un
aster

dividido en dos (diplosomas) y rodeandole
un espacio esferoidal o centrosfera de la
gue parten una serie de filamentos o aster.
El centriolo estad formado por dos 6érganos
cilindricos cruzados en angulo recto.

El centriolo es un 6rgano matriz de la célula, FunciOn:

que provoca los movimientos en los - Interviene en gl r_eparto del mqtgrial genético
cromosomas en la division celular, y el - Regula el movimiento de los cilios y flagelos
movimiento de los drganos vibratiles de

ciertas células. Estos érganos son los cilios

y flagelos, cuya estructura es muy similar a la de los cilindros componentes del centriolo.

FLAGELOS Y CILIOS:

Apéndices moviles de algunas
células de aspecto filamentoso.
Estan formadas por una
membrana envolvente,
continuacion de la membrana
plasmatica de la célula, y de su
misma constitucion. En su
interior hay once fibras
longitudinales rectas, dos en el
centro y nueve en la zona
cortical, que en realidad son
dobles, son dieciocho. En la
base de cada flagelo o cilio hay un granulo basal que es un citocentro, cuyos nueve
microtubulos periféricos dobles son prolongacion de lo de los érganos vibratil es. Los dos
microtubulos centrales de estos se prolongan, sin embargo, en uno unico. Los érganos
vibratiles se originan a partir de sus granulos basales, los centriolos. Estos provienen de
la division del centriolo de la célula, que se desplaza para formar el flagelo o el cilio
correspondiente.
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PLASTOS:

Estos organulos solo se presentan en las células
vegetales. Su tamafo y su forma pueden variar,
pero en cada tejido so6lo se encuentran de un tipo.
Los mas caracteristicos son los cloroplastos, que
dan el color verde a las plantas. Presentan una
estructura parecida a la de las mitocondrias, con
una doble membrana externa y una matriz en el
interior. Los plastos contienen moléculas de
clorofila, lo que hace posible la fotosintesis. Existen
plastos incoloros, llamados leucoplastos y otros
formados a partir de carotina o xantofila, llamados
cromoplastos.

CLOROPLASTOS

Los cloroplastos son organulos aun
mayores y se encuentran en las células
de plantas y algas, pero no en las de
animales y hongos. Desde el punto de
vista de la vida terrestre, los cloroplastos
desempefian una funcibn adn mas
esencial que la de las mitocondrias: en
ellos ocurre la fotosintesis; esta funcion
consiste en utilizar la energia de la luz
solar para activar la sintesis de
moléculas de carbono pequefias y ricas
en energia, y va acompafiado de
liberacién de oxigeno. Los cloroplastos
producen tanto las moléculas nutritivas
como el oxigeno que utlizan las

granum

espacio intermembrana
membrana externa

Plastos

Etioplasto Pr0plasto

( ) \
\ J

2 u
Cromoplasto Cloroplasto  eucoplasto

f’ '

Amiloasto Oleoplasto Proteinoplasto

Estatolito

membrana interna plastoglébulo plastorribosoma

tilacoide
de los grana

membrana del tilacoide
espacio intratilacoidal

lamelas o tilacoides del estroma

mitocondrias. Los cloroplastos son esenciales para el proceso de la fotosintesis. En este
proceso, la energia solar que se recibe se combina con agua y diéxido de carbono en
presencia de una molécula de clorofila, para producir oxigeno e hidratos de carbono. Sin
el proceso de la fotosintesis, la atmdsfera no contendria el oxigeno suficiente para

mantener la vida.
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NUCLEO.

El Nucleo es un grueso corpusculo celular mas refringente que el resto del citoplasma.
Su tamafio oscila entre 5 y 30 U, aunque hay ndcleos gigantes de hasta 5mm.
Generalmente es esferoidal, pero puede ser alargado.

El nucleo es Unico, aunque existen

células binucleadas, como las del

higado de los mamiferos. Algunos
ciliados tienen dos nucleos también,

como el paramecio. En su fase de

reposo, presenta una membrana Nl
que le separa del citoplasma, un
jugo nuclear, un reticulo llamado
cromatina, y unos 0 varios
nucléolos. Durante la division

, Poros nucleares

~ Ribosomas

Membrana nuclear
externa

Espacio perinuclear

Membrana nuclear

celular se transforma; la membrana e interna
y el nucléolo desaparecen, y la % - AN
cromatina se diferencia en los \,\ . °-_:. (,j:j;,'/-./
cromosomas —

MEMBRANA NUCLEAR:

Parece ser parte integrante de la membrana plasmatica y el reticulo endoplasmatico. Es
doble, y su lamina exterior se continla a veces con la membrana del reticulo
endopasmico (RE), por lo que el espacio que existe entre las dos se prolonga con los
canales del RE. Se supone derivan de la membrana plasmética, pero presenta unos
poros considerables que no aparecen en ninguna otra estructura celular.

Jugo nuclear: Liquido que se encuentra en el )

interior de la membrana, en el que se hallan NUCLEOLO
sumergidos los elementos del ndcleo. Rico em RNA e proteinas.
Nucléolo: Cuerpo esférico que se encuentra en el ;
interior del nucleo. A veces es doble o hay varios.
Contiene ARN.

NUCLEO

NUCLEOLO
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CROMATINA'Y CROMOSOMAS:

La cromatina es una masa de largos

filamentos que forman un reticulo Nucleo Cfomo_so,ma
indiferenciado. Cuando el nucleo Telémero
empieza a dividirse, estos filamentos

se hacen visibles. Constituyen una ' Centrémero

serie de corpusculos en forma de
bastoncitos agrupados por parejas,
llamados cromosomas. Estas parejas

son homologas, y su nimero y forma  Celula Cromatidas: -, Telémero
son fijas para cada especie animal y %
vegetal. Su conjunto y caracteristicas K

constituyen el cariotipo de cada .

individuo. La especie humana tiene 46 * M;@'
cromosomas, la abeja 32, la cebolla 16 Pa P

y la mosca de la fruta, utinzad_a con Paresbase Histonas
frecuencia para hacer experiencias en
genética, 12.

ADN de
‘doble hélice
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Actividades de aprendizaje V4

EVIDENCIA 3
ACTIVIDAD 1

En equipo de 4 integrantes realiza una presentacion en power point 0 en presentaciones
si tienes la cromboock, de los temas vistos, en clase se dara el tema a desarrollar, y
después exponerlo.

EVIDENCIA 3
ACTIVIDAD 2

Realiza individualmente un resumen de los siguientes temas

-Los tipos de célula (procariota, eucariota y fungi)

-Diferencias entre la célula animal, vegetal y fungi.

-La célula procariota sus parte y funcion de sus cada una.

-La célula eucariota animal, sus organelas y funcion de cada una de ellas.
La célula eucariota vegetal, sus organelas y su funcion de cada una de ellas.
La célula eucariota fungi, sus organelas y su funcion en cada una de ellas.
EXPOSICION 40 % (EXPOSCION 20% Y RESUMEN 20%)
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Evaluacion Q

INSTRUMENTO DE EVALUACION DELA EXPOSICION Y RESUMEN

INSTRUMENTO DE EVALUACION: RUBRICA
ASIGNATURA: TEMAS DE BIOLOGIA CONTEMPORANEA

NOMBRE DEL ALUMNO:

CARRERA: GERICULTURA PARCIAL: PRIMERO
CICLO ESCOLAR SEMESTRE: GRUPO: APRENDIZAJE ESPERADO:
2021-2022 SEXTO 1.2.1 SISTEMAS DE MEMBRANA
PRODUCTO ESPERADO: 1.2.1.1 Estructura de la Membrana Celular

1.2.1.2 Tipos de Membranas
1.2.2 Organelos
1.2.2.1 Funcién de los Organelos celulares

PLAN DE EVALUACION

NOMBRE TIPO MOMENTO PONDERACION

EXPOSICION 40
% (EXPOSCION
20% Y
RESUMEN 20%)

EXPOSICION Y RESUMEN SUMATIVA HETEROEVALUACION

EXPOSICION 20%

Aspectos que se evalian | Deficiente (1) Bien (2) Muy bien (4)

Participacion Su participacion fue muy | Particip6 procurando |Su  participacion  fue
escueta, solo emiti6 una |sobresalir sobre sus|ordenada y equilibrada,
ideas vaga y difusa, no|compafieros o | hubo un trabajo
articulada. desordenadamente. colaborativo en relacion
con la de sus compafieros

de equipo.

Dominio en el manejo del|Lee la informacién la|Exposicion fluida, muy|Se nota un buen dominio
tema mayor parte del tiempo pocas veces tiene que|del tema, minimos
errores, no duda durante
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consultar informacion |su intervencién, hace vy
escrita responde preguntas con
los compaferos  del
grupo.
Tema solicitado Hace mencién del tema, |Desarrolla  argumentos|Desarrolla las ideas
pero se desvia de él. La|estructurados acerca del|contextualizadas y

exposicion no

corresponde al tema.

tema solicitado.

fundamentadas sobre los
tépicos abordados en el

tema.

Voz

Voz muy baja, Voz dificil
de entender. Diccion

deficiente

Voz clara, buena

vocalizacion.

Voz clara, buena diccion,
entonacién adecuada y

volumen adecuado.

Materiales de apoyo

Sin ningln soporte visual,
Material no adecuado. Sin

material

Soportes visuales como
presentacion con tablas
con datos congruentes,
esquemas o ilustraciones
o gréficos congruentes al
tema, ademas de que

estos sean interesantes.

La exposicion se
acompafia de soportes
visuales  especialmente

llamativos  para  sus
interlocutores y de mucha
calidad que incluyen en la
presentacion tablas con
datos congruentes al
tema, esquemas o]
ilustraciones o graficos,
ademas de que estos

sean interesantes.

Sumatoria final:

RESUMEN: 20%

Sl NO

PUNTOS (1x
CATEGORIA)

ENTREGO LOS RESUMENES DE LOS DIFERENTES

TIPOS DE CELULAS (2 PTO)

INDICO LAS ORGANELAS Y SU FUNCION DE LA
CELULA PROCARIOTA (2 PTO)

INDICO LAS ORGANELAS YSU FUNCION DE LA CELULA

EUCARIOTA: ANIMAL(4 PTOS)
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INDICO LAS ORGANELAS Y SU FUNCION DE LA
CELULA EUCARIOTAVEGETAL(4 PTOS)

INDICO LAS ORGANELAS Y SU FUNCION DE LA
CELULA EUCARIOTA FUNGL.(2 PTO)

ENTREGO EL ESQUEMA DE TIPOS DE MEMBRANA(2
PTO)

INDICO COMO ESTAN CONFORMADAS LAS
MEMBRANAS CELULARES Y LA FUNCION QUE TIENEN
(4 PTOS)

OBSERVACIONES:

NOMBRE Y FIRMA DE QUIEN EVALUO: OBSERVACIONES:

RETROALIMENTACION:
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Fuente: https://concepto.de/enzimas/#ixzz7HsiMmnB6
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