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PRESENTACION

Querido alumno:

En la familia CECYyTEC tenemos un gran
compromiso, la enorme tarea de que
ustedes, nuestros alumnos, logren sus metas
y sus objetivos. Con estos libros de trabajo
estamos dandoles las herramientas que les
permitan desarrollar sus conocimientos y
habilidades para tener un buen desempeiio
académico.

Dedicate tiempo de manera inteligente para
desarrollar tus habilidades y destrezas. Ten
muy claras tus metas. Recuerda que solo con
educaciéon podemos construir un futuro
prometedor, un mejor pais, un mejor estado,
un mejor municipio y una mejor familia.

Aprende a sofiar. Lucha por tus suefios. Te
auguro que seras siempre un triunfador.

iEstds a muy poco de lograr el éxito!
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Eje: Composicion quimica de los seres vivos
Componentes: Biomoléculas
Contenido central: Lipidos, proteinas
Contenido especifico:
Lipidos
e Definicion
o Clasificacion

e Metabolismo

Aprendizajes esperados:

Proteinas

Definicion.
Clasificacion
Metabolismo

Segundo
Parcial

e Clasificara segun su estructura, las biomoléculas que constituyen la base de la vida. (Lipidos)
e Clasificard segun su estructura, las biomoléculas que constituyen la base de la vida. (Proteinas)
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Nuestro cuerpo contiene el reservorio mas grande de energia el cual es el tejido adiposo,
el cudl proporciona entre 10 y 15 kg de energia de la masa total de un adulto joven, los
lipidos que lo conforman son absorbidos en el intestino y se someten al metabolismo
antes de ser utilizadas por el cuerpo al fin de obtener la energia.

En ayuno con la finalidad de obtener la energia necesaria por érganos esenciales, los
lipidos, se degradan a &acidos grasos libres que se transportan en la sangre hacia los
tejidos unidos a una proteina llamada albumina (la albimina es una proteina producida
por el higado que ayuda a mantener el liquido dentro del torrente sanguineo sin que se
filtre a otros tejidos, de igual manera transporta varias sustancias por el cuerpo, por
ejemplo, hormonas, vitaminas y enzimas).

Evaluacion diagndstica

Contesta las siguientes preguntas:

¢,Cual es la funcion principal de los
lipidos?

¢, Cuél es la funcion principal del
colesterol?

¢, Qué es un triglicérido y para que
funciona?

¢, Como se llaman las unidades
principales de las proteinas?

¢Para qué sirven las proteinas en el
cuerpo humano?
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Desarrollo

Pero... ¢ Qué son los lipidos?

Las biomoléculas llamadas lipidos presentan dos caracteristicas: una se refiere a que
tienen regiones extensas formadas por hidrégeno y carbono (algunas veces puede
contener oxigeno, nitroégeno y fosforo), la otra caracteristica es su insolubilidad en agua,
esto se debe a que los lipidos son no polares, es decir hidrofébicos.

Su solubilidad es favorecida en solventes no polares como por ejemplo el éter dietilico,
el metanol entre otros.

Los lipidos se almacenan en el cuerpo como material de reserva energética y se oxidan
cuando es necesario producir energia, estas moléculas importantes de la dieta no sélo
porque tienen un alto valor energético, sino también a las vitaminas que son solubles en
grasas (liposolubles) y a los acidos grasos esenciales contenidos en los triglicéridos de
los alimentos naturales.

Clasificacion de los lipidos.
Existen gran numero de clasificaciones de lipidos y alin no se acepta una clasificacion
universal de ellos; nosotros adoptamos la siguiente:

Figura 1. Clasificacién de los lipidos

Clasificacion de Lipidos

Ceras |
LIPIDOS SIMPLES

LIPIDOS - ) Fosfolipidos
I COMPUESTOS
i Glicolipidos
Esfingolipidos

ESTEROIDES

https://www.google.com/search?g=clasificaci%C3%B3n+de+los+lipidos&rlz
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De acuerdo a su estructura quimica, los lipidos se clasifican en tres grupos: simples,
compuestos y esteroides.

1.- Lipidos simples

Los lipidos simples son ésteres de acidos grasos con diversos alcoholes. Se clasifican
en glicéridos (grasas y aceites) y ceras. Si el alcohol es el glicerol, es decir, el alcohol
formado de 3 atomos de carbono y tres grupos hidroxilo, reciben el nombre de glicéridos
conocidos también como acilgliceroles. Si el alcohol es monohidroxilico (que solo
contiene un grupo OH) y ademas es de cadena larga, se denominan ceras. Como los dos
tipos de lipidos simples contienen acidos grasos, estudiaremos su estructura. Los acidos
grasos contienen una cadena hidrocarbonada (contiene carbono e hidrégeno) con un
grupo carboxilo al final (en el extremo de la molécula). El carbono de este grupo carboxilo
es el carbono nimero uno. La cadena hidrocarbonada puede estar saturada de atomos
de hidrogeno o puede estar insaturada, es decir poseer uno o mas dobles enlaces, por
esta razén los acidos grasos se clasifican en: acidos grasos saturados y acidos grasos
insaturados.

Imagen 1. Lipidos y ceras
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https://www.google.com/.cosmetologas.com

2.- Lipidos complejos

Los lipidos complejos son aquellos que ademas de &cidos grasos y alcohol poseen otros
grupos adicionales. También son considerados lipidos complejos todos aquellos que
tienen estructuras muy diferentes a la de los lipidos simples. Los lipidos complejos se
clasifican en:

e Fosfolipidos
e Esfingolipidos
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Imagen 2. Lipidos complejos
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https://www.google.com/https.mindomo.com2Flipidos

Los fosfolipidos o fosfoglicéridos tienen cierto parecido estructural con los triglicéridos ya
que estan constituidos por una molécula de glicerol a la que se le esterifican dos
moléculas de &cidos grasos, pero en lugar del tercer acido graso, tiene esterificado una
molécula de acido fosférico, mediante un enlace éster fosforica.

Los esfingolipidos reciben este hombre debido a que contienen en su estructura una
molécula de aminoalcohol de cadena larga llamada esfingosina, cuya estructura es la
siguiente:

Los esfingolipidos se presentan en grandes cantidades en el encéfalo y en el tejido
nervioso. Al hidrolizarse producen un acido graso, acido fosférico, colina y la esfingosina.
No poseen glicerol.

La combinacion de la esfingosina con un acido graso recibe el nombre de ceramida.

3.- Esteroides
Este grupo de lipidos tiene poca relacion estructural en comparacién con los

mencionados antes, los esteroides presentan en su estructura quimica, un sistema de
anillos fusionados conocidos como ciclopentanoperhidrofenantreno, que son tres anillos

Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado de Campeche


https://www.google.com/https.mindomo.com2Flipidos

de seis atomos de carbono y uno de cinco, el colesterol pertenece a este grupo y es el
mas conocido y abundante en los animales.

Imagen 3. Estructura del colesterol
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Actividad 1. En la siguiente sopa de letras, localiza el nombre de cinco lipidos, escribelos
en los espacios e y explica la importancia que tienen.

Rl A |C|)O|X [ G| L [ o|T | 0O
cClulaAa|G|E|[M]|L I P I E

E|S|T)|E| R |O I D|E| S| R |E
R|T|E|N|O|N]|]C|K|D[Z]|P|Y
AlE|G|O| T |O|E]| I I J E|T
S/ R|O|P|D | M|[R|RN|K|[G|N|A
F|O|5|F|O|L I P I D|O| S5
0 X u ulm | o|mM| B A 5 C
5 I L{E|]C|P|[O|B|R L | F E
F |G| F|R|A]|I 5| 0| U | K|O]|R
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Actividad 2. En tu libreta, reafirma lo aprendido y realiza un glosario de términos
bioguimicos. Para realizar esta actividad deberas consultar fuentes fidedignas, como por
ejemplo un diccionario o puedes utilizar el internet, te sugerimos las siguientes paginas:

e http://ww.quimica.es/enciclpedia/
e http://hipasnosnet.com/diccionarios medicos/bioquimica/a.html

Términos para tu glosario:

Cera, esteroide, lipoproteina, fosfolipidos, triglicéridos, hidréfobo, hidrofilico, lipido,
colesterol, estradiol, terpeno.

¢,Cudl es laimportancia bioldgica de los lipidos?

Los lipidos como biomoléculas cumplen una amplia variedad de funciones en los seres
vivos, algunos de éstos funcionan como fuentes de reserva energética, otros forman parte
de las estructuras de las membranas celulares, otros funcionan como hormonas o como
cubiertas impermeables en plantas y animales, pero todos tienen funciones en especifico.

Veamos algunas de las funciones de ellos:
Los triacilglicéridos (TAG): éstos desempefian dos funciones biol6gicas importantes:

e Producen energia para los procesos metabdlicos, pues constituyen la forma de
almacenamiento molecular de los 4cidos grasos, gue son las moléculas combustibles. Los
adipocitos son las células animales especializadas en almacenar grasa y su importancia
radica en almacenar los depdsitos de combustible para el organismo y cuando son
requeridos éstas se liberan por medio de la enzima lipasa, que se encuentra dentro de la
célula.

e Sirven como material aislante ya que éstos se encuentran debajo de la capa de la piel en
los animales.

Otros lipidos y su importancia son:

Fosfolipidos: conforman la bicapa de la membrana plasméatica proporcionandole la
propiedad de ser semipermeable.

Esfingolipidos: se encuentran como componente de las células nerviosas, principalmente

el cerebro, hay tres subclases: las ceramidas, las esfingomielinas y los
glucoesfingolipidos.

Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado de Campeche


http://ww.quimica.es/enciclpedia/
http://hipasnosnet.com/diccionarios_medicos/bioquimica/a.html

Lipoproteinas. Estas se localizan en la sangre, transportan el colesterol a los tejidos
periféricos para ser empleados en la construccion de membranas, como precursor en la
biosintesis de hormonas esteroideas y productos de actividad biologica, y se
subclasifican en cuatro grupos:

¢ Quilomicrones son las menos densas y su principal funcion es ayudar en la digestion y
transporte de las grasas de la dieta.

e Lipoproteinas de muy baja densidad (VLDL) cuya funcion es la de transportar lipidos
insolubles en agua.

e Lipoproteinas de baja densidad (LDL), su funcién es la de transportar lipidos insolubles
en agua.

e Lipoproteinas de alta densidad (HDL), su funcion es la de transportar lipidos insolubles en
agua y durante su recorrido por el torrente sanguineo atrapa el exceso de colesterol y lo
lleva al higado, disminuyendo los niveles plasmaticos de este lipido.

Esteroides: es el punto de partida para la biosintesis de las hormonas esteroidales como
el estradiol, la testosterona y el cortisol, asi como los &cidos biliares.

Actividad 3.

Realiza en tu libreta los siguientes cuadros, puedes buscar informacién en internet para
completarlo.

Lipidos Composiciéon Funcién
Triglicéridos
Fosfolipidos
Lipoproteinas
Glucolipidos
Esteroides

Derivado del colesterol Composicion Funcién
Sales biliares
Estradiol
Cortisol
Testosterona

Lipoproteina Composicion Funcion
Quilomicron
VLDL

LDL

HDL

Actividades de aprendizaje
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Actividad de aprendizaje 1.

Realiza un mapa conceptual sobre la clasificacion estructural de los lipidos.
Guiate del instrumento que se encuentra en el apartado de evaluacién, para realizar la
actividad de acuerdo a los criterios de evaluacion.
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Realiza el siguiente experimento:

Material:

e 450 gramos de glicerina neutra en pastilla (o algin jabon neutro)

o 20 gotas de aceite de naranja (si no lo consigues, no hay problema)

« Ralladura de media naranja (otorga propiedades refrescantes y un aroma
agradable)

e Molde para el jabon

Desarrollo:

« Derrite a bafio Maria la glicerina y cuando esté lista apartala del fuego.
o Afade poco a poco la ralladura y el aceite de naranja.

e Mezcla todo y luego vacia en el molde.

o Deja enfriar durante media hora.

« Pasada la media hora, mételo al congelador por 45 minutos mas.

o Sacalo del molde y ya qued? listo para usarse.

Realiza tu reporte siguiendo los puntos a calificar del instrumento de evaluacion.

Reporte de practica

Objetivo:

Desarrollo (en este espacio agrega las evidencias donde estas realizando el
experimento.)
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Resultado:

Realiza tus conclusiones a partir de las siguientes preguntas:

a. ¢Qué importancia tiene la glicerina en el desarrollo de la practica?
b. ¢A cudl tipo de lipido pertenece la glicerina?
c. ¢Puedes realizar jabén con algun otro tipo de lipido? ¢ Por qué?

Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado de Campeche j




jHablemos de proteinas!

Las proteinas son las biomoléculas de gran tamafio (macromoléculas) mas abundantes
en los organismos vivos, por lo general su estructura contienen carbono, hidrégeno,
oxigeno y nitrdgeno, aunque en algunos casos pueden contenes pequefias cantidades
de azufre, fésforo, hierro, yodo y otros elementos minerales.

Las unidades bésicas de las proteinas son los aminoacidos y hay una gran variedad de
éstos en la naturaleza, aunque de todos ellos son solo 20 los que forman las proteinas,
las cuales pueden combinarse en diferentes proporciones y disposiciones mediante
enlaces, dando lugar a la gran variedad de proteinas que conocemos.

Los aminoacidos comparten la caracteristica de tener un grupo carboxilo y un amino en
su estructura, dentro de los principales aminoacidos que forman parte de las proteinas
tenemos a la arginina, acido aspartico, acido glutamico, histidina, lisina, metionina,
prolina, triptéfano, fenilalanina, tirosina, valina, leucina y la isoleucina.

Entre las propiedades fisicas de los aminoacidos se pueden mencionar:

e Son compuestos sélidos

e Son cristalinos

e Tienen un punto de fusién elevado
e Son solubles en agua

Su principal propiedad quimica es que tienen un comportamiento anfétero (actia como
acido y como base) que termina formando zwitteriones.

De acuerdo a su cadena R, los aminoacidos se pueden clasificar en 5 grupos principales:

1.- Apolares (alifaticos): el grupo R es apolar e hidr6fobo. En las proteinas permanecen
en el interior. La glicina es el aminoacido mas simple de este grupo.

2.- Aromaticos: son relativamente apolares (hidr6fobos). Su cadena R es aromatica
(grupo fenilo).

3.- Polares: son hidrofilos (solubles en agua).

4.- Basicos: algunos tienen una carga positiva neta y otros (los mas reactivos) pueden
tener carga positiva o negativa.

5.- Acidos: hay 2 aminoacidos en este grupo, con carga negativa neta.

Los alimentos de origen animal son por lo general los que contiene una gran cantidad de
proteinas como, por ejemplo, la carne de pescado, pollo, res, cerdo, asi como la leche y
derivados, el huevo y algunos otros. Estos alimentos al ser sometidos al calor para su
coccion, las proteinas que contienen pierden su actividad biolégica, a este fenomeno le
denominamos coagulacién o desnaturalizacién de las proteinas.
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Imagen 4. Alimentos ricos en proteinas.

¢,Como clasificamos a las proteinas?

Las proteinas se clasifican atendiendo a diversos criterios, pero a grandes rasgos
podemos dividirlas en dos grupos: las proteinas simples y proteinas conjugadas.

1. Proteinas simples (holoproteinas): éstas estan formadas Unicamente por aminoacidos y
pueden ser globulares o fibrosas.

Las proteinas globulares se caracterizan por doblar sus cadenas en una forma esférica
compactada dejando grupos hidréfobos hacia adentro de las proteinas y los grupos
hidrofilicos hacia afuera.

Entre sus principales tipos estan:

¢ Prolaminas: como la zeina, gliadina y hordeina.

¢ Gluteninas: como la glutenina y la orizanina.

¢ AlbUiminas: como la seroalblimina, ovoalbumina y lactoalbimina.

¢ Hormonas: como la insulina, la hormona del crecimiento, prolactina, tirotropina.

¢ Enzimas: como las hidrolasas, oxidasas, ligasas, liasas, transferasas, entre otras

Imagen 5. Proteinas globulares.

Biologia.laguia2000
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Las proteinas fibrosas: que tienen cadenas polipeptidicas largas y una estructura
secundaria atipica, son insolubles en agua y en disoluciones acuosas, suelen tener una
funcién estructural, entre las mas importantes tenemos:

e Colagenos: en tejidos conjuntivos, cartilaginosos.

e Queratinas: en formaciones epidérmicas, como ufas, plumas, pelos.
e Elastinas: en tendones y vasos sanguineos

e Fibroinas: en hilos de seda (de arafas).

2. Proteinas conjugadas (heteroproteinas): estas estan compuestas por aminoacidos y otra
sustancia de naturaleza no proteica (grupo protético), de acuerdo a la naturaleza de éste
grupo tenemos:

Glucoproteinas: en donde su grupo protético es un glucido, entre las principales estan las
mucinas (de secreciones) y glucoproteinas de las membranas celulares, tenemos por
ejemplo:

¢ Ribonucleasa

e Mucoproteinas

e Anticuerpos

e Hormona luteinizante

Lipoproteinas: éstas tienen un lildo como grupo protético.}, se encargan principalmente
del trasnporte del colesterol, los triglicéridos y otros lipidos entre los tejidos a través de la
sangre, se clasifican de acuerdo su densidad en:

e De alta densidad
¢ De baja densidad
e De muy baja densidad.

Nucleoproteinas: estas se asocian estructuralmente con un acido nucleico, y se
caracterizan por formar complejos estables con estos acidos.

Cromoproteinas: su grupo protético es una sustancia coloreada, por lo que se les
denomina pigmentos.

Fosfoproteinas: presentan un grupo fosfato, como la caseina de la leche y la vitelina de
la yema de huevo.

Una clasificacion importante de las proteinas es de acuerdo a su funcidn que
desemperian en las células de los organismos vivos, por ello es que existen siete clases
principales de proteinas, estructurales, contractiles, de defensa, reguladoras, de
transporte, de reserva, catalizadoras, etc.
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e Proteinas estructurales: fortalecen y protegen células y tejidos. Dentro de este grupo
destacan el colageno de la piel, el cartilago y el hueso. Otro tipo de proteina estructural lo
constituye la queratina que es el componente principal de los cabellos, las uias, los
cuernos, las plumas y las pezufias. La queratina también forma parte de la lana de los
borregos. La seda de las arafias esta constituida por una proteina estructural llamada
fibroina. Cada cabello tiene una forma caracteristica: puede ser lacio, ondulado o rizado.
Lo rizado del cabello se especifica genéticamente y se determina bioquimicamente
mediante la disposicion de los puentes disulfuro. El pelo rizado tiene puentes disulfuro que
forman enlaces cruzados entre las diversas moléculas de queratina en diferentes niveles,
mientras que el pelo lacio tiene puentes preponderantemente en el mismo nivel. Cuando
se aplica un permanente al cabello lacio, se usan dos lociones. La primera rompe los
puentes disulfuro entre hélices vecinas. Luego, el pelo se enrolla apretadamente en rulos
y se aplica una segunda solucién gque hace que se vuelvan a formar los puentes. Los
nuevos puentes disulfuro conectan las hélices en niveles diferentes y obligan a los
cabellos a estar rizados. Estos nuevos puentes son mas 0 menos permanentes y el
cabello genéticamente lacio se puede transformar en cabello bioquimicamente rizado. El
cabello nuevo que crezca después tendra la disposicién de puentes disulfuro determinada
genéticamente y no sera rizado.

e Proteinas contractiles: participan en los movimientos celulares, por ejemplo, la actinay la
miosina son responsables de la contraccion muscular. Otra proteina es la dineina que
forma parte de los cilios y flagelos de diversos organismos unicelulares.

o Proteinas de defensa o protectoras: son los anticuerpos producidos por el sistema
inmunolédgico, los cuales luchan contra las infecciones y son transportados en la sangre.

o Proteinas reguladoras: algunas son hormonas proteinicas sintetizadas en diversas
glandulas; por ejemplo, la insulina, responsable del metabolismo de la glucosa en el
cuerpo humano. Otras proteinas reguladoras controlan la expresion de genes especificos.

e Proteinas de transporte: como su nombre lo indica transportan sustancias especificas; por
ejemplo, la hemoglobina, proteina contenida en el interior de los glébulos rojos,
responsable de la captacion de oxigeno en los pulmones y de su transporte al resto del
organismo. También mueven sustancias especificas, como, iones, glucosa y aminoacidos
a través de las membranas celulares.

e Proteinas de almacenamiento o de reserva: estas almacenan nutrientes; especialmente
abundantes en 6vulos y semillas. Por ejemplo, la albimina, sustancia principal en la clara
del huevo, la cual es una fuente de aminoacidos para los embriones en desarrollo. La
ceina es una proteina de reserva en los granos de maiz.

e Enzimas: las enzimas son proteinas sintetizadas por las células que actian como
catalizadores biolégicos. Un catalizador es una sustancia que acelera el ritmo de una
reaccion quimica. Por lo tanto, las enzimas aceleran las reacciones quimicas que ocurren
en las células. Las enzimas al acelerar las reacciones quimicas permiten que éstas se
lleven a cabo a una velocidad compatible con las necesidades celulares. Las enzimas son
muy especificas, es decir, todas las reacciones quimicas suelen tener una enzima
especifica que las cataliza. Las enzimas tienen un papel fundamental en la regulacion de
las vias quimicas, la produccion de sustancias necesarias para las células, la liberaciéon
de energia y la transferencia de informacion.

Para saber mas de la clasificacion de las proteinas consulta la siguiente pagina de internet:
https://proteinas.org.es/clasificacion-proteinas
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Actividad 4

Relaciona correctamente la columna de la izquierda con la columna de la derecha,
colocando en el paréntesis el nimero que corresponda. (puedes realizarlo en tu libreta).

1. Acido aspartico () Refuerza el sistema inmunologico y
aumenta el tamafio de la glandula del
timo.

2. Arginina ( ) Mantiene y construye el tejido
muscular, aumenta la funcion cerebral y
promueve el sistema digestivo saludable;
alivia la fatiga y la depresion.

3. Glutamina ( ) Aumenta la produccién de colageno,
cicatriza el cartilago y fortalece los
musculos del corazon.

4. Prolina ( ) Ayuda al metabolismo, regula el
estado de animo y combate la depresion.
5. Tirosina ( ) rejuvenece la actividad cerebral,

aumenta la formacion de células y su
metabolismo, expulsa el amoniaco y las
toxinas del higado.

Actividad 5
En la siguiente sopa de letras, localiza los nombres de seis funciones que realizan las
proteinas y anétalos abajo, explicando cada una de ellas:

A N T | G E N 0 S E R | E
M | C R o | M| O L E C u L S
O M E P R A Zz 0 L | B R T
R E N yid | M| A S (0] L u B R
T R | G L | N U C L E (0] U
| N H | B | T | N T u R C
G L u T Al M | N C L | N T
U R A C | L C | T 0 C | U
A D E N E N U R A C | L R
D E S M| O s E R | T R (0] A
o|T R A S U R E S P | R L
R E S P u E P S T A P A E
E S T U C H o] R M| O | N A S
s U P O | N E S | E M| P R E

1.-

2.-

3.

4.-

5.-
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Metabolismo de las proteinas.

El proceso del metabolismo de las proteina empieza en la boca, al entrar los alimentos
las enzimas de la saliva empieza a disgregarlas, continua con la digestién en el estbmago,
donde los acidos grasos estomacales degradan los alimentos (pepsina y acidos),
posteriormente al pasar los alimentos por el duodeno éstos siguen degradandose y la
tripsina, quimotripsina y carboxipeptidasa secretadas por el pancreas, actuan sobre las
proteinas para formar los polipéptidos, dipéptidos y aminoacidos, que pasaran por el
yeyuno e ileon para ser absorbidos.

Una vez que los aminoacidos han sido absorbidos tienen tres alternativas o rutas
metabalicas:

e Ser utilizadas para formar nuevos aminoacidos
e Se transforman en compuestos no proteicos de importancia fisiol6gica y
e Se degradan con fines energéticos.

Posteriormente todos los aminoacidos pasan a la sangre y se distribuyen a los tejidos.

Imagen 6. Metabolismo de proteinas

DIGESTION
DE LA PROTEINA

1. ESTOMAGO
Digestin parcial de las proteinas por los 4
Scidos del estomago y la enzima pepsina /

2. PANCREAS i
Ademas digestion de proteinas por las
enzimas liberadas por el pancreas.

3. INTESTINO DELGADO
La digestién final de los aminoécidos de la
proteina tiene lugar principalmente dentro
de las células del Intestino delgado

4. HiGADO

Los aminodcidos son absorbidos en la vena portal y transpor-
tes al higado. A partir de ahi entran en el torrente sanguineo
general

5. SISTEMA EXCRETOR

La proteina que no se absorve (no la necesitamos) se efimina

Actividad 6

Resuelve el siguiente crucigrama.
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https://es.slideshare.net/CarolinaYagual3/metabolismo-de-las-proteinas-7
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Verticales
1.- ¢A parte de los acidos estomacales quien mas degrada a las proteinas en el
estbmago?

2.- La oxitocina es una...
4.- Metal precioso.
5.- ¢ Cuantas rutas metabdlicas tienen los aminoacidos?

Horizontales

1.- Los tienen funciones biolégicas como la de formar y ser antibiéticos
2.- la valinomicina y la gramicidina son dos péptidos ciclicos con accion...
3.- El segrega sustancias para formar polipéptidos

4.- Aqui es donde inicia el metabolismo de las proteinas...

-

Actividades de aprendizaje /

Producto de aprendizaje 2

Realice un cuadro comparativo de las proteinas en donde se identifiquen algunas de
sus funciones

(Revise el instrumento de evaluacién donde se incluyen los parametros a calificar
dentro del cuadro).

Realiza Acéa tu cuadro comparativo:
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Evaluacion I Q

LISTA DE COTEJO PARA MAPA CONCEPTUAL
INSTRUMENTO 1

NOMBRE DEL ALUMNO:

CARRERA: PARCIAL: Segundo
CICLO ESCOLAR | SEMESTRE: |GRUPO:

2021-2022 APRENDIZAJE ESPERADO.:
PRODUCTO ESPERADO: Clasificara segin su  estructura, las
Mapa conceptual biomoléculas que constituyen la base de la

vida. (Lipidos

Lipidos Formativa Heteroevaluacion 25%
Aspecto por evaluar Si | No | Valor Calificacion
Escribe los conceptos primarios 2 puntos
Escribe los conceptos secundarios 2 puntos
Escribe los conceptos pertinentes 2 puntos
Identifica tipos de lipidos 2 puntos
Escribe ejemplos 2 puntos
Total:
COMPETENCIAS GENERICAS: OBSERVACIONES:

Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacion para
obtener informacién y expresar ideas.

Elige las fuentes de informacion mas relevantes para un proposito
especifico y discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y
confiabilidad.

NOMBRE Y FIRMA DE QUIEN EVALUO:

LISTA DE COTEJO PARA REPORTE DE EXPERIMENTO
INSTRUMENTO 2
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NOMBRE DEL ALUMNO:

CARRERA: PARCIAL: Segundo
CICLO ESCOLAR | SEMESTRE:

2021-2022 APRENDIZAJE ESPERADO:

PRODUCTO ESPERADO: Clasificara segun su estructura, las

Reporte de experimento biomoléculas que constituyen la base de la
vida. (Lipidos)

Reporte Formativa Heteroevaluacion 30%
Aspecto por evaluar Si | No | Valor Calificacion
Escribe el objetivo del experimento 2 puntos
Integra las evidencias del experimento 2 puntos
Integra la evidencia del resultado del experimento 2 puntos
Registra sus observaciones 2 puntos
Concluye de acuerdo a las preguntas 2 puntos
Total:
COMPETENCIA DISCIPLINAR: OBSERVACIONES:

4. Obtiene, registra y sistematiza la informacién para
responder a preguntas de caracter cientifico,
consultando fuentes relevantes y realizando
experimentos pertinentes.

NOMBRE Y FIRMA DE QUIEN EVALUO:

LISTA DE COTEJO PARA CUADRO COMPARATIVO DE PROTEINAS
INSTRUMENTO 3

NOMBRE DEL ALUMNO:

CARRERA: PARCIAL: Segundo
CICLO ESCOLAR | SEMESTRE: |GRUPO:
2021-2022 APRENDIZAJE ESPERADO:
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PRODUCTO ESPERADO: Clasificarda segln su estructura, las
biomoléculas que constituyen la base de la

vida. (proteinas

Cuadro comparativo de proteinas

Proteinas Formativa Heteroevaluacion 25%
Aspecto por evaluar Si | No | Valor Calificacion
Identifica los tipos de proteinas 2 puntos
Escribe las funciones de las proteinas 2 puntos
Identifica las estructuras de las proteinas 2 puntos
Escribe los alimentos en donde se encuentran las 2 puntos
proteinas
Escribe ejemplos 2 puntos
Total:
COMPETENCIAS GENERICAS: OBSERVACIONES:

Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacién para
obtener informacién y expresar ideas.

Elige las fuentes de informacion mas relevantes para un proposito
especifico y discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y
confiabilidad.

NOMBRE Y FIRMA DE QUIEN EVALUO:

LISTA DE COTEJO PARA ACTIVIDADES
INSTRUMENTO 4

NOMBRE DEL ALUMNO:
CARRERA: PARCIAL: Segundo

CICLO ESCOLAR | SEMESTRE:
2021-2022 APRENDIZAJE ESPERADO:

PRODUCTO ESPERADO: Clasificard segln su estructura, las

biomoléculas que constituyen la base de la

Actividades vida. (Lipidos y proteinas

Actividades Formativa Heteroevaluacién 20%
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Aspecto por evaluar Si | No | Valor Calificacion
Realizo la actividad 1 2 puntos

Realiz6 la actividad 2 2 puntos

Realiz6 la actividad 3 2 puntos

Realizo la actividad 4 2 puntos

Realiz6 la actividad 5 2 puntos

Realiz6 la actividad 6 2 puntos

Total:

COMPETENCIAS GENERICAS:

Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacion para
obtener informacién y expresar ideas.

Elige las fuentes de informacion mas relevantes para un propdsito
especifico y discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y
confiabilidad.

NOMBRE Y FIRMA DE QUIEN EVALUO:

OBSERVACIONES:

Referencias Bibliograficas

=

»

¢ Alonso Herrada, J.(2016) Introduccion a la Bioguimica. GAFRA Editores. México 2016
e Romero Uscana, A. Introduccién a la bioquimica Basado en competencias. ANGLO

Digital. México 2014.

¢ Méndez Aranda, H. Bioquimica, con enfoque en competencias. BookMart México 2014.

Imagenes

e https://biologia.laguia2000.com/bioguimica/funciones-y-clasificacin-de-las-protenas

e https://proteinas.org.es/clasificacion-proteinas

e https://www.google.com/https.mindomo.com2Flipidos

e https://es.slideshare.net/CarolinaYagqual3/metabolismo-de-las-proteinas-41677097
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