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Refl exiones

imprescindibles
Eurídice Sosa Peinado

Ma. Eugenia Toledo Hermosillo
6

Consideramos que leer detenidamente las refl exiones que aquí presenta-

mos le será de gran utilidad porque en ellas ubicamos el contexto teórico, 

metodológico y práctico a partir del cual se elaboraron los programas de 

estudio de los componentes básico y propedéutico de la Estructura del 

Bachillerato Tecnológico.

Tal ubicación la hacemos, mediante la recuperación de las interrogantes, 

los comentarios, las objeciones, las confusiones, los planteamientos, las 

peticiones académicas... que los y las docentes del Bachillerato Tecnológi-

co, cualquiera que sea la función que desempeñen, han venido planteando, 

en diversos foros, con respecto a los programas mencionados.

Al revisar estos programas podría ser sorprendente o desconcertante para 

usted darse cuenta de que:

•  no tienen un formato común, rígido y tradicional como suele su-

ceder con casi todos los programas;

•  el único apartado homogéneo es éste, el de las refl exiones im-

prescindibles;

•  todos los demás apartados presentan muy diversas formas de 

escritura en la construcción del discurso;

•  estas formas se relacionan con un discurso abierto que recupera 

procesos y no con un discurso cerrado que dicta lo que “debe ser”, 

lo que se “debe hacer”, “lo que se debe pensar”...;

• En lugar de dar instrucciones:

Se presenta la historia de la elaboración de los programas.

Se expone la estructura de la materia (disciplina), así como la 

de cada asignatura, a partir de sus conceptos fundamentales 

y subsidiarios.

Se muestran ejemplos y sugerencias acerca del cómo hacer y 

del cómo pensar aquello que se aconseja en dichos progra-

mas, es decir, se expone una estrategia metodológica perti-

nente y relevante para desarrollar la materia (disciplina) y, 

por lo tanto, las asignaturas.

[6] Profesoras Investigadoras de la Universidad Pedagógica Nacional y Asesoras en el proceso de elaboración de los programas de estudio del Bachillerato 

Tecnológico.

a.

b.

c.
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Además de lo anterior, se presentan, por supuesto, los propósitos de la 

materia (disciplina) y de cada asignatura.

¿Por qué no dar lugar a formatos comunes, rígidos y tradicionales? ¿Por qué 

dar lugar a la diversidad de escrituras y construcciones discursivas abiertas 

a la recuperación de procesos? ¿Por qué dar lugar a la historia del proceso de 

construcción de los programas? ¿Por qué presentar la estructura de la mate-

ria y la de cada disciplina, a través de sus conceptos fundamentales y sub-

sidiarios? ¿Por qué mostrar ejemplos y sugerencias acerca del cómo hacer y 

del cómo pensar aquello que se aconseja en dichos programas? Son algunas 

de las interrogantes que iremos respondiendo a lo largo de este texto.

Con este fi n queremos plantear, en primer lugar, que la elaboración de 

dichos programas fue alimentada por una propuesta de intervención edu-

cativa original, denominada “Integración de contenidos en la práctica do-

cente de la educación básica y media superior” de la cual somos autoras.

En esta propuesta planteamos dos premisas fundamentales: es indispen-

sable que cualquier cambio educativo se realice con la participación de los 

docentes y a partir de la transformación de la práctica docente, porque lo 

que no cambia en la cotidianidad del aula es imposible de ser transforma-

do desde la normatividad, es decir, desde el “deber ser”.

La participación de los y las docentes frente a grupo en cualquier cambio 

educativo, en este caso específi co, en la construcción de los programas de 

estudio de los componentes básico y propedéutico de la estructura del Ba-

chillerato Tecnológico ha sido de vital importancia, además de una experien-

cia inédita en nuestro país y en muchos otros países del mundo, porque hoy 

por hoy los y las docentes son las autoras y los autores de tales programas. 

Lo fundamental de su autoría consiste en que ellas y ellos son quienes:

•  conocen las materias (disciplinas) y pueden repensarlas para re-

construirlas en torno a conceptos fundamentales y subsidiarios, 

así como a categorías. Por tanto, son docentes que, después de 

esta experiencia, piensan el aprendizaje como un proceso de cons-

trucción de estructuras conceptuales y categoriales que requieren 

de situarse en contextos pertinentes a los educandos;

•  se enfrentan, en la cotidianidad del aula y la escuela, a las posibi-

lidades e imposibilidades de que los educandos construyan o no 

su propio conocimiento. Por tanto, son ellos(as) y sólo ellos(as) 

quienes pueden elaborar y desplegar estrategias centradas en el 

aprendizaje innovadoras para arribar al proceso de aprendizaje 

planteado en el inciso anterior;

•  Pueden transmitir a sus colegas su experiencia de construcción de 

los programas, a partir de lo cual se abren condiciones de posi-

REFLEXIONES IMPRESCINDIBLES
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bilidad para generar producciones constructivas -en la docencia, 

investigación y difusión- que se multipliquen geométricamente. 

Asimismo, pueden transmitir dicha experiencia a sus estudiantes 

con los mismos resultados. Esta transmisión es posible debido a 

que han pasado por la experiencia de construcción, en este caso, 

de los programas. De otra manera dicha transmisión es imposible 

porque nadie puede transmitir lo que no tiene; y

•  Pueden hacer realidad cualquier cambio en la cotidianidad del 

aula y de la escuela o pueden hacer de él una simulación.

Lo sorprendente o desconcertante de los programas de los componentes 

básico y propedéutico también se debe a que forman parte de un currículo 

que no se ubica de ninguna manera en la Tecnología Educativa y, como 

consecuencia, no se fundamenta en los enfoques que lo conciben como un 

sistema tecnológico de producción o como un plan de instrucción. Concep-

ciones ampliamente difundidas los últimos 30 años que ya mostraron su 

enorme inefi cacia.

Por el contrario, tales programas se sitúan en un currículo que recupera 

las premisas pertinentes y relevantes de tres enfoques contemporáneos 

que lo conciben como: 

a. una estructura organizada de conocimientos, 

b. un conjunto de experiencias de aprendizaje y 

c. una reconstrucción del conocimiento y propuesta de acción.

Como estructura organizada de conocimientos, los programas de estudio: 

•  son una expresión sustantiva y sintáctica de las disciplinas, por 

esta razón, se elaboraron a partir de pensar los conceptos funda-

mentales y subsidiarios, así como las categorías estructuradoras 

de cada disciplina;

•  se orientan a desarrollar modos de pensamiento refl exivo sobre la 

naturaleza y la experiencia del Ser Humano. Como consecuencia, 

tales programas se encaminan hacia la constitución y el desplie-

gue de un pensamiento complejo o categorial en los educandos;

•  posibilitan la construcción de múltiples relaciones entre conteni-

dos y procesos, así como entre conceptos y métodos, por tanto, en 

los programas elaborados se distinguen tres tipos de contenidos: 

los fácticos o informativos, los procedimentales o metodológicos, 

así como los actitudinales o axiológicos.

Como conjunto de experiencias de aprendizaje, los programas de estudio 

se elaboraron a partir de pensar la educación tecnológica como el desplie-

gue de procesos de aprendizaje desde su integralidad, es decir, de proce-
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sos en los que se pone en juego tanto la objetividad como la subjetividad 

porque quienes estudian son considerados como sujetos de aprendizaje y 

no objetos de enseñanza. En este sentido, dichos programas:

•  abren condiciones de posibilidad para contribuir a la constitución 

y al despliegue de sujetos;

•  proponen una metodología para operar y desplegar tales progra-

mas, cuyo punto de inicio parte de recuperar las experiencias de los 

educandos, mediante la identifi cación de sus intereses para rela-

cionarlos con las necesidades institucionales, estatales, regionales, 

nacionales e internacionales. Esto es posible, a través de “Temas In-

tegradores” que se desarrollan a partir de “Secuencias Didácticas”.

Como reconstrucción del conocimiento y propuesta de acción, los progra-

mas de estudio elaborados por las y los docentes favorecen la recons-

trucción sistemática del conocimiento y de la experiencia. Con este fi n 

tales programas abren condiciones de posibilidad para que cada docente 

reinterprete los programas de acuerdo al contexto, así como a las necesi-

dades de aprendizaje que se le presenten. De esta manera es posible que 

cada docente elabore múltiples diseños para la operación y el despliegue 

de los programas, a partir de la formulación de criterios que orienten tal 

reconstrucción. Por ejemplo:

Criterios para la elección de los contenidos, para su organización 

en temas integradores y para su desarrollo a partir de secuen-

cias didácticas.

Criterios para la formulación de temas integradores.

Criterios para el diseño y desarrollo de secuencias didácticas.

Criterios para la evaluación del aprendizaje, así como para su 

traducción en califi caciones.

Que sea posible que los(las) docentes reconstruyan los programas de es-

tudio signifi ca, en los hechos, que son abiertos, fl exibles y dinámicos. Esto 

implica que serán operados un semestre, después del cual podrán ser re-

estructurados a partir de la recuperación de las experiencias obtenidas 

como resultado de su puesta en marcha.

En tanto los programas de los componentes básico y propedéutico com-

parten las concepciones y características expuestas anteriormente forman 

parte de un proyecto global, integrado, fl exible y abierto, cuyo propósito 

es contribuir a la formación de un pensamiento categorial en los sujetos, al 

despliegue de su subjetividad, así como a la realización de valores que les 

permitan pensar y actuar en lo cotidiano del aula y la escuela. Tal forma-

ción, despliegue y realización es el medio a través del cual es posible que 

los educandos accedan al mundo de la Ciencia, la Técnica y la Cultura para 

a.

b.

c.

d.
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incluirse, de manera digna, crítica y creativa en la sociedad globalizada 

del siglo XXI. Es decir, para incluirse en esta sociedad desde una posición 

valoral e informada que les permita acercarse, lo más posible y en un pro-

ceso de aproximaciones sucesivas, al ejercicio de una ciudadanía plena.

A fi n de lograr tal propósito, a cada uno de los programas de los compo-

nentes básico y propedéutico subyace una concepción de educando, de 

docente, de aprendizaje, de enseñanza, de planeación de la enseñanza y 

de formas y medios para desplegarla, así como de evaluación.

El educando es un sujeto de aprendizaje y no un objeto de enseñanza. 

Como sujeto es capaz de pensar, actuar y sentir, a partir de su 

esquema referencial que, de acuerdo con Bleger, “...es el con-

junto de experiencias, conocimientos y afectos...”
7

, con base 

en los cuales es capaz de construir nuevos conocimientos, así 

como de construir relaciones entre este conjunto y su entorno 

familiar, comunitario, estatal, nacional, regional e internacio-

nal. Es un sujeto que, durante la construcción de conocimien-

to, desarrolla no sólo su dimensión intelectual –en el sentido 

cognoscitivo-, sino también la afectiva y la física. Por lo tanto, 

es un sujeto integral para el que no es sufi ciente pensar y 

hacer al margen de sus afectos y su desarrollo físico.

El(La) docente es también un sujeto en el sentido planteado líneas arriba; 

como sujeto cuenta con saberes, conocimientos y experiencias sobre su 

materia de trabajo que es la enseñanza. A partir de ellos es capaz de re-

construir su enseñanza y los programas de estudio para construir nuevos 

conocimientos al respecto. Es un sujeto que deja de ser el dador(a) de 

información para convertirse en un(a) docente mediador(a), es decir, en 

un(a) docente cuya función es ayudar a los educandos a construir cono-

cimiento, así como a construir múltiples relaciones entre el conocimiento 

y la realidad. Esta ayuda signifi ca que el docente, durante el proceso de 

enseñanza, juega diversos papeles hacia cada sujeto en particular y hacia 

el grupo en su conjunto. Por ejemplo, en algunos momentos funge como 

asesor, en otros como facilitador de la comunicación y en otros más como 

informador. En este sentido el docente es un mediador entre el educando 

y el conocimiento. Al desplegarse en este sentido, por la vía de la docencia, 

la investigación y la difusión, construye conocimiento sobre su materia de 

trabajo y reconstruye el programa de estudios que despliega en el aula.

El aprendizaje no puede ser, entonces, un producto observable y medible 

solamente, es también y primordialmente un proceso, durante el cual el 

educando recorre un camino y, en ese recorrido, va dando cuenta de sus 

[7] Bleger, José, Grupos Operativos en la Enseñanza, en: “Temas de psicología (Entrevista y grupo)”, Ediciones Nueva Visión, México, 1983, p. 70, pp.57-86, 

117pp.

El educando es un 
sujeto que, durante 

la construcción 
de conocimiento, 

desarrolla no 
sólo su dimensión 
intelectual –en el 

sentido cognoscitivo- 
sino también la 

afectiva y la física.
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aprendizajes a partir de diversos productos que puede elaborar en distintos 

momentos del proceso, sin embargo, como dice Bleger “...puede haber apren-

dizaje aunque no se tenga la formulación intelectual del mismo. Puede tam-

bién haber una captación intelectual, como fórmula, pero quedar todo redu-

cido a eso, en cuyo caso se ha producido una disociación en el aprendizaje, 

resultado muy habitual de los procesos corrientes”
8

. El aprendizaje tampoco 

es un producto cien por ciento objetivo, es también un proceso subjetivo, ya 

que quien aprende es el sujeto, un objeto es incapaz de aprender.

La enseñanza es un proceso mediante el cual cada docente contribuye a que 

sus estudiantes construyan su propio conocimiento en términos de 

contenidos fácticos o informativos y procedimentales o metodoló-

gicos. Durante este proceso, la enseñanza contribuye también a la 

realización de valores en la cotidianidad del aula y de la escuela, 

así como a la refl exión sobre los valores realizados. Una enseñanza 

de esta naturaleza debe “...tender a moverse hacia lo desconocido, 

a la indagación de lo que no está sufi cientemente elucidado...”
9

. En-

tonces, la enseñanza es un proceso mediante el cual es posible des-

plegar en los educandos la curiosidad, la imaginación, la fantasía y 

la capacidad de interrogarse e interrogar a la realidad.

El conocimiento disciplinario no está dado ni acabado, se ha ido constru-

yendo a lo largo de siglos de existencia de la Humanidad, por lo tanto, es 

producto de su Historia. Su construcción es un proceso que se ha desple-

gado debido a la curiosidad, a la necesidad de encontrar explicaciones a 

fenómenos, hechos, situaciones o circunstancias de la realidad, a la necesi-

dad de preguntarse por ella, de construirla y reconstruirla, de cambiarla, de 

reorientarla, de controlarla... Entonces, el conocimiento se ha generado a 

partir de procesos en los que se despliega el pensamiento, la acción y la ac-

titud de los seres humanos. Por lo tanto, como dice Bleger “...lo más impor-

tante... no es el cúmulo de conocimientos adquiridos, sino el manejo de los 

mismos como instrumentos, para indagar y actuar sobre la realidad...”
10

.

La relación del conocimiento con la realidad hace que sea imprescindible 

dar cuenta de él, a partir de sus contextos de producción y aplicación y no 

sólo de sus productos, así como de reconstruirlo de manera integrada, es 

decir, en sus relaciones con diversas disciplinas.

Una consecuencia de esta concepción es que en los programas no se pre-

senten largas, larguísimas listas de contenidos, agrupadas en unidades, 

[8] Bleger, José, Grupos Operativos en la Enseñanza, en: “Temas de psicología (Entrevista y grupo)”, Ediciones Nueva Visión, México, 1983, p. 63, pp.57-86, 

117pp.

[9] Bleger, José, Grupos Operativos en la Enseñanza, en: “Temas de psicología (Entrevista y grupo)”, Ediciones Nueva Visión, México, 1983, p. 62, pp.57-86, 

117pp.

[10] Bleger, José, Grupos Operativos en la Enseñanza, en: “Temas de psicología (Entrevista y grupo)”, Ediciones Nueva Visión, México, 1983, p. 60, pp.57-

86, 117pp.
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en cada una de las cuales se defi nen los objetivos generales, particulares 

y específi cos, porque esta sería la forma de presentar un conocimiento 

concebido de manera fragmentada sin relación entre contenidos y sin si-

tuarlos en los contextos pertinentes en los que se produce y se aplica el 

conocimiento. En lugar de ello se presentan mapas, organizados a partir 

de conceptos fundamentales y subsidiarios que contribuyen a la construc-

ción de cinco categorías: espacio, tiempo, materia, energía y diversidad.

La planeación, así como las formas y medios de la enseñanza no son frag-

mentadas, cerradas ni rígidas como la de las cartas descriptivas que no 

dan lugar a la diferencia ni a la multiplicidad de construcciones, sino a una 

homogeneidad que pretende tanto la objetividad del educando, del docen-

te, de la enseñanza y del aprendizaje como la previsión de todos los even-

tos que pudieran llegar a suceder en el aula. Por el contrario, proponemos 

una planeación, así como formas y medios de enseñanza integradoras, 

abiertas y fl exibles para dar lugar a:

La diferencia, porque sin diferencia no hay sujeto ni construc-

ción posible. Sin diferencia hay objetos de enseñanza

La multiplicidad de construcciones, debido a que cada sujeto 

construye a partir de sus esquemas referenciales, los cuales son 

diferentes de sujeto a sujeto y,

lo imprevisto, porque durante los procesos de construcción se 

despliega el sujeto y es posible producir innovaciones, las cuales 

son imposibles de prever, es decir, nunca se sabe a priori lo que 

se va a producir cuando se trata de innovaciones.

Una planeación integradora, abierta y fl exible, incluye la realización de 

secuencias didácticas, a partir de las cuales se construyan múltiples rela-

ciones entre la imaginación y la posibilidad de simbolización de los edu-

candos. Por esta razón, en los programas de cada asignatura se presenta 

un ejemplo de secuencia didáctica que pretende mostrar una planeación 

con estas características.

Una secuencia didáctica es un conjunto de actividades, organizadas en 

tres bloques: apertura, desarrollo y cierre. Las actividades de apertura 

son aquellas, a partir de las cuales es posible identifi car y recuperar las 

experiencias, los saberes, las preconcepciones y los conocimientos previos 

de los estudiantes. A partir de tal identifi cación y recuperación, se realizan 

las actividades de desarrollo mediante las cuales se introducen nuevos co-

nocimientos científi co-técnicos para relacionarlos con los identifi cados y 

recuperados en las actividades de apertura. Las actividades de cierre son 

aquellas que permiten al educando hacer una síntesis de las actividades 

de apertura y de desarrollo, síntesis entendida como aquella que inclu-

ye los conceptos fundamentales y subsidiarios, así como las categorías: 

a.

b.

c.
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espacio, tiempo, materia, energía y diversidad construidas durante estas 

actividades. Entonces, al realizar una secuencia didáctica se desarrolla la 

dimensión fáctica o de conocimiento para introducir al educando al mundo 

científi co-técnico.

Introducir al educando a este mundo es fundamental, pero insufi ciente. 

Es absolutamente necesario abrirle las puertas del mundo de los procedi-

mientos de tal manera que sea posible desarrollar la dimensión procedi-

mental o metodológica. Por lo tanto, durante la realización de cada acti-

vidad de una secuencia didáctica es primordial que, además se recuperen 

e identifi quen los procedimientos que utilizan o conocen los educandos 

para, en las actividades de desarrollo, introducirlos a nuevos conocimien-

tos procedimentales o metodológicos. En las actividades de cierre, la sín-

tesis consiste en dar cuenta no sólo de los contenidos fácticos, sino tam-

bién de los procedimentales.

Abrir a los educandos el mundo científi co-técnico y el de los procedi-

mientos, también es primordial, pero igualmente insufi ciente. Es forzoso 

abrirles las puertas del mundo de lo axiológico, a fi n de desarrollar, en 

ellas y ellos, la dimensión valoral o actitudinal. Como consecuencia, du-

rante el desarrollo de cada actividad de una secuencia didáctica es pri-

mordial, además de desarrollar los contenidos fácticos y procedimentales, 

realizar valores. Nos referimos a los Valores Universales: Libertad en sus 

tres vertientes: de expresión, de elección y de tránsito; Justicia en sus dos 

vertientes: igualdad y equidad y, a la Solidaridad en sus dos vertientes: 

colaboración y ayuda mutua.

Los criterios, planteados a manera de preguntas, a partir de los cuales es 

posible evaluar si una secuencia didáctica está correctamente estructura-

da son los siguientes:

¿La secuencia didáctica se ubica en un tema integrador? ¿Cuál es 

ese tema integrador?

¿La secuencia didáctica cuenta con actividades de apertura? 

¿Cuáles son?

¿La secuencia didáctica cuenta con actividades de desarrollo? 

¿Cuáles son?

¿La secuencia didáctica cuenta con actividades de cierre? ¿Cuá-

les son?

¿Existe coherencia y congruencia entre las actividades de aper-

tura, de desarrollo y de cierre?

¿Las actividades que constituyen la secuencia favorecen la cons-

trucción de contenidos fácticos? ¿Cuáles son?

¿Las actividades que constituyen la secuencia permiten la cons-

trucción de una categoría? ¿Cuál es?

a.

b.

c.

d.

e.

f.

g.
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¿Las actividades que constituyen la secuencia favorecen la cons-

trucción de contenidos procedimentales? ¿Cuáles son?

¿Las actividades que constituyen la secuencia propician la reali-

zación de un valor? ¿Cuál es?

¿Las actividades que constituyen la secuencia dan lugar a la pro-

ducción de los educandos? ¿Qué productos se generan? ¿Cuáles 

son los criterios para evaluar tales productos?

¿Las actividades que constituyen la secuencia dan lugar al traba-

jo individual y colectivo de manera sistemática y continua para 

que los educandos transiten en un circuito individual-colectivo-

individual?

¿Las actividades que constituyen la secuencia contribuyen a que 

los educandos transiten, de manera sistemática y continua, en un 

circuito imaginación-simbolización-imaginación?

En el contexto de las secuencias didácticas se incluyen las prácticas de la-

boratorio, de las cuales es absolutamente necesario cambiar la concepción 

que, hasta ahora, se tiene de ellas porque de ninguna manera se conciben 

como la comprobación de la teoría. Continuar desarrollándolas tal como 

hasta ahora se ha hecho, contradice la propuesta en la que se sustenta la 

Reforma Curricular del Bachillerato Tecnológico porque no contribuyen:

A formar en los educandos un pensamiento categorial que com-

bine la dimensión fáctica y la procedimental.

A que los educandos construyan su propio conocimiento acerca 

de los temas tratados en tales prácticas.

Desde la perspectiva de esta propuesta, hacer estas dos contribuciones 

serían los propósitos que debieran tener dichas prácticas. A fi n de lo-

grarlos es conveniente analizar cada una de las prácticas de laboratorio 

para identifi car qué contenidos fácticos y procedimentales se despliegan 

a partir de cada una de ellas, así como la pertinencia y relevancia de in-

troducirlas como parte de la secuencias didácticas que se realicen durante 

el semestre. Entonces, es necesario reformular las prácticas de laboratorio 

para que dejen de ser recetas que los educandos deben seguir al pie de la 

letra sin comprender su intencionalidad y sin poder desprender de ellas 

las conclusiones a las que se les solicita que lleguen. Como consecuencia, 

es necesario transitar de la aplicación lineal y mecánica de recetas hacia la 

construcción de contenidos fácticos y procedimentales. Pensar y realizar 

así las prácticas permite que formen parte de cualquier bloque de activi-

dades (apertura, desarrollo y cierre) de las secuencias didácticas porque su 

ubicación, depende de su intencionalidad. Si esto es así, el ordenamiento 

de las prácticas de laboratorio dependería de su pertinencia y relevancia 

en relación con el tema integrador y la secuencia didáctica.

h.

i.

j.

k.

l.

a.

b.
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REFLEXIONES IMPRESCINDIBLES

A fi n de que un tema sea integrador es necesario que cumpla con los si-

guientes criterios:

Que surja de los intereses de los educandos.

Que permita relacionar tales intereses con las exigencias y los re-

tos comunitarios, estatales, regionales, nacionales y mundiales.

Que se relacione con la vida cotidiana de los educandos.

Que permita relacionar la vida cotidiana con el conocimiento 

científi co-técnico.

Que sea posible relacionar, en torno a él, más de un contenido 

fáctico de una misma asignatura.

Que sea posible relacionar, en torno a él, contenidos fácticos de 

más de una asignatura.

Que sea posible desarrollar, en torno a él, contenidos procedi-

mentales.

Que sea posible realizar valores en torno a él.

Una evaluación educativa desde un enfoque constructivista que permita 

establecer estrategias de evaluación del aprendizaje de los educandos, a 

partir del desarrollo de secuencias de actividades, como las ejemplifi cadas 

en el último apartado de los programas, puede resultar una tarea com-

pleja, que seguramente no se resolverá del todo, a partir de una primera 

lectura de los mismos.

Desde nuestra experiencia, la evaluación situada en un enfoque construc-

tivista requiere que usted pueda operar criterios y procedimientos evalua-

tivos, así como desarrollarlos y ajustarlos de acuerdo a las características 

y necesidades de los educandos y de la institución en la cual trabaja. De 

esta manera, le será posible iniciar un proceso de aproximaciones sucesi-

vas, que le permita ampliar, diversifi car y mejorar, progresivamente, los 

dispositivos de evaluación del aprendizaje.

Con este fi n, a continuación, caracterizaremos qué es un proceso de eva-

luación constructivista, desarrollaremos algunas de las estrategias para 

generar dispositivos de evaluación constructivista en torno a la realiza-

ción de secuencias de actividades y, fi nalmente, haremos algunas sugeren-

cias para optimizar los procesos de evaluación constructiva.

Nuestra invitación es a refl exionar sobre los criterios y procedimientos 

para desarrollar procesos de evaluación constructiva, es decir, es una “in-

vitación a pescar más que a comer pescado”.

A fi n de caracterizar un proceso de evaluación constructiva, que permita 

evaluar el aprendizaje de los educandos, a partir del desarrollo de secuen-

cias de actividades requiere, primero, de caracterizar la evaluación construc-

tiva para poder diferenciarla de las prácticas tradicionales de evaluación.

a.

b.

c.

d.

e.

f.

g.

h.
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Desde una perspectiva constructiva la evaluación es un proceso dinámico, 

es decir, la evaluación no son momentos de asignación de califi caciones 

“objetivas” y fragmentadas del proceso de aprendizaje, marcados por la 

aplicación de dos, tres... exámenes parciales. Tampoco es el fi nal del pro-

ceso educativo. La evaluación constructiva es un proceso continuo que se 

realiza a lo largo de las secuencias didácticas, por tanto, la evaluación diag-

nóstica, formativa y sumativa se convierten, también, en un proceso con-

tinuo, dinámico e interrelacionado. Esto signifi ca que al realizar las activi-

dades de apertura, desarrollo y cierre es posible diagnosticar, a la vez que 

identifi car los aprendizajes signifi cativos producidos por los educandos. 

Por lo tanto, los criterios aplicados en la evaluación diagnóstica pueden ser 

aplicados, también, en la evaluación sumativa y fi nal. De lo que se trata es 

de que, en las secuencias didácticas, se realicen actividades generadoras de 

productos posibles de ser evaluados. Podríamos decir que aspiramos a que 

la evaluación no sean imágenes sueltas del proceso de aprendizaje, sino 

una película que nos de cuenta de él en su continuidad y movimiento.

La evaluación es un proceso integral, porque se trata de evaluar los apren-

dizajes referidos a los contenidos fácticos, procedimentales y valorales. 

Podemos evaluar los contenidos fácticos al responder ¿cuáles son los con-

ceptos fundamentales y subsidiarios, así como la categoría que construyó 

el educando en una secuencia de actividades? Pero, si sólo respondemos 

a la anterior pregunta, estaríamos evaluando la construcción informativa, 

expresada conceptualmente, lo cual es fundamental, pero insufi ciente para 

realizar una evaluación integral. Por ello proponemos evaluar, también, 

los aprendizajes referidos a los contenidos procedimentales, a partir de 

identifi car ¿Qué aprendió a hacer el educando? Por ejemplo, aprendió a 

construir indicadores, a trazar a mano alzada, a calcular los insumos de 

un proceso productivo, a resolver un problema de comunicación, a diseñar 

un proceso de verifi cación de calidad, entre otros aspectos posibles de 

evaluar. Y, fi nalmente, es fundamental evaluar los aprendizajes referidos 

a los contenidos valorales, dimensión casi totalmente abandonada en la 

evaluación educativa. Así lo plantea la UNESCO en su propuesta para la 

Educación del Siglo XXI (Delors:1996) cuando señala que los aprendizajes 

que nos ayudan a ser y a vivir con los demás son los menos observados y 

evaluados, a pesar de que hoy diversos sectores sociales insisten en la im-

portancia de que la escuela contribuya a la formación valoral. Sin embar-

go, ¿cómo vamos a favorecer dichos aprendizajes, si no podemos evaluar, 

de manera continua, a lo largo de todo el proceso educativo la realización 

y refl exión de los contenidos valorales? A fi n de identifi carlos se requiere 

responder ¿Qué contenidos de un valor universal aprendió a realizar y a 

refl exionar el educando durante el desarrollo de la secuencia didáctica? 

Contestar esta interrogante implica observar la actitud de los educandos 

durante el desarrollo de las actividades de una secuencia didáctica, así 

como durante el proceso de elaboración de sus productos.
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REFLEXIONES IMPRESCINDIBLES

La evaluación es un proceso de cualifi cación y no sólo de califi cación, es 

decir, la evaluación es mucho más que una califi cación porque la eva-

luación es, ante todo, un juicio estructurado en torno a criterios que dan 

cuenta de la dimensión fáctica, procedimental y valoral de los aprendiza-

jes en el aula. De manera que lo fundamental de los procesos evaluativos 

es que se conviertan en insumos para repensar, reformular, reconstruir y 

transformar los procesos de aprendizaje y enseñanza.

Para diseñar y operar evaluaciones del aprendizaje de los educandos, co-

herentes y congruentes con el enfoque constructivo, es posible desarrollar 

los siguientes momentos:

Momento primero:

Relectura de la planeación de los tres bloques de una secuencia 

didáctica para detectar las actividades y los productos evaluables 

en términos diagnósticos, formativos y sumativos, en la dimensión 

fáctica, procedimental y axiológica y en términos cualitativos y 

cuantitativos. Si no es posible identifi car esto en alguna actividad 

o producto es necesario rediseñarlos o incluir otros que permitan 

realizar tal evaluación. De esta manera, es posible, en los hechos, 

hacer de las secuencias didácticas y de la evaluación dos dispositi-

vos interrelacionados.

Momento segundo:

Elección de criterios, indicadores e instrumentos. Una vez elegi-

das las actividades y los productos evaluables es necesario defi nir 

con qué criterios se los evaluará. Es posible detectar los criterios 

de evaluación si se identifi ca qué se quiere evaluar y para qué se 

quiere evaluar eso y no otra cosa. La respuesta a las siguientes 

interrogantes permiten detectar tales criterios: ¿Qué concepto fun-

damental y subsidiario, así como qué categoría aprende a construir 

el educando (competencias fácticas o informativas)? ¿Qué aprende 

a hacer el educando (competencias procedimentales o metodológi-

cas)? ¿Qué valor realiza y refl exiona el educando para vivir con los 

demás (competencias valorales o axiológicas)?

Momento tercero:

Proceso de retroalimentación del aprendizaje y la enseñanza, el 

cual se desarrolla durante todo el proceso, a fi n de aportar insu-

mos que permitan detectar errores para corregirlos, aciertos para 

potenciarlos y limitaciones para superarlas tanto en referencia al 

proceso mismo como al aprendizaje de los contenidos fácticos, pro-

cedimentales y axiológicos.
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Finalmente, para nosotras es importante compartir algunas sugerencias 

que contribuyan a la elección de criterios, instrumentos e indicadores de 

una evaluación constructivas:

Diversidad de estrategias evaluativas: si recuperamos los plan-

teamientos de Howard Gardner, un elemento fundamental a con-

siderar es el hecho de que aprendemos a partir de inteligencias 

múltiples, por ello las maneras de evaluarlas no pueden ser úni-

cas, rígidas y homogéneas, deben ser múltiples, fl exibles y abier-

tas para dar lugar a la heterogeneidad.

Diversidad de instrumentos de evaluación: se ha tipifi cado como 

instrumento tipo de evaluación, en la mayoría de asignaturas, el 

cuestionario cerrado o abierto. Sin embargo si queremos realizar 

una evaluación integral, deberíamos aspirar a que los jóvenes 

sean capaces de enfrentar exitosamente la diversidad de instru-

mentos evaluativos desde los tradicionales (cuestionarios cerra-

dos y abiertos) hasta la resolución de problemáticas situadas en 

contextos de la realidad y cuestionarios de escala o de opinión, 

entre otras posibilidades. Tales instrumentos debieran permitir 

al educando evaluarse, además de adquirir amplia experiencia 

en codifi car y resolver diversos instrumentos de evaluación.

Diversidad de maneras de objetivar aprendizajes: el cuestiona-

rio oral o escrito no es el único instrumento de evaluación, es 

posible evaluar a los educandos a partir de otras producciones, 

tales como: testimonios, imágenes, representaciones, escenifi ca-

ciones, canciones, poemas, libros, revistas, periódicos, etcétera. 

Esto los prepara, además, para el mundo del trabajo, en el cual 

operan múltiples maneras de objetivación de soluciones y res-

puestas a las problemáticas que este mundo les presenta.

Diversidad de criterios de evaluación: cada actividad o producto 

debiera contar con criterios de evaluación claros, precisos y ex-

plícitos para que el educando los conozca. De esta manera, podrá 

vivir la experiencia de aplicar en su trabajo cotidiano en el aula 

diversos criterios de evaluación que le permitan formarse para 

dar cuenta de sus propios aprendizajes y, de esta manera, desa-

rrollar una cultura de la evaluación.

a.

b.

c.

d.
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Consideraciones pedagógicas, 

producto de tres años de operación

1. Introducción

A tres años de haberse iniciado la Reforma Curricular del Bachillerato Tec-

nológico, después que los profesores contrastaron sus puntos de vista con 

los del enfoque anterior y desarrollaron la propuesta en la materia de 

Lectura Expresión Oral y Escrita (LEOyE), en la Coordinación Sectorial de 

Desarrollo Académico (COSDAC) se consideró necesario realizar una eva-

luación para conocer la opinión del propio personal docente, en torno a la 

ejecución, pertinencia y posibles cambios en los contenidos de la materia.

Se diseñó y aplicó un cuestionario en algunos de los planteles que operan 

como Centros Multiplicadores; se recibieron cuatro de la DGECyTM, 36 de 

DGETI, 22 de DGETA y 40 de CECyTE: un total de 102 encuestas aplica-

das en Chiapas, Michoacán, Guanajuato, Morelos, Puebla, Oaxaca, Hidalgo, 

Tlaxcala, Guerrero y Zacatecas.

Como producto del análisis de las encuestas, se localizaron cuatro áreas 

de oportunidad:

• Desconocimiento del enfoque comunicativo y de la metodología.

• Abordar de manera inadecuada los contenidos de LEOyE I y LEOyE II.

• Desconocimiento de algunos contenidos del programa.

•  Tiempo insufi ciente para abordar la totalidad de los contenidos 

desde un enfoque conceptual y práctico.

Esta nueva versión tiene como propósito subsanar las inconsistencias del 

programa, planteadas por profesores que imparten la materia.

Cabe aclarar que, en general, la opinión de los encuestados no llevó a pro-

poner modifi caciones en los contenidos del programa, de ahí que éstos no 

sufrieran cambios.

El programa se dividió en los siguientes apartados, a efecto de facilitar su 

lectura y manejo:

• Refl exiones imprescindibles

• Propósitos formativos

• Conceptos y categorías

•  Criterios, recomendaciones, metodología y ejemplos para la ope-

ración de la materia

• Bibliografía
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2. Propósitos formativos

2.1. Propósitos formativos desarrollados por competencias

La Reforma del Bachillerato Tecnológico está dirigida a satisfacer las 

necesidades educativas de nuestro país; por ello, los propósitos de las 

asignaturas giran en torno al aprendizaje, esto es, a las necesidades del 

estudiante; de tal modo que adquiera las herramientas necesarias para 

resolver problemas, no sólo de índole escolar, sino de los campos social y 

personal, y se propicie así la refl exión, interpretación, aplicación y recons-

trucción de la propia cultura, es decir, los contenidos dejan de ser un fi n 

en sí mismos, para convertirse en medios que permitan el desarrollo de las 

competencias deseables en los alumnos del bachillerato.

En el campo educativo, las competencias se abordan desde una perspectiva 

constructivista, es decir, como un conjunto de conocimientos, capacidades 

y actitudes que permitan desempeñar un trabajo aplicando diversos crite-

rios, de acuerdo con una situación y un momento específi cos (Cano 2006).

El desarrollo de las competencias comunicativas sólo será posible median-

te la enseñanza y la práctica de estrategias de lectura, escritura y expre-

sión oral; esta nueva visión de la materia ubica al profesor como mediador 

entre el conocimiento y el aprendizaje, y al estudiante en el centro del 

proceso educativo; es por ello que la materia debe convertirse en un taller, 

donde la comunicación sea multidireccional y se puedan generar diálogos, 

intercambios, discusiones, expresiones escritas y refl exiones, así como el 

proceso de escuchar. Por ello en un taller no deben predominar los sabe-

res ni las informaciones –aunque son necesarios-, sino que deben destacar 

los contenidos procedimentales, ya que fi nalmente el propósito es el uso 

de la lengua (Margarita Krap, “Hacer cosas con palabras”).

Este aprender a hacer debe entenderse como un proceso que se irá cons-

truyendo de manera gradual, en la medida en que los estudiantes lo apli-

quen a diversas situaciones de comunicación. Al respecto, Cristina Car-

mona afi rma que es en el bachillerato donde se tiene que enfrentar a 

los jóvenes a la mayor cantidad de situaciones de aprendizaje, para que 

resuelvan problemas de comunicación reales, en situaciones específi cas, 

con destinatarios precisos.

El estudiante, con plena conciencia de sí mismo, cumple un papel impor-

tante en la interacción comunicativa, tanto en los procesos de compren-

sión (escuchar y leer) como en los productivos (hablar y escribir); por lo 

tanto, es preciso que conozca y use los recursos comunicativos, y aplique 

el conocimiento gramatical.
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De igual forma, en todas estas situaciones de aprendizaje o comunicación 

se debe dar paso a los contenidos actitudinales, sin olvidar que en un ta-

ller se presentarán aspectos afectivos de los estudiantes y del profesor, a 

través de sus participaciones, opiniones y críticas.

Por otra parte, el perfi l de egreso, fundamentado en el documento previo 

al Marco Curricular Común (MCC), sintetiza las cualidades deseables del 

estudiante, y hace hincapié que éstas se alcanzarán a través de competen-

cias demostrables. El sustento de este perfi l se encuentra en las competen-

cias genéricas, mismas que son compartidas por todas las disciplinas. De 

las competencias genéricas se desprenden las competencias específi cas de 

cada materia; ambas son defi nidas y clasifi cadas en dicho documento:

Competencias genéricas

Describen, fundamentalmente, procedimientos y actitudes indispensables 

en la formación de la persona, que no se circunscriben a un único saber 

disciplinar, sino que se adquieren y movilizan en todos ellos; su dominio 

apunta a una autonomía creciente de los alumnos tanto en el ámbito del 

aprendizaje como en el de su actuación personal y social.

Estas capacidades se denominan genéricas por dos razones: porque son 

idealmente generalizables a todas las personas, son competencias clave; y 

porque son generalizables en el diseño curricular, son transversales a las 

asignaturas y áreas del conocimiento. Se clasifi can en:

I. Autorregulación y cuidado de sí.

1.  Se valora a sí mismo y aborda problemas y retos de acuerdo con sus ob-

jetivos, los inconvenientes que surjan y los cursos de acción posibles.

•  Hace frente a las difi cultades y es consciente de sus valores, for-

talezas y debilidades.

•  Controla sus sentimientos de cólera, dolor y ansiedad, acepta la 

retroalimentación y reacciona de manera refl exiva ante críticas.

•  Analiza críticamente las infl uencias de quienes lo rodean y de los 

medios de comunicación, en sus decisiones.

•  Se fi ja metas, evalúa y planea adecuadamente, mediante la identi-

fi cación, organización y empleo de recursos, como tiempo, dinero 

y materiales.

•  Elige la más conveniente entre las opciones disponibles para la re-

solución de un problema, ya sea en el ámbito de su vida personal, 

escolar o laboral, con base en criterios lógicos y sustentados, y en 

el marco de un proyecto de vida.

•  Emprende proyectos personales con conciencia de los posibles ries-

gos y asume las consecuencias de su comportamiento y decisiones.

• Elige un estilo de vida saludable.
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II. Comunicación

2.  Participa en intercambios de información basados en la correcta inter-

pretación y emisión de mensajes, mediante la utilización de diversos 

medios, códigos y herramientas, y aplica estrategias de comunicación 

para diferentes contextos.

•  Interpreta el propósito comunicativo de diversos tipos de discurso 

oral y escrito, y comprende las propiedades del texto.

•  Desarrolla y aplica estrategias para analizar, comprender e inter-

pretar textos periodísticos, históricos, científi cos, políticos, publi-

citarios y fi losófi cos; asume que la lectura es el resultado de una 

interacción entre el texto y el lector.

•  Experimenta la comunicación literaria como un tipo específi co de 

comunicación de distintas sociedades y, por tanto, como un hecho 

cultural compartido.

•  Utiliza procedimientos y estrategias de la comunicación escrita y 

reconoce la importancia de evaluar la producción, tanto la propia 

como la ajena, con criterios objetivos de corrección, coherencia, 

propiedad y creatividad.

•  Se expresa de forma coherente, creativa y adecuada a diversas 

situaciones y fi nalidades de la comunicación, e identifi ca y aplica 

las estrategias comunicativas que requiere el trato con distintas 

personas y la práctica expositiva pública.

•  Maneja de manera efi caz herramientas computacionales e infor-

máticas básicas para obtener y expresar información.

III. Pensamiento crítico

3.  Aplica de manera efectiva metodologías y procedimientos adecuados 

para la solución de un problema.

•  Sigue instrucciones y procedimientos de manera refl exiva, y compren-

de cómo cada uno de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo.

•  Utiliza técnicas básicas de investigación para la adquisición de 

conocimientos, con un objetivo específi co.

•  Desarrolla hipótesis y prueba su validez mediante la experimentación.

•  Maneja de manera efi caz herramientas computacionales e infor-

máticas básicas para procesar información.

4.  Identifi ca los orígenes y la naturaleza de un problema y piensa original 

y creativamente para proponer posibles soluciones y desarrollar inno-

vaciones.

•  Ordena información coherentemente, de acuerdo con categorías, 

jerarquías y relaciones de causa-efecto.

•  Identifi ca los sistemas y reglas o principios medulares que subya-

cen en una serie de fenómenos.

•  Visualiza un problema desde distintas perspectivas, desarrolla 

una metodología para su solución y la adapta de acuerdo con los 

cambios que se presentan.

PROPÓSITOS FORMATIVOS
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•  Reconoce los propios prejuicios, modifi ca sus puntos de vista al 

conocer nuevas evidencias, e integra nuevos datos y perspectivas 

al acervo de sus conocimientos.

•  Incorpora la suma de sus conocimientos y habilidades para la 

solución de un problema y toma decisiones con base en los apren-

dizajes de experiencias anteriores.

5.  Desarrolla y sustenta una postura personal sobre temas de interés y re-

levancia general o de carácter moral, y considera otros puntos de vista 

de manera crítica y refl exiva.

•  Elige las fuentes de información más relevantes para un propósito 

específi co, y discrimina entre ellas de acuerdo con su relevancia 

y confi abilidad.

•  Evalúa opiniones expresadas por otras personas e identifi ca pre-

juicios y falacias. 

IV. Aprendizaje autónomo

6.  Aprecia el valor de la educación y está en posición de adquirir conoci-

mientos de manera autónoma, en el contexto de la escuela y fuera de 

ella, y a lo largo de la vida.

•  Defi ne metas de aprendizaje y monitorea su proceso de dominio 

del conocimiento.

•  Utiliza estrategias de aprendizaje efi caces para adquirir y aplicar 

nuevos conocimientos y destrezas de manera sistemática y per-

manente, según los retos que se presenten en contextos académi-

cos, personales y laborales.

•  Identifi ca el tipo de tareas que le resultan de menor y mayor in-

terés y difi cultad. Reconoce y controla sus reacciones frente a los 

retos y difi cultades.

•  Reconoce la relación entre distintas disciplinas y sus contenidos, 

como componentes de una formación integral que le permite com-

prender realidades complejas.

V. Trabajo en equipo

7.  Participa de manera efectiva como miembro de diversos equipos, valo-

ra a sus miembros y sus contribuciones, y apoya el logro de sus objeti-

vos y metas.

•  Propone maneras de solucionar un problema en equipo, y defi ne 

un curso de acción con pasos específi cos.

• Argumenta ante un grupo con claridad, veracidad y apertura.

•  Escucha, dialoga y negocia para dar solución a un problema, en 

equipo.

•  Asume un papel propositivo, congruente con sus conocimientos y 

habilidades, dentro de distintos equipos de trabajo.

•  Retroalimenta, de manera constructiva, a otros integrantes de un 

equipo.
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VI. Competencias cívicas y éticas

8.  Es tolerante y mantiene una actitud favorable hacia la interculturalidad 

y la diversidad de creencias, valores e ideas.

•  Reconoce que la diversidad tiene lugar en un espacio de igualdad 

de dignidad y de igualdad de derechos de todas las personas, y 

rechaza toda forma de discriminación.

•  Dialoga y aprende de personas con distintos puntos de vista y 

tradiciones culturales, mediante la ubicación de las propias cir-

cunstancias en un contexto más amplio.

•  Reconoce que el respeto a las diferencias es el principio de in-

tegración y convivencia en los contextos regionales, nacional e 

internacional.

9.  Conoce las estructuras políticas y sociales básicas del país, así como el 

valor de la democracia como un sistema que propicia el pensamiento 

crítico y la participación, y privilegia el diálogo como mecanismo para 

la resolución de confl ictos.

•  Asume una actitud crítica y propositiva hacia fenómenos sociales 

y políticos en los contextos regionales, nacional e internacional.

•  Reconoce que los problemas que se desarrollan en ámbitos regio-

nales, nacionales e internacionales no ocurren de manera aislada, 

sino dentro de un contexto global, interdependiente.

•  Conoce sus derechos y obligaciones como ciudadano del país y 

miembro de distintas comunidades o instituciones sociales y po-

líticas, y reconoce el valor de la participación como herramienta 

básica para ejercerlos.

•  Comprende la necesidad de un equilibrio entre el interés y el 

bienestar individual y el social, el cual puede alcanzarse mediante 

el diálogo, y actúa en consecuencia.

10.  Identifi ca los motivos y repercusiones del deterioro del medio ambiente 

en contextos diversos, y asume su responsabilidad para su preservación.

Competencias específi cas

Se refi eren a las habilidades y actitudes que permiten al estudiante usar 

y transformar, en diferentes ámbitos, los conocimientos de las disciplinas, 

con el fi n de aplicarlos en situaciones reales de su vida.

Para la materia de LEOyE se consideró oportuno retomar y/o adaptar las 

competencias que el MCC designa para el área de Lenguas, a saber:

•  Comprende la intención y el propósito comunicativo de los diver-

sos tipos de discurso oral.

• Comprende la noción y las propiedades del texto.

•  Reconoce que la lectura es el resultado de una interacción entre 

el texto y el lector.

PROPÓSITOS FORMATIVOS
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•  Experimenta la comunicación literaria como un tipo específi co de 

comunicación y representación de la realidad de distintas socie-

dades y, por tanto, como un hecho cultural compartido.

•  Desarrolla estrategias útiles para la comprensión, análisis e inter-

pretación de textos.

•  Utiliza procedimientos y estrategias de la comunicación escrita, 

y reconoce la importancia de evaluar las producciones, tanto las 

propias como las ajenas, con criterios objetivos de corrección, co-

herencia, propiedad y creatividad.

•  Se expresa de forma coherente, creativa y adecuada a diversas 

situaciones y fi nalidades de la comunicación; pone énfasis en las 

destrezas comunicativas propias del diálogo y de la conversación 

que requieren el trato con otras personas y la práctica expositiva 

pública.

•  Capta la idea general y el posible desarrollo de un mensaje gracias 

a conocimientos previos, pistas no verbales, patrones de entona-

ción y contexto cultural.

•  Aplica diversos tipos de lectura para determinar el contenido de 

textos de artículos, reseñas (…), con el fi n de ampliar conocimien-

tos y/o satisfacer intereses específi cos. 

•  Redacta textos (…) gramaticalmente correctos, y comunicativa-

mente apropiados.

•  Evalúa el lenguaje como una herramienta para interpretar y re-

presentar la realidad que estructura nuestras percepciones y ex-

periencias diarias.

De todo lo anterior se desprenden el propósito general y los de asignatura.

Propósito general

•  Que el estudiante adquiera y aplique competencias comunicati-

vas que le permitan desenvolverse adecuadamente en diversos 

contextos.

Propósito por asignatura

Lectura expresión oral y escrita I

•  Que el estudiante, a través de estrategias de comprensión, desa-

rrolle habilidades para comunicar en forma oral y escrita lo com-

prendido.

Lectura expresión oral y escrita II

•  Que el estudiante utilice estrategias de construcción y análisis 

para elaborar trabajos académicos, y analice diversos tipos de 

textos que le permitan desenvolverse en situaciones y contextos 

comunicativos variados.
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2.2 Enfoque comunicativo

Es innegable que en una sociedad como la nuestra, en la que se producen 

constantes cambios de orden político, social y económico, se requiere de 

individuos competentes en el ámbito comunicativo, que sepan desenvol-

verse en la sociedad como sujetos activos, propositivos, refl exivos y ana-

líticos. La consolidación de este tipo de individuos se logra principalmente 

a través del enfoque comunicativo, cuyo principal propósito es desarrollar 

competencias relacionadas con la comunicación humana. Es por ello que 

los contenidos de la materia de LEOyE están pensados para ser abordados 

como un todo, y para que giren en torno a las necesidades comunicativas 

de los estudiantes.

A partir de lo anterior, se puede decir que el enfoque comunicativo está 

dirigido al desarrollo de las competencias comunicativas, mismas que se 

adquieren mediante el estudio y la práctica de estrategias lingüísticas y 

paralingüísticas. Al respecto, Amparo Tusón (Maqueo, 1999) afi rma que 

el objetivo de la enseñanza de la lengua es formar lectores y escritores, 

hablantes y oyentes competentes, que se puedan comunicar en su entorno 

sociocultural con soltura. Por lo que se puede afi rmar que uno de los pro-

pósitos del enfoque comunicativo es trasladar la atención del alumno al 

conocimiento de la lengua, pero en forma contextualizada.

De acuerdo con algunos estudiosos del enfoque comunicativo (Canale y 

Swain, 1980; Canale, 1983, etc.) éste se despliega en consonancia con sub-

competencias comunicativas, a saber (Lomas, 1999: 159):

• Competencia lingüística: Capacidad innata para hablar y conoci-

miento gramatical de la lengua

• Competencia sociolinguística: Conocimiento de normas sociocul-

turales en diferentes usos lingüísticos.

• Competencia discursiva o textual: Conocimientos y habilidades 

para comprender y producir diferentes tipos de discursos.

• Competencia estratégica: Dominio de recursos para resolver pro-

blemas surgidos en el intercambio comunicativo.

• Competencia literaria: Conocimientos, habilidades y actitudes que 

permiten el uso y disfrute de textos literarios.

• Competencia semiológica: Conocimientos, habilidades y actitudes 

que permiten la interpretación crítica de los usos y formas ico-

noverbales de los mensajes y de los medios de comunicación de 

masas.

Como se puede apreciar, dichas subcompetencias no son ajenas para el 

profesor que imparte la materia de LEOyE, debido a que en el proceso de 

enseñanza, de alguna manera, se trastocan en forma segmentada. Quizá 

PROPÓSITOS FORMATIVOS
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uno de los principales atractivos del enfoque comunicativo es precisamen-

te la categorización y unifi cación de los elementos requeridos para una 

comunicación efectiva.

En resumen, el enfoque comunicativo permite el estudio y práctica de la 

lengua, pero no en forma aislada ni como una tarea exclusiva de la ma-

teria de LEOyE, sino en forma coordinada entre todas las asignaturas del 

plan curricular; dando paso al trabajo interdisciplinario, el cual permite el 

intercambio y confrontación de ideas entre profesores y alumnos, lo que 

representa un terreno propicio para adquirir y ampliar estrategias que 

permitan el uso funcional de la lengua (lectura y escritura).
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3. Conceptos y categorías

3.1 Argumentos de la constelación conceptual de la disciplina

El enfoque comunicativo establece que el estudiante adquiere conocimien-

tos a partir de su relación social y educativa con los diversos medios de 

información. Lo anterior es posible mediante el desarrollo de operaciones 

intelectuales y la reconstrucción, en el escenario escolar, de conceptos, 

principios y leyes que la ciencia social, científi ca y humanística ya tiene 

construidos.

Comprender dicha relación permite ingresar al pensamiento complejo y 

categorial que, para efecto de la materia, incluye diferenciar, clasifi car, 

jerarquizar, delimitar hechos, y producir pensamientos y opiniones que 

favorezcan el análisis y manejo de diversos sistemas conceptuales.

Es de suponer que ambos tipos de pensamientos permiten al estudiante 

transitar entre diversas categorías. En el caso específi co de la materia de 

LEOyE destacan el espacio, el tiempo y la diversidad.

Espacio, porque se considera el contexto en el que se originan las 

producciones.

Tiempo, porque los textos con los que se trabaja están situados en 

un momento histórico-social determinado.

Diversidad, por la multiplicidad de textos a los que se tiene acceso.
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3.2 Mapas de relación concepto, temas y subtemas

• Asignatura: Lectura, expresión oral y escrita 1
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3.2 Mapas de relación concepto, temas y subtemas

• Asignatura: Lectura, expresión oral y escrita 2
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4. Criterios, recomendaciones y ejemplos

para la operación de los programas

4.1 Recomendaciones y sugerencias

A fi n de que la materia de LEOyE proporcione a los estudiantes las he-

rramientas necesarias para comunicarse efi cientemente en forma oral y 

escrita, se considera pertinente hacer las siguientes recomendaciones, 

mismas que están encaminadas al manejo adecuado de los contenidos:

•  Propiciar la correlación con otras asignaturas, para que a través 

de un trabajo interdisciplinar se incremente la competencia comu-

nicativa entre los estudiantes.

•  Insistir en lograr la horizontalidad del programa, es decir, elaborar 

secuencias didácticas por bloques de contenidos.

•  Los contenidos incluidos en los programas son los mínimos desea-

bles, la profundidad de ellos dependerá del contexto sociocultural 

del estudiante.

4.2 Metodología

En el texto Refl exiones imprescindibles se hace una amplia referencia a la 

forma como se estructuraron los programas diseñados en 2004, así como 

a la metodología sugerida para abordar los contenidos; sin embargo, que-

da claro que dicha explicación no resultó sufi ciente para que los profeso-

res estuvieran en posibilidad de planearla, ejecutarla y evaluarla.

El diseño de secuencias didácticas ha resultado un área de oportunidad 

para mejorar este proceso de consolidación de la Reforma curricular, debi-

do a la heterogeneidad de criterios disponibles para la elaboración de las 

mismas. Los profesores que participaron en la elaboración del programa 

de Lectura, expresión oral y escrita decidieron compartir con ustedes este 

apartado que intenta ser un apoyo a su práctica docente.

Es acertado partir de la idea de César Coll e Isabel Solé, en el sentido de que 

la concepción constructivista del aprendizaje no debe ser considerada como 

una simple receta de cocina, que al emplear los ingredientes necesarios da-

rán resultados satisfactorios; trabajar con esta concepción implica conocer 

una serie de principios, que permitan realizar un diagnóstico objetivo de lo 

que sucede dentro de las aulas, obtener conclusiones y, lo más importante, 

tomar las decisiones apropiadas en lo que a enseñanza se refi ere.

Se parte de la premisa que la enseñanza no es un hecho terminado, y 

menos estático; entonces se asume que los profesores deben refl exionar 
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sobre qué están haciendo y, sobre todo, cómo lo están haciendo. En este 

sentido, hay que recurrir a los referentes teóricos que permitan funda-

mentar el quehacer educativo.

La concepción constructivista del aprendizaje (Coll, 1993 p.15) señala que 

la fi nalidad de la educación es la promoción de los procesos de crecimien-

to personal del alumno, tanto en los del ámbito cognitivo, como en los de 

su contexto socio-cultural; dichos procesos no se presentan en forma auto-

mática y en solitario; por el contrario, son el resultado de la participación 

del alumno en actividades intencionales, planifi cadas y sistemáticas, de 

ahí que esta visión del aprendizaje debe organizarse en torno a tres ideas 

fundamentales, a saber:

El alumno es responsable último de su propio proceso de apren-

dizaje. Él es quien construye (o reconstruye) los saberes de su 

grupo cultural y es un sujeto activo cuando manipula, explora, 

descubre o inventa, e incluso cuando lee o escucha la exposición 

de otros.

La actividad mental constructiva del alumno se aplica a conte-

nidos que poseen ya en grado considerable de elaboración. El 

alumno no tiene que descubrir en todo momento (en sentido 

literal) el conocimiento escolar, debido a que lo enseñado en las 

instituciones escolares es en realidad el resultado de un proceso 

de construcción de carácter social, es decir, los alumnos y pro-

fesores encontrarán ya elaborados y defi nidos muchos de los 

contenidos curriculares.

El profesor tiene como función organizar los procesos de cons-

trucción del alumno con el saber colectivo culturalmente inte-

grado. La función del profesor no se limita a crear condiciones 

óptimas para que el alumno despliegue una actividad mental 

constructiva, sino que debe orientar y guiar explícita y delibera-

damente dicha actividad. (Díaz Barriga, 2003, p.30).

Para dar cumplimiento a los requerimientos de este modelo educativo, el 

facilitador tiene varias herramientas, entre ellas el diseño de las secuen-

cias didácticas, que son la principal estrategia de intervención educativa e 

implican la planeación de cómo enseñar, los tiempos, contenidos, medios, 

recursos, etc., lo que conlleva a valorar, por un lado, si las actividades pro-

gramadas serán signifi cativas para los estudiantes, y si los profesores, por 

otro, están atendiendo a la diversidad de caracteres de los jóvenes que se 

tienen en el aula. Ambos –alumnos y profesores- son fundamentales.

El aprendizaje es una construcción personal que requiere de jóvenes in-

teresados, motivados, dispuestos a aportar sus saberes previos, toda su 

experiencia; de igual forma necesitamos un facilitador que plantee retos, 

1.

2.

3.
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apoye en las difi cultades y propicie el crecimiento de los estudiantes. 

Como este es un proceso educativo intencionado, la secuencia didáctica 

debe cumplir con las siguientes fases:

De diseño o planeación.

Activa, en la que se incluyen las etapas de apertura, desarrollo 

y cierre.

De revisión.

A partir de las fases anteriores, el profesor está en condiciones de tomar 

decisiones para seleccionar:

a. Los propósitos y contenidos.

b. La metodología, organización y recursos.

c. La evaluación.

Si se toma como punto de partida el aprendizaje, se debe centrar la aten-

ción en la fase activa o interactiva, es decir, el momento en que el profesor 

y el alumno trabajan de manera conjunta. Como ya quedó señalado, en 

esta fase se incluyen:

• La apertura, cuyo principal objetivo es recuperar los saberes previos de 

los alumnos, en relación con un bloque de contenidos. Vale la pena señalar 

que, por trabajar con integración de contenidos, no es deseable que se di-

señen secuencias didácticas por temas; de hacerlo así, se propiciaría, entre 

otras cosas, la fragmentación del conocimiento.

En esta etapa, el profesor debe explicitar los propósitos que persigue, y 

despertar el interés de los estudiantes por los temas y actividades que se 

planean, de tal forma que puedan asumirlos como propios y que les ayu-

den en su proceso de construcción.

De igual manera, si se habla de la recuperación de saberes previos es in-

dispensable su análisis, pues esto permitirá tomar decisiones de acuerdo 

con las característica del grupo de estudiantes; de no ser así no se podrá 

reorientar la secuencia didáctica, y de nueva cuenta se ubicarían los conte-

nidos en el centro del proceso, y no en las necesidades del estudiante. Esta 

fase de apertura permite a los alumnos (Gine y Parcerisa, 2003, p.37):

•  Anticipar el propósito e implicarse activamente, desde un princi-

pio, en el proceso formativo.

•  Actualizar sus ideas y conocimientos previos sobre la temática 

del caso.

•  Adecuar su manera de comportarse al enfoque y las necesidades 

en las tareas que se desarrollarán.

• Reforzar su motivación.

1.

2.

3.
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• El desarrollo es la fase donde los estudiantes entran en contacto con 

nuevos conocimientos o refuerzan los que ya poseen; es la fase más ex-

tensa, ya que se generan actividades encaminadas hacia la consolidación, 

adquisición y uso de lo aprendido.

En esta fase, los profesores proponen estrategias que puedan favorecer 

aprendizajes signifi cativos en el alumno, es decir, que le permitan organi-

zar, decodifi car, codifi car y, fi nalmente, reelaborar los contenidos a partir 

de su esquema o estructura mental.

En esta parte de la secuencia didáctica, el profesor hace adaptaciones o 

reajustes en lo planeado, según las necesidades del grupo; recordemos que 

cada sujeto aprende en tiempos y formas diversas. Gine y Parcerisa (2003, 

p. 39) afi rman que en esta etapa, a partir de sus estrategias metodológicas 

y de evaluación, los profesores deben:

• Detectar los errores de los alumnos.

• Insistir con los alumnos en que el error es necesario para aprender.

• Detectar los obstáculos que limitan el aprendizaje.

• Identifi car estrategias que posibiliten el aprendizaje.

• Reforzar los éxitos de los alumnos.

• El cierre es la fase donde se consolida el aprendizaje, requiere de un tra-

bajo puntual por parte del profesor, ya que es el momento de recapitular 

e interrelacionar los contenidos que se trabajaron mediante la evaluación 

sumativa, que permite observar el avance del grupo, en lo general y en lo 

individual. No hay que olvidar que debemos evaluar procesos y resultados 

y, sobre todo, lograr que los estudiantes sean conscientes del camino que 

recorrieron, de tal manera que esta vivencia les pueda servir para encarar 

con éxito las posteriores secuencias didácticas.

En todo este proceso, el profesor sigue siendo la pieza fundamental para 

logar los propósitos que se plantean, pues es él quien marcará las pautas 

para que el alumno no sólo aprenda los contenidos enunciados, sino que 

a partir de ellos pueda aprender a aprender, aprender a ser y aprender a 

convivir.

Estrategias de enseñanza y de aprendizaje

La secuencia didáctica tiene diversos elementos que favorecen el apren-

dizaje signifi cativo de los alumnos, como las estrategias de enseñanza y 

aprendizaje.

Parece importante hacer una distinción entre las estrategias de enseñanza 

y las de aprendizaje. Desde el enfoque constructivista, las estrategias son 

parte fundamental en el proceso de enseñanza-aprendizaje, pues permi-

CRITERIOS, RECOMENDACIONES Y EJEMPLOS
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ten realizar una tarea con calidad, son fl exibles y se adaptan al contexto 

en el que se emplearán. Las de enseñanza son, de acuerdo con Ferreiro 

(2003), “los procedimientos empleados por el maestro para hacer posible 

el aprendizaje de sus alumnos”. Díaz-Barriga señala que los profesores 

deben poseer un abanico amplio de estrategias de enseñanza, donde se 

conozca la función que cumplen y cuál es el momento indicado para em-

plearlas con éxito; asimismo es necesario considerar algunos aspectos que 

permitan seleccionar la estrategia más adecuada para el momento que se 

requiera y que a continuación citamos:

Consideración de las características generales de los aprendices 

(nivel de desarrollo cognitivo, conocimientos previos, factores 

motivacionales, etc.).

Tipo de dominio del conocimiento en general y del contenido 

curricular en particular, que se van a abordar.

Intencionalidad o meta que se desea lograr, y las actividades 

cognitivas y pedagógicas que debe realizar el alumno.

Vigilancia constante del proceso de enseñanza (de las estrategias 

de enseñanza empleadas previamente, si es el caso), así como 

del progreso y aprendizaje de los alumnos.

Determinación del contexto intersubjetivo (por ejemplo, el co-

nocimiento ya compartido) creado con los alumnos hasta ese 

momento.

Para Ferrero Gravié, existe un puente entre estos dos tipos de estrategia 

y lo constituyen las estrategias didácticas, las que defi ne como acciones 

y operaciones tanto físicas como mentales, que facilitan la confrontación 

(interactividad) del sujeto que aprende con el objeto de conocimiento, y la 

relación de ayuda y colaboración con otros colegas durante el proceso de 

aprendizaje (interacción), para realizar una tarea con la calidad requerida.

Las estrategias didácticas o de enseñanza constituyen herramientas de me-

diación entre el sujeto que aprende y el contenido de la enseñanza, que el 

profesor emplea conscientemente para lograr determinados aprendizajes.

Ahora bien, las estrategias de aprendizaje son los procedimientos pre-

dominantemente mentales que el alumno sigue para aprender. Son las 

operaciones cognoscitivas que el alumno desarrolla para procesar la in-

formación, y de esa forma “aprehenderla” signifi cativamente. Vale la pena 

decir que algunos autores las denominan estrategias cognitivas.

Al ser un proceso social intervienen, por lo menos, el que aprende y el que 

enseña; de ahí que las estrategias didácticas guían y orientan la actividad 

psíquica del alumno para que éste aprenda signifi cativamente. Se debe 

entender que las estrategias no son simples listados de actividades que 

1.

2.

3.

4.

5.
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deben desarrollar los alumnos, sino acciones que inducen al alumno a un 

determinado proceso mental que lo hace realmente aprehender, pero que, 

además, permite al profesor observar una relación dialéctica entre las es-

trategias de enseñanza y las de aprendizaje. Sólo se podrá decir que una 

estrategia didáctica es favorable en la medida en que genere una secuen-

cia de operaciones mentales (estrategias de aprendizaje) que le permitan 

al alumno organizar, decodifi car, codifi car, integrar, recuperar y aplicar los 

conocimientos en la solución de problemas de la vida cotidiana.

Ferreiro y Díaz-Barriga coinciden en que los profesores deben contar con 

una base de datos referida a estrategias didácticas, agrupadas según las 

actividades predominantes en una clase de aprendizaje cooperativo en el 

que se distinga: creación de ambiente, recapitulación, procesamiento de la 

información, interdependencia social, evaluación, refl exión y orientación 

de la atención.

La recopilación de estrategias, su descripción y valoración, permite selec-

cionar la más adecuada para cada fase de la secuencia didáctica, y hacer 

la clase más dinámica para los estudiantes.

La estrategia por sí misma, por buena que sea, no va a surtir efecto si el 

maestro carece de la habilidad necesaria para su desarrollo en clase. Es 

importante, entonces, conocer por qué y para qué emplear esa estrategia, 

pero sobre todo cómo, cuándo y dónde desarrollarla.

4.3. Ejemplos metodológicos (secuencias)

Datos generales

Secuencia Didáctica No. 1 / Ciclo Escolar: Agosto 07 – Julio 08 / Semestre: Agosto-enero

Lectura,

expresión oral y 

escrita I

Tema integrador La comunicación en la familia

Categorías Diversidad y espacio 

Concepto Fundamental Comunicación

Conceptos Subsidiarios
Expresión oral, lectura y expresión 

escrita

Temas

•  Trascendencia de la comunicación

• Lengua oral y escrita

• Funciones de la lengua

• Tipos de lenguajes

• Variaciones de la lengua

•  Organizadores gráfi cos y/o estra-

tegias de aprendizaje

Elaborada por América Hernández López

CRITERIOS, RECOMENDACIONES Y EJEMPLOS
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Dimensiones

•  Declarativa o conceptual: tipos de lenguajes, funciones y variaciones de 

la lengua, esquema de la comunicación.

•  Procedimental: uso de diccionario y aplicación de reglas ortográfi cas, 

elaboración de organizadores gráfi cos y/o estrategias de aprendizaje, 

cualidades de la expresión oral, aplicación en actividades cotidianas de 

los elementos que integran el proceso de comunicación.

• Actitudinal: respeto, colaboración y creatividad.

Contenidos transversales

Reglas ortográfi cas, fi chas de trabajo, cualidades de la expresión oral, se-

lección de ideas principales.

Nivel cognoscitivo

Aplicación.

Propósito

A partir de ejercicios prácticos el, alumno estará en posibilidad de distin-

guir, en las actividades cotidianas que realiza, la importancia de la comu-

nicación y los elementos que emplea para que ésta sea precisa y efectiva, 

en cualquiera de los ámbitos en que se desenvuelve.

Materiales y recursos didácticos

Película: Vecinos invasores Cañón

Reproductor de DVD Sala de proyecciones

Hojas de papel Bond Marcadores

Texto: Constructivismo Fichas de trabajo

Antología, con los temas propuestos para esta SD

Que el estudiante:

1.  A partir de la película presentada por el facilitador, titulada Vecinos 

invasores, responda la guía que previamente se le entregó:

• Escribe qué actitud del mapache percibes al inicio de la película.

•  Anota por lo menos un argumento de apoyo o rechazo a la forma 

de actuar del mapache.

•  ¿Qué tipo de lenguaje observas cuando el mapache llega a la cue-

va del oso?

•  Cuando el mapache emplea la frase “le voy a dar matarili” ¿ qué es 

lo que quiere decir? y ¿a qué tipo de variación de la lengua hace 

referencia esa frase?

• Cuando el oso amenaza al mapache ¿qué tipo de lenguaje emplea?
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15 
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15 
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• En la carretera ¿qué tipo de lenguaje observas?

•  Cuando juegan los puerco espín ¿qué tipo de lenguaje ponen en 

práctica?

• Estela pone en práctica un tipo de lenguaje llamado…

¿Qué signifi can las siguientes palabras y a qué variación de la lengua per-

tenecen?

Rollo Roñosa

Chido Reventado

No te azotes Alivianado

• Qué signifi ca, en la película, la expresión “la comida es para morirse”.

• Explica por qué es importante la forma en que se expresan las ideas.

• Qué intención percibes en la comunicación cuando:

- El oso le exige al mapache que le devuelva su comida.

-  El mapache invita al resto de los animales a recolectar comida de 

manera rápida.

- La tortuga le explica al mapache qué es un reptil.

- La tortuga pide perdón a toda su comunidad.

•  ¿Qué nivel de comunicación manejan los puerco espín, cuando despier-

tan de la hibernación, y la tortuga cuando indica a sus amigos cuánta 

comida deben recolectar?

• Explica por qué es importante la comunicación en tu núcleo familiar.

2. En equipos de tres comparan sus respuestas y unifi can criterios.

3. Cada equipo elige el organizador gráfi co que prefi ere para exponer los 

resultados.

Nota

A partir de los resultados de la exposición, el facilitador puntualiza la im-

portancia del trabajo colaborativo.

En cada una de las actividades, el facilitador promueve la importancia del 

respeto a la opinión y exposición de los demás y fomenta la colaboración. 

Para evaluar esta etapa de la secuencia didáctica, se empleará el instru-

mento 1, denominado Guía de observación.

CRITERIOS, RECOMENDACIONES Y EJEMPLOS
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120
min.

30 
min.

30 
min.

30 
min.

60 
min.

20 
min.

Que el estudiante:

1. Lea los textos entregados por el facilitador, en relación con:

• Trascendencia de la comunicación

• Lengua oral y escrita

• Funciones de la lengua

• Tipos de lenguaje

• Variaciones de la lengua

• Organizadores gráfi cos

2. Después de leer, marque las ideas principales.

3.  En equipos de tres, y a partir de las ideas que cada uno marcó, lleguen 

a un acuerdo y en una fi cha de trabajo enlisten no más de15 ideas im-

portantes de cada apartado.

Nota: El facilitador interviene en este punto para orientar la correcta se-

lección de ideas principales y sortea los temas para la exposición.

4.  Elijan, de las opciones presentadas por el facilitador sobre organizado-

res gráfi cos, la que prefi eran para exponer su tema.

Nota: El facilitador destaca la importancia de la creatividad en el diseño del 

organizador gráfi co elegido para exponer sus resultados y entrega una lista 

de cotejo para que cada alumno evalúe la exposición de sus compañeros.

5.  Cada equipo dispone de 10’ para la presentación de su organizador 

gráfi co. El facilitador interviene, de ser necesario, para hacer las co-

rrecciones o aclaraciones pertinentes. Para evaluar esta actividad de la 

secuencia didáctica se empleará el instrumento 2, denominado Lista de 

cotejo.

6.  Regrese a la guía que trabajaron en la fase de apertura, para su correc-

ción. De ser necesario se verá de nueva cuenta la película.
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 7.  En equipos de cuatro, anoten las respuestas correctas en el cuadro (ver 

instrumento 3) presentado por el facilitador.

Nota: El facilitador aclara dudas o retroalimenta.

 8.  Hagan un recuento de las actividades que realizaron el fi n de semana 

pasado en su hogar, con su familia, y den respuesta a los siguientes 

planteamientos:

•  En las actividades cotidianas que realizaron, qué lengua predomi-

nó –la oral o la escrita-; argumenten cuál es la razón por la que 

consideran que se usa con mayor frecuencia. (instrumento 4)

•  Menciona en qué circunstancias tus padres usaron, en sus mensa-

jes, las siguientes funciones de la lengua:

Referencial Poética Apelativa

Metalingüística Emotiva Fática

 (Ver instrumento 5)

•  Menciona en qué momentos tus padres, hermanos e incluso tú 

mismo, emplearon lenguaje icónico, proxémico y kinestésico; se-

ñala por lo menos tres ejemplos de cada uno. (Ver instrumento 6)

 9.  En binas, anoten en una tabla de tres columnas lo siguiente: en una 

columna, 20 expresiones de caló que usan en su habla cotidiana; en 

otra, el signifi cado que le asignan a cada expresión, y en la última, el 

término que pueden emplear en lugar de cada expresión en caló. (Ver 

instrumento 7)

 10.  Como actividad extraclase, platicarán con sus abuelos, tíos o padres, 

y elaborarán un listado de palabras que ejemplifi quen las siguientes 

variaciones de la lengua:

Regionalismos Modismos

 (Ver instrumento 8)

Nota: Es importante recordarle al alumno que debe expresarse con pro-

piedad en todo momento. Además de poner en práctica el respeto hacia 

las ideas u opiniones de los demás.

CRITERIOS, RECOMENDACIONES Y EJEMPLOS
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11.  Como actividad extraclase, realizar un listado de las profesiones u 

ofi cios a los que se dedican los miembros de su familia (abogados, 

arquitectos, doctores, plomeros, albañiles, campesinos, etc.). Seleccio-

nar tres y anotar en su cuaderno por lo menos 15 palabras propias de 

cada actividad, situadas en su contexto, para que observen el uso de 

la jerga.

12.  Entregar las actividades 8, 9, 10 y 11 al facilitador, para su revisión. 

Por medio de la técnica denominada Discusión, expresar las activida-

des realizadas para que, con ayuda del facilitador, se hagan las correc-

ciones y/o ampliaciones pertinentes.

Nota: El facilitador destacará la importancia del respeto hacia el trabajo 

de los otros. Así como la colaboración en este tipo de actividades.

1.  En el esquema, escribir sobre la línea el nombre de la función que 

desempeña la lengua, de acuerdo con el predominio de alguno de los 

elementos en el proceso comunicativo.

Contexto

( función.............................. )

Mensaje

( función.............................. )

 Emisor Receptor

Canal

( función.............................. )

( función.............................. )( función.............................. )

Código

( función.............................. )
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2. En los siguientes textos anota qué función de la lengua predomina:

Si me está negado el amor

¿Por qué?, entonces, amanece

¿Por qué susurra el viento del sur

entre las hojas recién nacidas?

si me está negado el amor, ¿por qué

entonces, la medianoche entristece

con nostálgico silencio a las estrellas?

   Rabindranath Tagore

Función .............................................................

• En la India, en los últimos doce años, los elefantes han matado a 605 

personas.

Función .............................................................

• Todas las ciencias tienen un objeto de estudio. La física estudia las propie-

dades de la materia y la energía; la química en cambio estudia cómo está 

constituida la materia (…) La lingüística es la ciencia que estudia la lengua.

Función .............................................................

• Me siento muy feliz de poder compartir con los jóvenes del CB-5 este curso.

Función .............................................................

• - ¿qué onda?

- nada

- nos vemos

-¡sale!

Función .............................................................

• El verdadero estilo habla por sí mismo ¡Sólo con Telcel!

Función .............................................................

3. A partir de las siguientes imágenes, dar respuesta a lo planteado:

  ...................................             ...................................             ...................................

CRITERIOS, RECOMENDACIONES Y EJEMPLOS
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min.

5 
min.

a. ¿A qué tipo de lenguaje pertenecen? .......................................................

b. ¿A qué tipo de lenguaje hace referencia cada imagen?

4.  Haz un repaso mental del recorrido que efectúas a diario de tu casa a la 

escuela, y anota lo siguiente:

• Tres mensajes que recibes a través de señales o imágenes.

• Dos mensajes en los que predomine la función apelativa.

• En qué situaciones empleas el lenguaje proxémico.

5.  De los lenguajes estudiados, en un texto no mayor de cinco líneas, anota 

¿cuál te parece más importante y por qué?

6. Instrucciones: relaciona correctamente ambas columnas.

a. Discurso

b. Receptor

c. Interferencia

d. Retroalimentación

e. Contexto

f. Emisor

g. Mensaje

h. Canal

i. Código

(   )  Es la vía que empleamos para hacer llegar 

nuestro mensaje de la manera más adecuada.

(   )  Son elementos que perturban la comunica-

ción y pueden ser de varios tipos.

(   )  Es la persona que se encarga de enviar un 

mensaje, y por lo tanto espera una respuesta.

(   )  Es en resumen el idioma que empleamos 

para transmitir nuestros mensajes.

(   )  Se le considera la parte medular de la comu-

nicación.

(   )  Es la persona que recibe el mensaje para 

procesarlo y darle una respuesta.

(   )  Este elemento aparece cuando hay un inter-

cambio de funciones entre emisor y receptor.

(   )  Es el marco de referencia cultural que deter-

mina al emisor y al receptor.

7.  Instrucciones: subraya la opción que consideres da respuesta a la pre-

gunta planteada.

•  Se refi ere especialmente al uso práctico que cada individuo hace 

de su propia lengua:

 a. jerga b. lengua c. norma d. habla

• Es el modo de hablar propio de un determinado sector social:

 a. lenguaje b. modismos c. caló d. norma
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• El concepto de jerga puede entenderse como:

a.  El sistema de signos que permite la comunicación entre dos o 

más individuos.

b. La utilización de algunas formas de expresión.

c. Las variaciones de la lengua.

d.  La forma de hablar que une a un determinado colectivo de per-

sonas que tienen la misma profesión u ofi cio.

• Debemos entender por modismos:

a. Formas de expresión inventadas por los ladrones.

b.  Concurrencia de dos o más formas lingüísticas que alternan libre-

mente para desempeñar una misma función.

c.  Deformación de la lengua, a través del tiempo y de las circuns-

tancias sociales.

d. El carácter universal de la lengua.

8.  En equipos de siete, elaboran un guión –actividad extraclase- en el que se 

desarrolle una escena familiar, incorporando los siguientes elementos:

- Uso de función referencial, apelativa y emotiva.

- Empleo del lenguaje icónico, proxémico y kinestésico.

- Uso de la jerga y el caló.

El guión es entregado al facilitador, para su evaluación.

9.  Representarán un sociodrama de no más de 15 minutos de duración, a 

partir del guión.

•  Alarcón, Alejandro. El habla popular de los jóvenes en la Ciudad de Méxi-

co. B. Costa-Amic Editor. México, 1978.

• Alonso, José Ignacio, et al. Psicología. McGraw-Hill. Madrid, 2002.

•  Arredondo Porto, María Corelis, et al. Taller de lectura y redacción I. Co-

legio de Bachilleres. México, 2005.

•  Campillo Herrera, Remedios, et al. Enfoque comunicativo I. UNAM. Méxi-

co, 2000.

•  Dosal Gómez, María Rosario, Ma. Eugenia Herrera Lima y Frida Zacaula 

Sampieri. Lengua española. Español IV. Publicaciones Cultural. México, 

1999.

•  Gasca Borja, Concepción y Rosa María Luviano Fernández. Lectura, ex-

presión oral y escrita I. FCE/DGETI. México, 2006.

•  Maldonado William, Héctor. Manual de comunicación oral. Pearson. Méxi-

co, 1998.

• Pimienta Prieto, Julio. Constructivismo. Prentice Hall. México, 2005.

•   Zacaula, Frida, et al. Lectura y redacción de textos. Santillana. México, 

1999.

CRITERIOS, RECOMENDACIONES Y EJEMPLOS
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Valor
15

puntos

Valor
10

puntos

Instrumentos de evaluación

Apertura

Instrumento 1

Guía de observación

Alumnos
Criterios

respetuoso colaborador creativo

Desarrollo

Actividades 2 y 3: Se consideran actividades de reforzamiento, por lo que 

no se les asignará un valor numérico. Se consideran dentro de la dimen-

sión valoral.

Instrumento 2 (Actividad 5)

Lista de cotejo. Exposición oral

Objetivo: Evaluar los elementos fundamentales de la exposición oral, por 

medio de un instrumento que dé paso a la heteroevaluación.

Instrucciones: realiza la evaluación de la exposición oral de tus compa-

ñeros, siguiendo con atención los puntos que se incluyen en esta lista de 

cotejo; marca con una X la columna que corresponda: asigna 1 cuando el 

trabajo sea regular, 2 cuando sea bueno, y 3 cuando sea muy bueno.

Equipo No. .......... Nombre del expositor: .............................................................

Criterios 1 2 3

Dominio del tema

Material de apoyo

Uso del material

Dicción

Fluidez

Claridad

Volumen

Lenguaje kinestésico

Total

Observaciones
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Valor
15

puntos

Valor
15

puntos

Valor
5

puntos

Valor
5

puntos

Valor
5

puntos

Desarrollo

Instrumento 3 (Actividad 7) 

Cuadro explicativo

Tipos de lenguaje
Variaciones de la 

lengua

Funciones de la 

lengua

Lengua oral y 

escrita

Instrumento 4 (Actividad 8)

Lengua oral y escrita / Funciones de la lengua / Tipos de lenguaje.

Criterios

•  Extensión: dos párrafos de seis líneas cada uno, como mínimo. y 

tres como máximo.

• Ubicar por lo menos un argumento.

• Legibilidad en la escritura.

• Coherencia en la redacción.

• Aplicación de la ortografía.

Instrumento 5

• Señalar un ejemplo de cada función de la lengua.

• Claridad en las ideas.

• Legibilidad en la escritura.

• Coherencia en la redacción.

• Aplicación de la ortografía.

Instrumento 6

• Señalar tres ejemplos para cada tipo de lenguaje.

• Coherencia en la redacción.

• Legibilidad de la escritura.

• Aplicación de la ortografía.

Instrumento 7 (Actividad 9)

Variaciones de la lengua (caló)

Término en caló Signifi cado Término modifi cado

CRITERIOS, RECOMENDACIONES Y EJEMPLOS
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Valor
5

puntos

Valor
5

puntos

Desarrollo

Instrumento 8 (Actividad 10)

Variaciones de la lengua (Regionalismos y modismos)

Criterios

• Dos listas, con 15 regionalismos y 15 modismos.

• Registro del término equivalente, de acuerdo con la norma.

• Ortografía.

Instrumento 9 (Actividad 11)

Variaciones de la lengua (jerga)

Criterios

•  Selección de 15 términos por cada profesión o actividad seleccio-

nada, situados en contexto para observar su uso.

• Coherencia en la redacción.

• Ortografía.

Total: 60 puntos

Cierre

Actividad Valor

1. Esquema 2 puntos

2. Funciones de la lengua 3 puntos

3. 3 puntos

4. Tipos de lenguaje, Función de la Lengua 3 puntos

5. Texto en relación con los tipos de lenguaje Criterios:

• Anotar por lo menos un argumento.

• Claridad en la redacción.

• Aplicación de la ortografía.

5 puntos

6. Relación de columnas 2 puntos

7. Ejercicio de opción múltiple 2 puntos

8. Sketch sobre comunicación Criterios:

• Creatividad.

• Estructura.

• Conceptos abordados.

• Escenifi cación.

10 puntos

Total: 30 puntos
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5. Bibliografía

El párrafo
Taller de Lectura y redacción 1. Zarzar Charu, Carlos. Publicaciones Cultural. 2003.

Estrategias de lectura
Taller de Lectura y redacción 2. De la Torre Zermeño, Francisco y Silvia Dufoó Maciel. McGraw-Hill. 

2002.

Lenguaje y expresión 2. Pineda R., María Ignacia, Francisco Javier Lemus H. Pearson Prentice Hall, 2004.

Modos discursivos, resumen, paráfrasis, exposición, análisis de textos informativos, tipos de texto, es-
tructura de los textos expositivos, análisis de textos expositivos, ortografía, fi chas, sintaxis, semántica

Lectura y redacción de textos. Zacaula, Frida, Elizabeth Rojas y Alberto Vital. Santillana Editores. 

1999.

Resumen, Estructura de textos informativos
Taller de Lectura y redacción 2. Lozano, Lucero. Editorial Libris. 2000.

Comunicación, párrafo, modos discursivos, cualidades de la expresión oral, exposición, tipos de texto
Lectura y redacción 1. De la Torre Zermeño, Francisco y Silvia Dufoó Maciel. McGraw-Hill. 2002.

Comunicación
Ciencias de la Comunicación 1. Cuevas Salmones, María de Lourdes. Compañía Editorial Nueva Imagen. 

2002.

Explicación y análisis, Taller de Comunicación 1. De la Mora Medina, José. UNAM. 2001.

Párrafo
Taller de Lectura y redacción 1, por los senderos del vocablo. Oropeza Martínez, Roberto. Editorial 

Esfi nge. 2002.

Comunicación, trabajos académicos
Estrategias para el desarrollo de la comunicación profesional. León Mejía, Alma B. Editorial Limusa. 

2002.

Locuciones latinas
Normas y técnicas de estilo para el trabajo académico. López Ruiz, Miguel. UNAM.

Mecanismos de coherencia, análisis de textos expositivos
Enfoque comunicativo I y III. Campillo Herrera, Remedios, et al. UNAM. 2000.

Estructura de los textos expositivos 
Leer para aprender. Palacios Sierra, Margarita, Alva Valentina Carrizal Arévalo y Yolanda Pérez Rodrí-

guez. Alhambra Mexicana. Pearson. 1997.
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Tipos de textos, estructura de los textos informativos, análisis de textos expositivos, análisis de textos 
informativos, trabajos académicos

Taller de Lectura y redacción. Medina Carballo, Manuel, Carolina Fuentes Ayala y Fernando Fuentes 

Núñez. Trillas. 1998.

Trabajos académicos
La lectoescritura como herramienta (manual). Alegría de la Colina, Margarita. Fondo de Cultura Eco-

nómica. 2003.

Comunicación, disertación, debate
Manual de comunicación oral. Maldonado Willman, Héctor. Addison Wesley Longman. Pearson. 1998.

Comunicación, funciones de la lengua
Lengua española. Dosal – Herrera – Zacaula. Publicaciones Culturales. 2003.

Consulta general
Estrategias docentes para un aprendizaje signifi cativo (una interpretación constructivista). Díaz Barri-

ga Arceo, Frida, Gerardo Hernández Rojas. McGraw-Hill. 2003.

Evaluación del conocimiento de las estrategias de la comprensión lectora. Escoriza Nieto, José. Edici-

ons Universitat de Barcelona. 2003.

Lengua, aprendizaje y enseñanza, el enfoque comunicativo: de la teoría a la práctica. Maqueo, Ana 

María. Limusa. 2006.

Taller de Lectura y redacción I. Arredondo Porto María Corelis, et al. Colegio de Bachilleres. 2005.

Lectura, expresión oral y escrita I. Gasca Borja, Concepción, Rosa María Luviano Fernández. FCE/

DGETI. 2006.

Constructivismo, estrategias para aprender a aprender. Pimienta Prieto, Julio. Prentice Hall. 2005.

Educación media superior, aportes. Volumen 1. Bazán Levi, José y Trinidad García Camacho. UNAM. 

México, 2001.

Educación basada en competencias. Nociones y antecedentes. Argudín, Yolanda. Trillas. 2006.

Cómo enseñar a hacer cosas con las palabras. Volumen 1. Lomas, Carlos. Paidós 1999.

Variaciones de la lengua
El habla popular de los jóvenes en la ciudad de México. Alarcón, Alejandro. B. Costa-Amic Editor. 

1978.

Tipos de lenguaje
Psicología. Alonso José, Ignacio, et al. McGraw-Hill. 2002.
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