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Mensaje para los Maestros

En el nuevo marco de la reforma curricular, los alumnos que son capacitados con los programas de
formacién por competencias del componente profesional, deben evidenciar las habilidades vy
destrezas, los conocimientos y actitudes desarrolladas; por lo que es fundamental que el docente
conozca y apligue instrumentos de evaluacién que cumplan con los criterios de transparencia y
objetividad, validez y confiabilidad.

La evaluacion de competencias profesionales, esta referida a los criterios que miden el rendimiento
individual del alumno, con respecto a competencias incluidas en los programas de estudio y que son
reconocidas en el &mbito laboral.

La comprobacién de las competencias profesionales desarrolladas por el alumno, se realiza a través
de la ejecucion individual de las habilidades y destrezas (desempenio), los conocimientos y actitudes,
gue estan contenidas en las actividades de evaluacion disefiadas por el docente.

Con base en los instrumentos, el docente elaborara el plan de evaluacion que debe incluir
informacion de las actividades, materiales, escenarios, equipo, fechas de ejecucion.

El docente registra en los instrumentos, el cumplimiento o incumplimiento de los criterios de
desempefo, caracteristicas de los productos y reactivos. El docente podra conservar las “evidencias
por producto” que considere relevantes para integrar el “portafolios de evidencia” del alumno.

Cuando todos los instrumentos de evaluacion han sido aplicados, el docente integra con el alumno el
“portafolios de evidencias”.

El “portafolios de evidencias” debera contener los instrumentos aplicados durante las “actividades de
evaluacién”, asi como las “evidencias por producto” que el docente considere pertinentes para la
emisién del juicio de competencia.

Para emitir el juicio de “competente” el alumno deberda cumplir con el 100% de las evidencias (por
desempefio, por producto, de conocimiento y de actitudes) listadas en el apartado “evaluacion de
competencias” del programa de estudios del submédulo. Si el alumno no cumple con el 100% de las
evidencias el docente emitira el resultado de “aun no competente”.

Los instrumentos de evaluacion pueden utilizarse también para que el alumno realice auto
evaluaciones durante la formacion de las competencias profesionales, a fin de que conozca sus
carencias y fortalezas.

La lista de cotejo es un instrumento que permite verificar que los productos terminados cumplen con
las caracteristicas y estandares en el sector laboral.

Guia de observacién es un instrumento que verifica que el desemperio y actitudes relacionada a la
ejecucién de una actividad.

Instrumentos para medir conocimiento. Miden el grado de dominio en el ambito cognitivo.

El campo de aplicacion define las circunstancias y contextos diferenciados, en donde el candidato
debe demostrar el desempefio que conduce a lograr el resultado expresado en la evidencia.
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El campo de aplicacion esta referido por ejemplo: a condiciones de trabajo, equipo utilizado,
materiales, técnicas, caracteristicas de la organizacién, entre otros, dependiendo de que en ellos se
presenten variantes de las evidencias.

Pagina 5 de 15



Contenido

1. Estructura de la Carrera
e Moddulos y submodulos por semestre
2. Instrumentos de Evaluacion

e Guias de Observacion

Pagina 6 de 15




Moédulos y Submodulos de la Carrera de Técnico en Enfermeria General

Duracion
Modulos Submodulos Horas Total
Semana
I. Ejecutar programas de salud publica. 7
I Aplicar procedimientos de | II. Ejecutar técnicas béasicas de fundamentos de 12 500
2° enferme:rla_ comunitaria 'y enfermeria en el cliente hospitalizado. Horas
propedeutica en el cliente. | ||| Realizar actividades practicas de enfermeria 6
comunitaria.
I.  Realizar la actividad practica de fundamentos
basicos de enfermeria en el cliente 6
. - hospitalizado.
Il. Aplicar técnicas de p. ;
30 enfermeria al cliente Il. Identificar las enfermedades de los aparatos y 500
o sistemas del cuerpo humano para ejecutar 10 Horas
hospitalizado. )
plan de cuidados.
[ll. Ejecutar procedimientos de enfermeria
avanzada al cliente. 9
I. Realizar actividades practicas de enfermeria
o . L . e 6
= lll. Realizar procedimientos de avanzada en el cliente hospitalizado.
2 40 enfermeria en el cliente Il.  Ejecutar procedimientos de enfermeria en el 10 500
= materno-infantil y cliente quirdrgico. Horas
3 quirurgico. lll. Ejecutar actividades técnicas de enfermeria 9
al cliente materno-infantil.
I.  Realizar actividades practicas de enfermeria 6
IV. Realizar actividades de qL.ururglca’enleI cliente hospltalllzadc?., .
investigacion y aplicar [l. Ejecutar técnicas de enfermeria geriatrica. 5 240
5° técnicas de enfermeria al [ll. Ejecutar técnicas de enfermeria en el cliente 6 Y
cliente pediatrico y pediatrico. oras
geriatrico. IV. Realizar actividades de investigacion en las
areas de la salud. 3
V. Ejecutar actividades I. Realizar actividades practicas de enfermeria
éticas-administrativas y en el cliente materno-infantil y pediatrico.
6° . . - —— e 400
aplicar técnicas de Il. Ejecutar técnicas de enfermeria psiquiatrica. Horas
enfermeria al cliente ll.  Aplicar actividades administrativas, éticas y de
psiquiatrico. legislacion en enfermeria.
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M2S3/ED1-8

Nombre del alumno(a): Campos de Aplicacion
Carrera: Técnico en Enfermeria General

Modulo lI: Aplicar técnicas de enfermeria al cliente hospitalizado. Procedimientos diagnésticos
Submaédulo llI: Ejecutar procedimientos de enfermeria avanzada al cliente. en:

Evidencia por desempefio: Las técnicas de enfermeria en métodos * Segundo nivel.
diagnosticos auxiliares ejecutadas. * Tercer nivel.

Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad.

Instrucciones para el alumno: Realiza los procedimientos diagndsticos en el cliente.

CUMPLIO

CRITERIOS S NO

OBSERVACIONES

1. Ejecuto las técnicas de obtencion de muestras de:
Sangre

Orina

Heces fecales

Exudado vaginal

Esputo

Exudado faringeo

) Exudado de heridas

e=egoTe

2. ¢Particip6 en la obtencion de muestra de liquido
cefalorraquideo (LCR)?

3. ¢Participd en la preparacion del cliente para la realizacion de
estudios radioldgicos simples y con medio de contraste?

4. ;Participd en la preparacion fisica del cliente para la
realizacion de estudios de gabinete?

5. ¢Aplicé las medidas de seguridad e higiene?

6. ¢Realiz6 los procedimientos de acuerdo a los estandares de
calidad requeridos (responsabilidad)?

Observaciones
Generales

Evalué (Nombre y firma) Lugar y fecha de aplicacion
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M2S3/ED2-8

Nombre del alumno(a):

Campos de Aplicacion

Carrera: Técnico en Enfermeria General

Modulo II: Aplicar técnicas de enfermeria al cliente hospitalizado.

Submadédulo llI: Ejecutar procedimientos de enfermeria avanzada al cliente.

Evidencia por desempefio: Las técnicas para el descanso, suefio y

comodidad del cliente, ejecutadas.

Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad

Técnicas para el descanso,
suefio y comodidad en:

e Segundo nivel de
atencion.

e Tercer nivel de
atencion.

Instrucciones para el alumno: Ejecuta las técnicas para el descanso, sueno y comodidad del cliente

CRITERIOS

CUMPLIO

Sl

NO

OBSERVACIONES

1. ¢ Ejecuté las técnicas de movilizacion en el cliente
hospitalizado mediante la mecanica corporal?

2. ¢Ejecuto las técnicas de bafio de esponja al cliente
hospitalizado?

3. ¢Ejecuto las técnicas de bafio de artesa al cliente
hospitalizado?

4. ;Ejecuto las técnicas de bano sediluvio al cliente
hospitalizado?

5. ¢Ejecut6 las técnicas de bafo pediluvio al cliente
hospitalizado?

6. Ejecutd las técnicas de aseo parcial al cliente hospitalizado:

Aseo de cabello
Aseo dental
Aseo facial
Aseo de manos

7. ¢ Aplicod las medidas de seguridad e higiene?

8. ¢Realiz6 los procedimientos oportunamente (responsabilidad)?

Observaciones
Generales

Evalué (Nombre y firma)

Lugar y fecha de aplicacion
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M2S3/ED3-8

Nombre del alumno(a): Campos de Aplicacion
Carrera: Técnico en Enfermeria General Técnicas de eliminacion
Modulo lI: Aplicar técnicas de enfermeria al cliente hospitalizado. intestinal y renal en el cliente
Submadulo lll: Ejecutar procedimientos de enfermeria avanzada al cliente. en: .
Evidencia por desempefio: Las técnicas para la eliminacion intestinal y * Segundo nivel de
renal ejecutadas. atencion.
Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad, Tolerancia. * Tercer nivel de
atencion.
Instrucciones para el alumno: Ejecuta las técnicas para la eliminacion intestinal y renal.
CRITERIOS SRR OBSERVACIONES
SI NO
1. ¢Ejecuto las técnicas de aplicacion de enema evacuante en el
cliente hospitalizado?
2. ¢ Ejecuto las técnicas de cateterismo vesical en el cliente
hospitalizado?
3. ¢Respeto6 la individualidad del cliente?
4. ¢ Aplico las medidas de seguridad e higiene?
5. ¢Realiz6 los procedimientos oportunamente (responsabilidad)?
6. ¢Realiz6 el procedimiento con disposicién para comprender y
atender las necesidades del cliente (tolerancia)?
Observaciones
Generales
Evalué (Nombre y firma) Lugar y fecha de aplicacion
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M2S3/ED4-8

Nombre del alumno(a):

Campos de Aplicacion

Carrera: Técnico en Enfermeria General

Modulo II: Aplicar técnicas de enfermeria al cliente hospitalizado.

Submadulo lll: Ejecutar procedimientos de enfermeria avanzada al cliente.

Evidencia por desempeno: Los procedimientos de enfermeria para la

alimentacion del cliente hospitalizado, ejecutados.

Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad.

Procedimientos de
alimentacion del cliente
hospitalizado en:
e Segundo nivel de
atencién.
e Tercer nivel de
atencion.

Instrucciones para el alumno: Ejecuta los procedimientos de enfermeria para la alimentacion del cliente hospitalizado

de acuerdo a la técnica.

CRITERIOS CUMPLIO OBSERVACIONES
Si NO
1. ¢Ejecuté las técnicas de enfermeria para la alimentacion del
cliente hospitalizado?
a) Bucal.
b) Forzada
c) Gastroclisis
2. ¢Ejecuto las técnicas de enfermeria para la alimentacion
parenteral de cliente hospitalizado?
3. ¢Aplicod las medidas de seguridad e higiene?
4. ;Realiz6 los procedimientos en forma oportuna
(responsabilidad)?
Observaciones
Generales
Evalué (Nombre y firma) Lugar y fecha de aplicacion
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M2S3/ED5-8

Nombre del alumno(a): Campos de Aplicacion
Carrera: Técnico en Enfermeria General Técnicas de oxigenoterapia
Modulo II: Aplicar técnicas de enfermeria al cliente hospitalizado. en el cliente hospitalizado en:
Submodulo llI: Ejecutar procedimientos de enfermeria avanzada al cliente. * Segundo nivel de
Evidencia por desempefio: Las técnicas de oxigenoterapia al cliente atencion.
hospitalizado, ejecutadas. * Tercer nivel de
Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad atencion.

Instrucciones para el alumno: Ejecuta las técnicas de oxigenoterapia al cliente hospitalizado.

CUMPLIO
BSERVACIONE
CRITERIOS = NO OBS CIONES

1. ¢ Realizé el procedimiento de suministro de oxigeno por:

a) Canulas nasales

b) Catéter nasal

c) Mascarilla

d) Mascarilla con bolsa de reservorio
e) Tienda

2. ¢Realizo el procedimiento de nebulizaciones?
3. ¢Aplicod las medidas de seguridad e higiene?

4. ¢ Realiz6 los procedimientos oportunamente
(responsabilidad)?

Observaciones
Generales

Evalué (Nombre y firma) Lugar y fecha de aplicacion
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M2S3/ED6-8

Nombre del alumno(a):

Campos de Aplicacion

Carrera: Técnico en Enfermeria General

Modulo II: Aplicar técnicas de enfermeria al cliente hospitalizado.

Submadulo lll: Ejecutar procedimientos de enfermeria avanzada al cliente.

Evidencia por desempeno: Las técnicas de enfermeria en curaciones y
vendajes al cliente hospitalizado ejecutadas.

Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad.

Técnicas de curaciones y
vendajes en el cliente
hospitalizado en:

Segundo nivel de
atencién.

Tercer nivel de
atencion.

Instrucciones para el alumno: Ejecuta las técnicas de enfermeria en curaciones y vendajes al cliente hospitalizado.

CRITERIOS

CUMPLIO

Si NO

OBSERVACIONES

1. ¢ Realiz6 el procedimiento de curacion en diversos tipos de
heridas con principios de asepsia y antisepsia?

2. ¢ Realiz6 el procedimiento de curacién de catéteres con
principios de asepsia y antisepsia?

3. Ejecutd los procedimientos de vendajes:
Espiral

Circular

Oblicuas

Oblicuas y cruzadas en 8
Espiga

Con vendas de cabos multiples
Llenos o charpas

»

¢ Aplico las medidas de seguridad e higiene?

5. ¢Realiz6 oportunamente los procedimientos (responsabilidad)?

Observaciones
Generales

Evalué (Nombre y firma) Lugar y fecha de aplicacion
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M2S3/ED7-8

Nombre del alumno(a): Campos de Aplicacion
Carrera: Técnico en Enfermeria General Técnicas de aislamiento al
Modulo II: Aplicar técnicas de enfermeria al cliente hospitalizado. cliente hospitalizado en:
Submodulo llI: Ejecutar procedimientos de enfermeria avanzada al cliente. * Segundo nivel de
Evidencia por desempefio: Las técnicas de aislamiento segun la patologia atencion.

del cliente hospitalizado ejecutadas. * Tercer nivel de
Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad. atencion.

Instrucciones para el alumno: Ejecuta las técnicas de aislamiento segun la patologia del cliente hospitalizado.

CRITERIOS SHMEELD OBSERVACIONES
Si NO
1. ¢ Aplico las técnicas de aislamiento estricto?
2. ¢ Aplico las técnicas de aislamiento respiratorio?
3. ¢Aplicé las técnicas de aislamiento protector?
4. ;Aplicé las medidas universales de seguridad en la atencion
del cliente aislado?
5. ¢ Aplico técnicas de desinfeccién del equipo y material del
cliente aislado?
6. ¢Aplicod las medidas de seguridad e higiene?
7. ¢Realizo los procedimientos de manera oportuna
(responsabilidad)?
Observaciones
Generales
Evalu6é (Nombre y firma) Lugar y fecha de aplicacion
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M2S3/ED8-8

Nombre del alumno(a):

Campos de Aplicacion

Carrera: Técnico en Enfermeria General

Modulo II: Aplicar técnicas de enfermeria al cliente hospitalizado.

Submadulo lll: Ejecutar procedimientos de enfermeria avanzada al cliente.

Evidencia por desempeno: Las técnicas de enfermeria al cliente en fase

terminal y cadaver ejecutadas.

Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad, Tolerancia.

Técnicas de enfermeria en el
cliente fase Terminal y

cadaver en:
e Segundo nivel de
atencion.
e Tercer nivel de
atencion.

Instrucciones para el alumno: Ejecuta las técnicas de enfermeria al cliente en fase terminal y cadaver.

CRITERIOS UL LA OBSERVACIONES
Sl NO
1. ¢ Realiz6 los procedimientos de enfermeria al cliente en fase
terminal o agonia?
a) Necesidades Fisicas.
b) Necesidades emocionales.
c) Necesidades espirituales.
2. ¢ Ejecut6 los procedimiento post postem?
3. ¢Aplicéd las medidas de seguridad e higiene?
4. ;Realiz6 el procedimiento oportunamente (responsabilidad)?
5. ¢Realiz6 el procedimiento con disposicién para comprender y
atender las necesidades del cliente en fase terminal
(tolerancia)?
Observaciones
Generales
Evalu6é (Nombre y firma) Lugar y fecha de aplicacion
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