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Mensaje para los Maestros

En el nuevo marco de la reforma curricular, los alumnos que son capacitados con los programas de
formacion por competencias del componente profesional, deben evidenciar las habilidades y
destrezas, los conocimientos y actitudes desarrolladas; por lo que es fundamental que el docente
conozca y aplique instrumentos de evaluacion que cumplan con los criterios de transparencia y
objetividad, validez y confiabilidad.

La evaluacion de competencias profesionales, esta referida a los criterios que miden el rendimiento
individual del alumno, con respecto a competencias incluidas en los programas de estudio y que son
reconocidas en el &mbito laboral.

La comprobacion de las competencias profesionales desarrolladas por el alumno, se realiza a través
de la ejecucion individual de las habilidades y destrezas (desempefio), los conocimientos y actitudes,
que estan contenidas en las actividades de evaluacion disefiadas por el docente.

Con base en los instrumentos, el docente elaborard el plan de evaluacion que debe incluir
informacion de las actividades, materiales, escenarios, equipo, fechas de ejecucion.

El docente registra en los instrumentos, el cumplimiento o incumplimiento de los criterios de
desemperio, caracteristicas de los productos y reactivos. El docente podra conservar las “evidencias
por producto” que considere relevantes para integrar el “portafolios de evidencia” del alumno.

Cuando todos los instrumentos de evaluacion han sido aplicados, el docente integra con el alumno el
“portafolios de evidencias”.

El “portafolios de evidencias” debera contener los instrumentos aplicados durante las “actividades de
evaluacion”, asi como las “evidencias por producto” que el docente considere pertinentes para la
emision del juicio de competencia.

Para emitir el juicio de “competente” el alumno debera cumplir con el 100% de las evidencias (por
desempeiio, por producto, de conocimiento y de actitudes) listadas en el apartado “evaluacion de
competencias” del programa de estudios del submddulo. Si el alumno no cumple con el 100% de las
evidencias el docente emitira el resultado de “aun no competente”.

Los instrumentos de evaluacién pueden utilizarse también para que el alumno realice auto
evaluaciones durante la formacion de las competencias profesionales, a fin de que conozca sus
carencias y fortalezas.

La lista de cotejo es un instrumento que permite verificar que los productos terminados cumplen con
las caracteristicas y estandares en el sector laboral.

Guia de observacion es un instrumento que verifica que el desempefio y actitudes relacionada a la
ejecucion de una actividad.

Instrumentos para medir conocimiento. Miden el grado de dominio en el @mbito cognitivo.

El campo de aplicacion define las circunstancias y contextos diferenciados, en donde el candidato
debe demostrar el desempeiio que conduce a lograr el resultado expresado en la evidencia.
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El campo de aplicacién esta referido por ejemplo: a condiciones de trabajo, equipo utilizado,
materiales, técnicas, caracteristicas de la organizacion, entre otros, dependiendo de que en ellos se
presenten variantes de las evidencias.
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Contenido

1. Estructura de la Carrera

Médulos y submodulos por semestre
2. Instrumentos de Evaluacion

Guias de Observacion

Instrumentos para medir conocimiento
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Médulos y Submédulos de la Carrera de Técnico en En

fermeria General

Duracion
Modulos Submadulos Horas Total
Oota
Semana
I. Ejecutar programas de salud publica. 7
. Aplicar procedimientos de Il. Ejecutar técnicas basicas de fundamentos de 12 500
2° enfermerla_l comunitaria 'y enfermeria en el cliente hospitalizado. Horas
propedeutica en el cliente. ll. Realizar actividades practicas de enfermeria 5
comunitaria.
I. Realizar la actividad practica de fundamentos
basicos de enfermeria en el cliente 6
. o hospitalizado.
Il.  Aplicar técnicas de p_ N
0 . : Il. Identificar las enfermedades de los aparatos y 500
3 enfermeria al cliente : .
Y sistemas del cuerpo humano para ejecutar 10 Horas
hospitalizado. )
plan de cuidados.
lll. Ejecutar procedimientos de enfermeria
avanzada al cliente. 9
I. Realizar actividades practicas de enfermeria 6
o IIl. Reali dimi d avanzada en el cliente hospitalizado
= - Realizar procedimientos de p .
i enfermeria en el cliente Il. Ejecutar procedimientos de enfermeria en el 10 500
£ materno-infantil y cliente quirdrgico. Horas
3 quirurgico. lll. Ejecutar actividades técnicas de enfermeria 9
al cliente materno-infantil.
I. Realizar actividades practicas de enfermeria 6
IV. Realizar actividades de qt_nrurglca,en.el cliente hosplta,llzado_.’ .
investigacion y aplicar Il. Ejecutar técnicas de enfermeria geriatrica. 5 440
5° técnicas de enfermeria al Ill. Ejecutar técnicas de enfermeria en el cliente 6 H
cliente pediatrico y pediatrico. oras
geriatrico. IV. Realizar actividades de investigacion en las
areas de la salud. 5
V. Ejecutar actividades I.  Realizar actividades préacticas de enfermeria
éticas-administrativas y en el cliente materno-infantil y pediétrico. 400
6° aplicar técnicas de Il. Ejecutar técnicas de enfermeria psiquiatrica. Horas
enfermeria al cliente ll.  Aplicar actividades administrativas, éticas y de 6
psiquiatrico. legislacién en enfermeria.
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M1S1/ED1-11

Nombre del alumno(a):

Campos de Aplicacion

Carrera: Técnico en Enfermeria General

Modulo I: Aplicar procedimientos de enfermeria comunitaria y propedéutica
en el cliente.

Submodulo |: Ejecutar programas de salud publica y medicina preventiva.

Evidencia por desempefio: El programa de Planificacion familiar a la
poblacién aplicado.

Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad.

Promocion de Métodos
anticonceptivos en:

1. Individuo
2. Familia
3. Comunidad

Instrucciones para el alumno:  Aplica los métodos anticonceptivos de acuerdo al programa de planificacién familiar a la

comunidad.
CRITERIOS CUMPLIO OBSERVACIONES
Sl NO
1. ¢ldentificé cada uno de los métodos anticonceptivos segun
sus caracteristicas incluidas en el programa de planificacion
familiar?
2. ¢Elaboré material didactico para la promocién de los métodos
anticonceptivos?
3. ¢Difundié los métodos anticonceptivos de acuerdo al programa
de planificaciéon familiar?
4. ¢Realizé valoracion de enfermeria al cliente para el uso de
métodos de planificacion familiar?
5. ¢ Sugirio el método anticonceptivo ideal en base a la valoracion
del cliente?
6. ¢Realiz6 la difusion de los métodos de planificacién familiar
con resultados favorables?
7. ¢Aplicd con responsabilidad el programa de planificacion
familiar?
Observaciones
Generales
Evalué (Nombre y firma) Lugar y fecha de aplicacion
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M1S1/ED2-11

Nombre del alumno(a):

Campos de Aplicacion

Carrera: Técnico en Enfermeria General

Modulo I: Aplicar procedimientos de enfermeria comunitaria y propedéutica
en el cliente.

vida:

Submédulo [: Ejecutar programas de salud publica.

Evidencia por desempefio: Las acciones del programa arranque parejo en

la vida, ejecutadas.

1.
2.
3

Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad

4.
5.

Programa arranque parejo en la

Mujer en embarazo
Mujer en puerperio
Mujer en etapa de
lactancia

Recién nacido
Lactantes

Instrucciones para el alumno:  Ejecuta las actividades del programa de arranque parejo en la vida de acuerdo a los

lineamientos establecidos por el sistema nacional de salud.

CRITERIOS e MRS OBSERVACIONES
Sl NO
1. ¢ldentificé problemas en la embarazada, parto y puerperio a
través del diagnéstico situacional de salud?
2. ¢ldentificé problemas en el recién nacido, asi como, nifios y
nifas hasta los dos afios de edad?
3. ¢Disefio un plan de trabajo de arranque parejo en la vida
segun el diagnostico situacional de la comunidad?
4. ¢Elaboré material didactico para la promocion del programa de
arranque parejo en la vida?
5. ¢Difundi6 el programa de arranqué parejo en la vida a la mujer
embarazada?
6. ¢Difundié el programa de arranque parejo en la vida en la
mujer en periodo de lactancia?
7. ¢Aplico el programa de arranque parejo en la vida con
responsabilidad?
Observaciones
Generales
Evalu6 (Nombre y firma) Lugar y fecha de aplicacion
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M1S1/ED3-11

Nombre del alumno(a):

Campos de Aplicacion

Carrera: Técnico en Enfermeria General

Modulo I: Aplicar procedimientos de enfermeria comunitaria y propedéutica
en el cliente.

Submédulo [: Ejecutar programas de salud publica.

Evidencia por desempefio: Las acciones del programa del nifio y nifia bien

desarrollados realizadas.

Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad y orden

Programa del nifio y nifia bien
desarrollados en:

1. Lactante mayor

2. Preescolares

3. Escolares

Instrucciones para el alumno: Realiza las acciones de enfermeria para el diagnostico nutricional en base al programa

del nifio y nifla bien desarrollados.

CRITERIOS e VIR OBSERVACIONES
Sl NO
1. ¢Realiz6 latoma de Somatometria?
2. ¢ldentificéd casos de desnutricion utilizando las tablas
estandarizadas de peso y talla?
3. ¢Colabor6 en las acciones que apoyan a corregir problemas de
desnutricién segun los programas establecidos?
4. ¢Elabord material didactico para la difusion del programa de
nutriciéon?
5. ¢Difundi6 el programa de nutricion a la poblacion con
resultados favorables?
6. ¢Realizo las actividades con responsabilidad y orden?
Observaciones
Generales
Evalué (Nombre y firma) Lugar y fecha de aplicacion
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M1S1/ED4-11

Nombre del alumno(a):

Campos de Aplicacion

Carrera: Técnico en Enfermeria General

Modulo I: Aplicar procedimientos de enfermeria comunitaria y propedéutica

en el cliente.

vectores:

Submodulo |; Ejecutar programas de salud publica.

Evidencia por desempefio: Las acciones preventivas en enfermedades

trasmisibles por vectores realizadas.

Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad

Acciones preventivas en
enfermedades trasmisibles por

1. Comunidad
2. Centros de salud

Instrucciones para el alumno:  Aplica la metodologia del diagnéstico de salud para identificar problemas transmisibles

por vectores.

CRITERIOS

CUMPLIO
Sl NO

OBSERVACIONES

1. ¢ldentificé los vectores que generan enfermedad dentro de la

comunidad?

2. ¢ldentifico las zonas de riesgo dentro de la comunidad?

3. ¢Elaboré un plan de trabajo para prevenir la diseminacion de

enfermedades transmisibles por vectores?

4. ¢Elabord material didactico para la difusion del programa de
enfermedades trasmisibles por vectores a la comunidad?

5. ¢Realizo la difusion del programa de enfermedades

trasmisibles por vectores a la poblacion?

6. ¢Colaboré en campafas de saneamiento ambiental para el

control de vectores?

7. ¢Realiz6 con responsabilidad todas las actividades del

programa?

Observaciones
Generales

Evalué (Nombre y firma)

Lugar y fecha de aplicacion
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M1S1/ED5-11

Nombre del alumno(a):

Campos de Aplicacion

Carrera: Técnico en Enfermeria General

Modulo I: Aplicar procedimientos de enfermeria comunitaria y propedéutica
en el cliente.

Submédulo [: Ejecutar programas de salud publica.

Evidencia por desempefio:
el control de la tuberculosis aplicadas.

Las técnicas de enfermeria para la deteccion y

Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad y tolerancia.

Deteccion y control de
tuberculosis en:

1. Individuo
2. Familia
3. Comunidad

Instrucciones para el alumno:
tuberculosis.

Realiza las actividades correspondientes al programa en la deteccion y control de la

CRITERIOS e VIR OBSERVACIONES
Sl NO
¢ Realizo la técnica de visita domiciliaria para la deteccion de la
poblacién susceptible a la tuberculosis?
¢Aplicé el procedimiento de baciloscopia a la poblacién en
riesgo?
¢ Estableci6 las medidas preventivas en los familiares del
paciente positivo a la tuberculosis?
¢ Establecié las medidas preventivas y curativas en el paciente
con tuberculosis?
¢Aplicé la vacuna B.C.G como refuerzo a las personas con
factores de riesgo de tuberculosis?
¢ Realiz6 difusién a la poblacién para mejorar las condiciones
de higiene y saneamiento de la vivienda?
¢ Realizo el control del régimen terapéutico del paciente con
tuberculosis segun el programa establecido?
¢,Demostro responsabilidad y tolerancia en las acciones de
enfermeria hacia el paciente con tuberculosis?
Observaciones
Generales
Evalu6 (Nombre y firma) Lugar y fecha de aplicacion
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M1S1/ED6-11

Nombre del alumno(a): Campos de Aplicacion
Carrera: Técnico en Enfermeria General Las acciones preventivas del
Modulo I: Aplicar procedimientos de enfermeria comunitaria y propedéutica | programa contra adicciones en:
en el cliente. 1. Escolares

Submodulo I: Ejecutar programas de salud publica. 2. Adolescentes
Evidencia por desempefio: Las acciones preventivas contempladas en el 3. Fam'“a.

programa contra las adicciones ejecutadas. 4. Comunidad

Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad.

Instrucciones para el alumno: Aplica las acciones preventivas contra las adicciones.

CRITERIOS CUE) OBSERVACIONES

Sl NO

1. ¢ldentifico factores de riesgo y adicciones en la comunidad?

2. ¢Aplicé métodos de difusion a la poblacion contra las
adicciones?

3. ¢0rganiz6 actividades culturales en la comunidad para
prevenir las adicciones?

4. ¢Organizo eventos deportivos en la comunidad para la
prevencion de adicciones?

5. ¢Aplico con responsabilidad las medidas preventivas del
programa contra las adicciones?

Observaciones
Generales

Evalu6 (Nombre y firma) Lugar y fecha de aplicacion
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M1S1/ED7-11

Nombre del alumno(a):

Campos de Aplicacion

Carrera: Técnico en Enfermeria General

Modulo I: Aplicar procedimientos de enfermeria comunitaria y propedéutica
en el cliente.

Submédulo [: Ejecutar programas de salud publica.

Evidencia por desempefio: Las acciones de control de enfermedades
cronico degenerativas ejecutadas.

Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad.

Control de enfermedades crénico
degenerativas en:

1. Individuo
2. Familia
3. Comunidad

Instrucciones para el alumno: Realiza las acciones preventivas y de control en el cliente con enfermedades crénico-

degenerativas.

CRITERIOS e VIR OBSERVACIONES
Sl NO
1. ¢Realiz6 la técnica de presién arterial?
2. ¢Realiz6 la técnica de glucemia capilar?
3. (¢Realiz6 la toma de Somatometria?
4. ¢ldentificé clientes con factores de riesgo de diabetes,
hipertension arterial y obesidad?
5. ¢Realiz6 el seguimiento y control de los individuos con
enfermedades cronicas degenerativas?
6. ¢Elaboré material didactico para la promocién de las acciones
preventivas del programa de:
Diabetes
Hipertension arterial
Obesidad
7. ¢Difundié a la poblacién las medidas preventivas y de control
establecidas en el programa de enfermedades crénicas
degenerativas?
8. ¢Aplico con responsabilidad el programa de control de
enfermedades crénicas degenerativa?
Observaciones
Generales
Evalué (Nombre y firma) Lugar y fecha de aplicacion
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M1S1/ED8-11

Nombre del alumno(a):

Campos de Aplicacion

Carrera: Técnico en Enfermeria General

Modulo I: Aplicar procedimientos de enfermeria comunitaria y propedéutica

en el cliente.

en:

Submédulo [: Ejecutar programas de salud publica.

Evidencia por desempefio:

El programa de saneamiento basico aplicado.

Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad.

Programa de saneamiento basico

1. Comunidad
2. Vivienda

Instrucciones para el alumno:

saneamiento basico en la comunidad.

Aplica las acciones de enfermeria en base a los lineamientos del programa de

CRITERIOS

CUMPLIO

OBSERVACIONES

Sl NO

10.

11.

¢ ldentificé problemas de saneamiento ambiental en la
comunidad en base al diagnostico situacional de salud?

¢ Elaboré material didactico para la difusion del programa de
saneamiento basico?

¢,0Organizé acciones en conjunto con la comunidad para la
disposicion de desechos organicos e inorganicos?

¢ Realiz6 acciones con la comunidad para el control y
disposicion de excretas?

¢ Realiz6 acciones en la comunidad para la descacharrizacion?

¢ Realiz6 actividades de control del uso y contaminacion del
agua?

¢Realizo acciones de difusion y control de higiene en
alimentos?

¢ Realiz6 acciones de promocién sobre higiene personal a la
poblacion?

¢ Realiz6 acciones en conjunto con la comunidad para el
control del medio ambiente?

¢ Realizo difusién sobre el saneamiento de la vivienda a la
comunidad?

¢Aplico con responsabilidad el programa de saneamiento
bésico en la comunidad?
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Observaciones
Generales

Evalué (Nombre y firma) Lugar y fecha de aplicacion
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M1S1/ED9-11

Nombre del alumno(a):

Campos de Aplicacion

Carrera: Técnico en Enfermeria General

Modulo I: Aplicar procedimientos de enfermeria comunitaria y propedéutica
en el cliente.

Submédulo [: Ejecutar programas de salud publica.

Evidencia por desempefio: Las acciones en la deteccién de cancer cérvico

uterino y mamario ejecutadas.

Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad y amabilidad.

Programa de cancer cérvico-
uterino y mamario en;

1.

2.

Mujeres en edad
reproductiva.

Mujeres con inicio de vida
sexual activa.

Instrucciones para el alumno: Realiza las técnicas para la deteccién oportuna de cancer cérvico uterino y mamario.

CRITERIOS

CUMPLIO

OBSERVACIONES

Sl

NO

1. ¢Ejecuto técnica del papanicolaou?
2. ¢Realizo técnica de exploraciéon mamaria?

3. ¢ldentifico a la cliente con factores de riesgo de cancer cérvico
uterino y mamario?

4. ¢Elaboré material didactico para la difusion del programa de
cancer cérvico-uterino y mamario?

5. ¢Difundi6 a la poblacion las medidas preventivas y de control
de cancer cérvico uterino y mamario?

6. ¢Demostré responsabilidad en cada una de las acciones del
programa de cancer cérvico uterino y mamario?

7. ¢Demostré amabilidad en cada una de las acciones del
programa de cancer cérvico uterino y mamario?

Observaciones
Generales

Evalué (Nombre y firma)

Lugar y fecha de aplicacion
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GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M1S1/ED10-11

Nombre del alumno(a):

Campos de Aplicacion

Carrera: Técnico en Enfermeria General

Modulo I: Aplicar procedimie
en el cliente.

ntos de enfermeria comunitaria y propedéutica

Submodulo I:  Ejecutar progr

Programa nacional de
vacunacion en :

amas de salud publica. 1. Nifios menores de 1 afio

Evidencia por desempefio:
vacunacioén ejecutadas.

Las acciones del programa nacional de

Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad, orden y limpieza.

2. Nifios de 2 a 4 afios
3. Nifios mayores de 5 afios

Instrucciones para el alumno:

Ejecuta la aplicacion de bioldgicos en base al manual del vacunador.

CRITERIOS e VIR OBSERVACIONES
SI NO
1. ¢Manejo lared de frio?
2. ¢Manejé la cartilla nacional de vacunacién?
3. ¢Ejecuté la técnica de ministracion de biol6gicos segln su via
de aplicacion?
4. ¢Recomendé a la madre cuidados sobre las reacciones del
biologico aplicado?
5. ¢Manejé los formatos del censo nominal en la aplicacion de
vacunas?
6. ¢Elaboré material didactico para la difusion sobre las
enfermedades prevenibles por las vacunas?
7. ¢Realizo la difusion del programa nacional de vacunacion?
8. ¢Realiz6 con orden los procedimientos de vacunaciéon?
9. ¢Realiz6 con limpieza los procedimientos de vacunacion?
10. ¢ Realiz6 con responsabilidad los procedimientos de
vacunacion?
Observaciones
Generales
Evalué (Nombre y firma) Lugar y fecha de aplicacion

Pagina 18 de 21




GUIA DE OBSERVACION: TEG-04/M1S1/ED11-11

Nombre del alumno(a):

Campos de Aplicacion

Carrera:

Técnico en Enfermeria General.

Modulo I: Aplicar procedimientos de enfermeria comunitaria y propedéutica

en el cliente.

Submédulo [: Ejecutar programas de salud publica.

Evidencia por desempefio:

y enfermedades diarreicas agudas aplicado.

El programa de infecciones respiratorias aguda

Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad, orden.

Programa de infecciones
respiratorias y diarreicas agudas

en:
1. Individuo
2. Familia
3. Comunidad

Instrucciones para el alumno:

agudas.

Aplica acciones preventivas y de control de enfermedades respiratorias y diarreicas

CRITERIOS

CUMPLIO

SI

NO

OBSERVACIONES

10.

11.

¢Jldentifico factores de riesgo de problemas respiratorios y
diarreicos agudos?

¢ Elaboré material didactico para la difusion en la prevencion y
control de enfermedades respiratorias y diarreicas agudas?

¢Difundié las medidas de prevencion de enfermedades
respiratorias y diarreicas agudas?

¢Jldentifico los signos de alarma de padecimientos respiratorios
agudos?

¢, Contribuy6 en el control del paciente con problemas
respiratorios?

¢,Brindé orientacidn sobre los cuidados en padecimientos
respiratorios?

¢ ldentifico signos de deshidratacion en pacientes con
enfermedades diarreicas agudas?

¢,Demostro la técnica de hidratacion oral en el paciente con
signos de deshidratacion leve?

¢,Brindé orientacidn sobre los cuidados en padecimientos
diarreicos?

¢Aplicé con responsabilidad el programa de infecciones
respiratorias y diarreicas agudas?

¢Aplico con orden el programa de infecciones respiratorias y
diarreicas agudas?
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Observaciones
Generales

Evalué (Nombre y firma) Lugar y fecha de aplicacion
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CUESTIONARIO: TEG-04/M1S1/EC1-1

Nombre del alumno(a):

Carrera: Técnico en Enfermeria General

Modulo I: Aplicar procedimientos de enfermeria comunitaria y propedéutica en el cliente.

Submédulo [: Ejecutar programas de salud publica.

Evidencia de conocimiento: Las acciones preventivas en enfermedades trasmisibles por vectores realizadas.

Evidencia de actitud asociada: Responsabilidad.

Contesta correctamente las siguientes preguntas.

¢, Qué son los vectores?, Menciona algunos ejemplos

¢, Como identificarias los problemas originados por vectores?

¢Ejemplifica la historia natural de la enfermedad de una patologia originada por vectores?

¢, Qué acciones de enfermeria se aplicarian en la comunidad al presentarse enfermedades ocasionadas por vectores?

Evalué (Nombre y firma) Lugar y fecha de aplicacion
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