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Mensaje para los Maestros 
 

El Modelo de la Educación Media Superior Tecnológica comprende y alienta continuamente un proceso de formación humana en 
todas las etapas de la vida, a la vez que faculta para responder por nuestros egresados como seres sociales, transformadores, con 
destrezas adquiridas, creatividad, claridad de criterio y solidaridad. Así mismo, se busca una mayor flexibilidad para el tránsito 
dentro del sistema bachillerato tecnológico e impulsar las oportunidades de calidad y pertinencia de los procesos educativos que se 
desarrollan al interior de los planteles, en vinculación estrecha con el medio social. 
 
El presente programa tiene el propósito de orientar el trabajo docente en el componente de formación profesional siguiendo una 
estructura modular, ya que cada módulo se divide en submódulos, los cuales especifican lo que el alumno será capaz de realizar al 
término de cada uno en sitios de inserción laboral. 
 
Los módulos de formación profesional se elaboraron de acuerdo con los lineamientos establecidos por la Coordinación Nacional de 
los CECyTEs, en trabajos colegiados con docentes que cuentan con experiencia en el diseño y operación de programas de 
educación basada en competencias. 
 
En cada submódulo se presenta el desarrollo didáctico, considerando los resultados de aprendizaje a lograr, las competencias a 
desarrollar, las estrategias de aprendizaje, los recursos y materiales de apoyo, los criterios y las evidencias para realizar la 
evaluación. 
 
En los  resultados de aprendizaje y sitios de inserción laboral de cada módulo se presenta lo que el alumno será capaz de hacer(los 
aprendizajes demostrados a través de competencias) y el área en donde podrá  laborar. 
 
En las estrategias de aprendizaje se consideran: 
 
El encuadre grupal: proporciona al alumno la información relacionada con los contenidos y competencias a desarrollar, así como los 
criterios para la evaluación de competencias. 
 
La relación con el entorno: son actividades que contextualizan el escenario y sitios de inserción donde el alumno desarrollará la 
función laboral. 
 
El desarrollo de las esferas de competencia: son actividades de solución de problemas, demostración de procedimientos técnicos, 
búsqueda de información con apoyo de las tecnologías de la información y comunicación, investigación de campo y bibliográfica, 
aplicación de evaluaciones formativas y realimentación. 
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El cierre: son actividades que sintetizan y realimentan el proceso de aprendizaje, además de evaluar las competencias adquiridas. 
 
Los recursos materiales de apoyo: son los medios necesarios para desarrollar y ejercitar la competencia. 
 
La evaluación de las competencias: proceso mediante el cual se verifica el aprendizaje de acuerdo a los resultados de evaluación a 
través de las evidencias de conocimiento, desempeño o producto. 
 
En la evaluación de competencias se consideran: 
 
Las evidencias por desempeño: son las habilidades y destrezas que el alumno deberá demostrar al realizar  una actividad 
relacionada con un resultado de aprendizaje o competencia a desarrollar. 
 
Las evidencias por producto: son los productos tangibles que el alumno deberá entregar, como resultado de una actividad 
relacionada con una competencia a desarrollar. 
 
Las evidencias de conocimiento: son los aprendizajes que manifiestan los alumnos, producto de la aplicación de un instrumento de 
evaluación. 
 
Las evidencias de actitudes: son los valores, actitudes y hábitos que el alumno manifiesta al desarrollar una actividad. 
  
Las fuentes de información: es una lista que constituye el acervo básico de consulta para el desarrollo de los contenidos del 
submódulo. 
 
El glosario: es la lista de palabras técnicas con su respectiva definición. 
 
Cada docente podrá establecer las actividades complementarias para lograr los resultados de aprendizaje de acuerdo con su 
experiencia, así como sugerencias y/o recomendaciones para la operación del programa. 
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Justificación de la Carrera de Técnico en Construcc ión 
 
 

Actualmente en la Industria de la Construcción la calidad ha llegado a ser una  forma de ver a la competitividad como 

algo primordial, la cual requiere de una inversión de calidad que le permita a estas la permanencia en el mercado. 

 

  El presente programa de Construcción fue diseñado tomando en cuenta las exigencias de Empresas dedicadas a la 

Industria de la Construcción y especialistas del área, los cuales proporcionaron de acuerdo a sus necesidades, requerimientos y 

su amplia experiencia, las competencias que debe de reunir un técnico en construcción, para que este se desarrolle plenamente 

en esta área laboral. 

 

  Tomando en cuenta lo anterior y aunado al constante crecimiento de nuestra población, el país requiere de mano 

calificada capaz de desarrollar una infraestructura que satisfaga las necesidades de viviendas, servicios de construcción y de 

vías terrestres con un enfoque de Competencia Laboral, tomando en cuenta durante el desarrollo de los trabajos las Normas 

Técnicas de Competencia Laboral y permanecer siempre en la constante búsqueda de nuevas tecnologías. 

 
 
 
 
 
 
. 
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COORDINACIÓN DE ORGANISMOS DESCENTRALIZADOS 

ESTATALES DE CECyTEs 
Estructura Curricular del Bachillerato  

Tecnológico en Construcción   Clave-TCS-04 
 

1er.  
Semestre  

2o.  
Semestre  

3er.  
Semestre  

4o.  
Semestre  

5o.  
Semestre  

6o.  
Semestre  

Álgebra 
4 horas  

Geometría y 
Trigonometría 

 4 horas  

Geometría Analítica 
4 horas  

Cálculo 
4 horas  

Probabilidad y Estadística  
5 horas  

Matemática Aplicada 
5 horas  

Inglés I 
3 horas  

Inglés II  
3 horas  

Inglés III  
3 horas  

Inglés IV  
3 horas  

Inglés V  
5 horas  

Optativa 
5 horas  

Química I 
4 horas  

Química II   
4 horas  

Biología  
4 horas  

Física I  
4 horas  

Física II  
4 horas  

Asignatura específica del 
área propedéutica  

correspondiente (1) 
5 horas  

Tecnologías de la 
Información 

y la Comunicación  
3 horas  

Lectura, Expresión 
Oral 

y Escrita II 
4 horas  

Ciencia, Tecnología, 
Sociedad y Valores II 

4 horas  

Ecología 
 

4 horas  

Ciencia, Tecnología, Sociedad y 
Valores III 

4 horas  

Asignatura específica del 
área propedéutica  

correspondiente (2) 
5 horas  

Ciencia, Tecnología, 
Sociedad y Valores I  

4 horas  

Lectura, Expresión 
Oral y Escrita I  

4 horas  

Módulo I  
Realizar planos 

utilizando equipo 
básico de dibujo y 

software 
17 horas 

Módulo II 
Aplicar el material, 

herramienta y equipo de 
construcción en los 

procesos de edificación  
17 horas 

Módulo III  
Realizar las 

instalaciones de una 
edificación de acue rdo a 

planos y 
especificaciones 

17 horas 

Módulo IV  
Aplicar conceptos fundamentales 

de topografía en levantamientos de 
predios y estudio de vías 

terrestres  
12 horas 

Módulo V 
Administrar la obra de 

construcción 
12 horas 

COMPONENTE DE FORMACIÓN 
BÁSICA 

1, 200 HORAS 

COMPONENTE DE FORMACIÓN 
PROPEDÉUTICA  

480 HORAS 

COMPONENTE DE FORMACIÓN PROFESIONAL 
1, 200 HORAS 

 
Área Físico – Matemáticas 
Temas de Física (1) 
 Dibujo  Técnico  (2) 

Área Económico – Administrativas 
Administración  (1) 
Economía  (2) 

  Área Químico – Biológicas 
Bioquímica                   (1) 
Biología Contemporánea         (2) 
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Estructura de la Carrera de Técnico en Construcción  
 
 
 

Propósito de la carrera : 
 
 
Al término de la carrera el egresado será capaz de realizar planos, instalaciones y levantamientos topográficos, administrando los 

procesos de obra.  

 

 
 
Perfil Profesional : 
 
 
 
Al término de la carrera el egresado será capaz de laborar en áreas dedicadas a la construcción, tales como Departamento de 

Obras Públicas, del Gobierno Municipal, Estatal y Federal, en negocios dedicados a la venta de materiales para construcción y 

como auxiliar en la administración de obras. 
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Módulos y Submódulos de la Carrera de Técnico en Co nstrucción  
   

Duración 
Módulos Submódulos Horas 

semana Total 

I.-Realizar dibujos técnicos, planos 
constructivos y arquitectónicos utilizando 
equipo básico de dibujo. 

7 
2° 

I.- Realizar planos  utilizando equipo básico 
de dibujo y software. 

II.-Realizar dibujos de planos constructivos 
y arquitectónicos utilizando un software. 

10 

272 
Horas 

I.-Aplicar el material, herramienta y equipo 
de construcción que se utilizan en trabajos 
preliminares y obra negra de una 
edificación. 

9 

3° 

II.- Aplicar el material, herramienta y equipo 
de construcción en los  procesos de 
edificación. 
 II.-Aplicar los materiales, herramientas y 

equipos de construcción que se utilizan en 
los acabados de una edificación. 

8 

272 
Horas 

I.-Realizar instalaciones hidráulicas, 
sanitarias y pluviales de una edificación. 

7 

II.-Realizar instalaciones eléctricas de una 
edificación. 

6 4° 
III.- Realizar las instalaciones de una 
edificación de acuerdo a planos y 
especificaciones. 

III.-Realizar instalaciones del sistema de 
gas y especiales de una edificación. 

4 

272 
Horas 

I.-Realizar levantamientos topográficos de 
predios empleando la herramienta y el 
equipo convencional. 

6 
5° 

IV.- Aplicar conceptos fundamentales de 
topografía en levantamientos de predios y 
estudio de vías terrestres. 

II.- Realizar estudios de vías terrestres. 6 

192 
Horas 

I.-Realizar presupuestos de obra 
empleando el software específico. 

8 

S
em

es
tr

e 

6° V.- Administrar la obra de construcción. II.-Aplicar las leyes y reglamentos 
involucrados en el proceso de 
construcción de la región. 

4 

192 
Horas 
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Resultados de Aprendizaje y Sitios de Inserción  
 

Resultados de Aprendizaje Sitios de Inserción 
Módulo I. Al término del módulo el alumno será capaz de: 
Realizar planos constructivos y arquitectónicos utilizando equipo 
básico de dibujo y software. 

Al término del módulo el alumno podrá laborar en áreas del 
sector público y privado donde se realicen  planos, utilizando 
herramientas básicas de dibujo y software. 
 

Módulo II. Al término del módulo el alumno será capaz de: 
Aplicar el material y equipo de construcción en los procesos de 
edificación de acuerdo a las normas establecidas. 
 

Al término del módulo el alumno podrá laborar en áreas 
dedicadas al manejo de materiales para construcción y como 
auxiliar en la supervisión de obras. 

Módulo III.  Al término del módulo el alumno será capaz de: 
Realizar las instalaciones de una edificación de acuerdo a las 
especificaciones de un plano y normas establecidas. 
 

Al término del módulo el alumno podrá laborar en áreas 
relacionadas con la supervisión de obra y la realización de 
instalaciones en la edificación y autoempleo. 

Módulo IV.  Al término del módulo el alumno será capaz de: 
Aplicar conceptos fundamentales de topografía en el 
levantamiento de predios y estudio de vías terrestres. 
 

Al término del módulo el alumno podrá laborar en áreas 
relacionadas con levantamientos topográficos y carreteras 
tanto de Empresas Públicas, privadas y autoempleo. 
 

Módulo V.  Al término del módulo el alumno será capaz de: 
Administrar la obra de construcción de acuerdo a las Leyes y 
Reglamentos de la región. 
 

Al término del módulo el alumno podrá laborar en áreas 
relacionadas con la construcción, desempeñándose como 
supervisor de obra y realizando trabajo de gabinete sobre 
presupuestos de obra. 
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Programa de Estudio 
 
 

Módulo III Realizar las instalaciones de una edificación de acu erdo a 
planos y especificaciones. 

Duración 272 Horas 

Submódulo II Realizar instalaciones eléctricas de una edificación. 
 

Duración 6 hrs/sem 

Resultado de 
Aprendizaje 

Al terminar el submódulo el alumno será capaz de realizar  la instalación eléctrica de una edificación de 
acuerdo a las especificaciones de un plano y normas establecidas. 
 

D
at

os
 G

en
er

al
es

 

Competencias 
a Desarrollar 

 
 
1. Aplicar los diferentes materiales, herramienta y equipo utilizados en el  desarrollo de  la instalación 

eléctrica. 
2. Realizar la acometida de acuerdo a la norma de CFE. 
3. Realizar la instalación eléctrica habitacional de acuerdo a la norma. 
4. Supervisar la ejecución del proyecto de acuerdo a lo establecido en el plano de instalación 

eléctrica, aplicando la normatividad. 
 

 
 

Estrategia de Aprendizaje 
 

A) Encuadre grupal: 
A través de una exposición: 

·  Presentar el submódulo. 
·  Informar los contenidos del submódulo. 
·  Informar sobre los resultados de aprendizaje esperados. 
·  Informar sobre las competencias a desarrollar. 
·  Informar sobre las evidencias de desempeño,  producto y actitud esperadas. 
·  Hacer referencia a las normas. 
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Estrategia de Aprendizaje 
 
B) Relación con el entorno: 

·  El docente realiza visitas con los alumnos a empresas dedicadas a la venta de materiales. 
·  El docente realiza visitas con los alumnos a obras de edificación para contrastar los planos del proyecto de instalación 

eléctrica contra la obra ejecutada. 
 
 
C) Desarrollo de las esferas de competencia: 
 

1. Aplicar los diferentes materiales, herramienta y equipo utilizados en el  desarrollo de  la instalación eléctrica. 
 

El docente diseñará actividades y escenarios para que el alumno desarrolle: 
 

Habilidades y destrezas para: 
·  Aplicar los  materiales para ejecutar la instalación eléctrica de acuerdo a lo especificado en el plano de instalaciones.  
·  Manejar la herramienta y equipo requerido para la ejecución de la instalación eléctrica. 
·  Aplicar las medidas de seguridad e higiene. 

 
Conocimientos sobre: 

·  Catálogo de materiales. 
·  Propiedades de materiales. 
·  Tipos y características de las herramientas. 
·  Tipos y características de los equipos. 
·  CCNS0158.02   Instalación del sistema eléctrico. 
·  Interpretar planos de instalación eléctrica. 

 
Actitudes: 

·  Responsabilidad 
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Estrategia de Aprendizaje  

 
El docente diseñará una actividad para que el alumno demuestre la competencia: Aplicar los diferentes materiales, herramienta 
y equipo utilizados en el  desarrollo de  la instalación eléctrica. 

 
2. Realizar la acometida de acuerdo a la norma de CFE. 

 
El docente diseñará actividades y escenarios para que el alumno desarrolle: 

 
Habilidades y destrezas para: 

·  Aplicar los materiales para realizar la acometida de acuerdo a lo especificado en la norma de CFE.  
·  Manejar la herramienta y equipo requerido para la realización de la acometida. 
·  Realizar pruebas de verificación. 
·  Aplicar las medidas de seguridad e higiene. 

 
Conocimientos sobre: 

·  Catálogo de materiales. 
·  Propiedades de materiales. 
·  Tipos y características de las herramientas. 
·  Tipos y características de los equipos. 
·   Norma de la CFE. 

 
Actitudes: 

·  Responsabilidad 
·  Iniciativa 

 
El docente diseñará una actividad para que el alumno demuestre la competencia: Realizar la acometida de acuerdo a la norma 
de CFE. 
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Estrategia de Aprendizaje  

 
3. Realizar la instalación eléctrica  habitacional de acuerdo a la norma. 

 
El docente diseñara actividades y escenarios para que el alumno desarrolle: 
 
Habilidades y destrezas para: 

·  Emplear el tipo de herramienta y equipo de acuerdo a la instalación eléctrica requerida. 
·  Realizar la canalización de acuerdo a lo indicado en el plano. 
·  Realizar el cableado y empalme de los circuitos de acuerdo a lo indicado en  el plano aplicando la norma. 
·  Realizar la colocación de accesorios de acuerdo a lo indicado en el plano. 
·  Realizar las conexiones de dispositivos. 
·  Realizar la derivación del sistema eléctrico. 
·  Verificar las terminales mediante pruebas de medición de voltaje. 
·  Aplicar las medidas de seguridad e higiene. 

 
Conocimientos sobre: 

·  CCNS0158.02   Instalación del sistema eléctrico. 
·  Características de herramienta y equipo. 
·  Interpretar diagramas. 
·  Interpretar catálogos de los fabricantes. 
·  Interpretación de planos. 

 
Actitudes: 

·  Responsabilidad 
·  Iniciativa 

 
El docente diseñará una actividad para que el alumno demuestre la competencia: Realizar la instalación eléctrica  habitacional 
de acuerdo a la norma. 
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Estrategia de Aprendizaje  
 

4. Supervisar la ejecución del proyecto de acuerdo a lo establecido en el plano de instalación eléctrica, aplicando la 
normatividad. 

 
El docente diseñará actividades y escenarios para que el alumno desarrolle: 
 
Habilidades y destrezas para: 

·  Verificar que la canalización se realice de acuerdo a lo señalado en el plano.  
·  Verificar que el cableado y empalme de los circuitos de acuerdo a lo indicado en  el plano aplicando la norma. 
·  Verificar que la colocación de accesorios sea de acuerdo a lo indicado en el plano. 
·  Verificar las conexiones de dispositivos. 
·  Verificar la derivación del sistema eléctrico. 
·  Realizar pruebas de medición de voltaje. 
·  Aplicar medidas de seguridad e higiene. 

 
Conocimientos sobre: 

·  CCNS0158.02   Instalación del sistema eléctrico. 
·  Manipulación de herramienta y equipo. 
·  Interpretación de diagramas. 
·  Interpretación de catálogos de los fabricantes. 
·  Interpretación de planos. 
·  Catálogo de materiales. 

 
Actitudes: 

·  Responsabilidad 
 
El docente diseñará una actividad para que el alumno demuestre la competencia: Supervisar la ejecución del proyecto de 
acuerdo a lo establecido en el plano de instalación eléctrica, aplicando la normatividad. 
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Estrategia de Aprendizaje  

 
D) Cierre del submódulo: 

·  El docente diseñará una práctica que integre las competencias desarrolladas en el submódulo. (NOTA: la práctica podrá 
ser ejecutada de manera individual o por equipos). 

·  El docente realimenta a los alumnos sobre fallas y desviaciones observadas en la práctica integradora. 
 
E) Recursos materiales de apoyo: 

·  Manual de instalaciones eléctricas. 
·  Programa de obra. 
·  Planos  de instalaciones eléctricas. 
·  Cables de diversos calibres. 
·  Material eléctrico. 
·  Interruptor de fusibles. 
·  Varilla de tierra. 
·  Centro de carga. 
·  Chalupa. 
·  Fusibles. 
·  Pastillas termoeléctricas. 
·  Tapa. 
·  Contacto. 
·  Apagador. 
·  Cinta aislante. 
·  Voltímetro. 
·  Juego de pinzas. 
·  Juego de desarmadores. 
·  Focos. 
·  Alambre. 
·  Equipo de seguridad personal para realizar instalaciones eléctricas 
·  Taladro. 
·  Martillo. 
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Evaluación de Competencias 
Actividad: Los alumnos por equipos realizan la instalación eléctrica de una edificación de acuerdo a las especificaciones de un 
plano y normas establecidas. 
 
Evidencias por desempeño 60%: 

1. Los diferentes materiales, herramienta y equipo utilizados en el  desarrollo de  la instalación eléctrica, aplicados. 
2. La acometida de acuerdo a la norma de CFE, realizada. 
3. La instalación eléctrica habitacional de acuerdo a la norma, realizada. 
4. La ejecución del proyecto de acuerdo a lo establecido en el plano de instalación eléctrica, aplicando la normatividad, 

supervisada. 
 
Evidencias por producto 30%: 

1. La acometida de acuerdo a la norma de CFE, realizada. 
2. La instalación eléctrica habitacional de acuerdo a la norma, realizada. 

 
Evidencias de conocimientos 0 %: 

 
Evidencias de actitudes 10%: 
 

Responsabilidad: 
Evidencia por desempeño: 
1. Los diferentes materiales, herramienta y equipo utilizados en el  desarrollo de  la instalación eléctrica, aplicados. 
2. La acometida de acuerdo a la norma de CFE, realizada. 
3. La instalación eléctrica habitacional de acuerdo a la norma, realizada. 
4. La ejecución del proyecto de acuerdo a lo establecido en el plano de instalación eléctrica, aplicando la normatividad, 

supervisada. 
 

Iniciativa: 
Evidencia por producto: 
1. La acometida de acuerdo a la norma de CFE, realizada. 
2. La instalación eléctrica habitacional de acuerdo a la norma, realizada. 
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Glosario  

 
 
APAGADOR: Interruptor de la corriente eléctrica. 
 
CABLE ELÈCTRICO: Cordón formado con varios conductores aislados unos de otros y protegido generalmente por una envoltura 
que reúna la flexibilidad y resistencia necesarias al uso a que el cable se destine.  
 
CIRCUITO: Conjunto de conductores que recorre una corriente eléctrica, y en el cual hay generalmente intercalados aparatos 
productores o consumidores de esta corriente. 
 
CIRCUITO ABIERTO: Circuito interrumpido por el que no pasa corriente. 
 
CIRCUITO CERRADO: Conjunto de conductores. 
 
CODO: Trozo de tubo, doblado en ángulo o en arco, que sirve para variar la dirección recta de una tubería. 
 
CONTACTO: Conexión entre dos partes de un circuito eléctrico. 
 
ELECTRICISTA: Dicho de una persona: Experta en aplicaciones técnicas y mecánicas de la electricidad. Ingeniero, perito 
electricista.  
 
ELÈCTRICO: Aparato o sistema que funciona mediante la electricidad. 
 
ELECTRIFICACIÓN: Acción y efecto de electrificar. 
 
ELECTRIFICAR: Proveer de electricidad una casa. 
 
FOCO: Lámpara eléctrica de luz muy potente concentrada en una dirección.  
 
 
 



 

Página 21 de 21 

 

Glosario  

 
 
LLAVE DE TUERCA: Herramienta en forma de horquilla, que sirve para apretar o aflojar las tuercas  en los tornillos. 
 
LLAVE INGLESA: Instrumento de hierro de forma de martillo, en cuyo mango hay un dispositivo que, al girar, abre o cierra más o 
menos las dos partes que forman la cabeza, hasta que se aplican a la turca o tornillo que se quiere mover. 
 
MEDIDOR: Contador de energía eléctrica. 
 
PLANO: Diseño en que se da idea para la fábrica o formación de algo. Planta de un edificio. 
 
REGISTRO: Abertura con su tapa o cubierta, para examinar, conservar o reparar lo que está subterráneo o empotrado en un muro, 
pavimento, piso, etc. 
 
TALADRO: Herramienta aguda o cortante con que se agujera la madera u otra cosa. 
 
TUBO: Pieza hueca, de forma por lo común cilíndrica y generalmente abierta por ambos extremos. 
 
 
 
 


