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Mensaje para los Maestros 
 

El Modelo de la Educación Media Superior Tecnológica comprende y alienta continuamente un proceso de formación humana en 
todas las etapas de la vida, a la vez que faculta para responder por nuestros egresados como seres sociales, transformadores, con 
destrezas adquiridas, creatividad, claridad de criterio y solidaridad. Así mismo, se busca una mayor flexibilidad para el tránsito 
dentro del sistema bachillerato tecnológico e impulsar las oportunidades de calidad y pertinencia de los procesos educativos que se 
desarrollan al interior de los planteles, en vinculación estrecha con el medio social. 
 
El presente programa tiene el propósito de orientar el trabajo docente en el componente de formación profesional siguiendo una 
estructura modular, ya que cada módulo se divide en submódulos, los cuales especifican lo que el alumno será capaz de realizar al 
término de cada uno en sitios de inserción laboral. 
 
Los módulos de formación profesional se elaboraron de acuerdo con los lineamientos establecidos por la Coordinación Nacional de 
los CECyTEs, en trabajos colegiados con docentes que cuentan con experiencia en el diseño y operación de programas de 
educación basada en competencias. 
 
En cada submódulo se presenta el desarrollo didáctico, considerando los resultados de aprendizaje a lograr, las competencias a 
desarrollar, las estrategias de aprendizaje, los recursos y materiales de apoyo, los criterios y las evidencias para realizar la 
evaluación. 
 
En los  resultados de aprendizaje y sitios de inserción laboral de cada módulo se presenta lo que el alumno será capaz de hacer (los 
aprendizajes demostrados a través de competencias) y el área en donde podrá  laborar. 
 
En las estrategias de aprendizaje se consideran: 
 
El encuadre grupal: proporciona al alumno la información relacionada con los contenidos y competencias a desarrollar, así como los 
criterios para la evaluación de competencias. 
 
La relación con el entorno: son actividades que contextualizan el escenario y sitios de inserción donde el alumno desarrollará la 
función laboral. 
 
El desarrollo de las esferas de competencia: son actividades de solución de problemas, demostración de procedimientos técnicos, 
búsqueda de información con apoyo de las tecnologías de la información y comunicación, investigación de campo y bibliográfica, 
aplicación de evaluaciones formativas y realimentación. 
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El cierre: son actividades que sintetizan y realimentan el proceso de aprendizaje, además de evaluar las competencias adquiridas. 
 
Los recursos materiales de apoyo: son los medios necesarios para desarrollar y ejercitar la competencia. 
 
La evaluación de las competencias: proceso mediante el cual se verifica el aprendizaje de acuerdo a los resultados de evaluación a 
través de las evidencias de conocimiento, desempeño o producto. 
 
En la evaluación de competencias se consideran: 
 
Las evidencias por desempeño: son las habilidades y destrezas que el alumno deberá demostrar al realizar  una actividad 
relacionada con un resultado de aprendizaje o competencia a desarrollar. 
 
Las evidencias por producto: son los productos tangibles que el alumno deberá entregar, como resultado de una actividad 
relacionada con una competencia a desarrollar. 
 
Las evidencias de conocimiento: son los aprendizajes que manifiestan los alumnos, producto de la aplicación de un instrumento de 
evaluación. 
 
Las evidencias de actitudes: son los valores, actitudes y hábitos que el alumno manifiesta al desarrollar una actividad. 
  
Las fuentes de información: es una lista que constituye el acervo básico de consulta para el desarrollo de los contenidos del 
submódulo. 
 
El glosario: es la lista de palabras técnicas con su respectiva definición. 
 
Cada docente podrá establecer las actividades complementarias para lograr los resultados de aprendizaje de acuerdo con su 
experiencia, así como sugerencias y/o recomendaciones para la operación del programa. 
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Justificación de la Carrera 
 
 

Actualmente en la Industria de la Construcción la calidad ha llegado a ser una  forma de ver a la competitividad como 

algo primordial, la cual requiere de una inversión de calidad que le permita a estas la permanencia en el mercado. 

 

  El presente programa de Construcción fue diseñado tomando en cuenta las exigencias de Empresas dedicadas a la 

Industria de la Construcción y especialistas del área, los cuales proporcionaron de acuerdo a sus necesidades, requerimientos y 

su amplia experiencia, las competencias que debe de reunir un técnico en construcción, para que este se desarrolle plenamente 

en esta área laboral. 

 

  Tomando en cuenta lo anterior y aunado al constante crecimiento de nuestra población, el país requiere de mano 

calificada capaz de desarrollar una infraestructura que satisfaga las necesidades de viviendas, servicios de construcción y de 

vías terrestres con un enfoque de Competencia Laboral, tomando en cuenta durante el desarrollo de los trabajos las Normas 

Técnicas de Competencia Laboral y permanecer siempre en la constante búsqueda de nuevas tecnologías. 

 
 
 
 
 
 
. 
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COORDINACIÓN DE ORGANISMOS DESCENTRALIZADOS 

ESTATALES DE CECyTEs 
Estructura Curricular del Bachillerato  

Tecnológico en Construcción   Clave-TCS-04 
 

1er.  
Semestre  

2o.  
Semestre  

3er.  
Semestre  

4o.  
Semestre  

5o.  
Semestre  

6o.  
Semestre  

Álgebra 
4 horas  

Geometría y 
Trigonometría 

 4 horas  

Geometría Analítica 
4 horas  

Cálculo 
4 horas  

Probabilidad y Estadística  
5 horas  

Matemática Aplicada 
5 horas  

Inglés I 
3 horas  

Inglés II  
3 horas  

Inglés III  
3 horas  

Inglés IV  
3 horas  

Inglés V  
5 horas  

Optativa 
5 horas  

Química I 
4 horas  

Química II   
4 horas  

Biología  
4 horas  

Física I  
4 horas  

Física II  
4 horas  

Asignatura específica del 
área propedéutica  

correspondiente (1) 
5 horas  

Tecnologías de la 
Información 

y la Comunicación  
3 horas  

Lectura, Expresión 
Oral 

y Escrita II 
4 horas  

Ciencia, Tecnología, 
Sociedad y Valores II 

4 horas  

Ecología 
 

4 horas  

Ciencia, Tecnología, Sociedad y 
Valores III 

4 horas  

Asignatura específica del 
área propedéutica  

correspondiente (2) 
5 horas  

Ciencia, Tecnología, 
Sociedad y Valores I  

4 horas  

Lectura, Expresión 
Oral y Escrita I  

4 horas  

Módulo I  
Realizar planos 

utilizando equipo 
básico de dibujo y 

software 
17 horas 

Módulo II 
Aplicar el material, 

herramienta y equipo de 
construcción en los 

procesos de edificación  
17 horas 

Módulo III  
Realizar las 

instalaciones de una 
edificación de acue rdo a 

planos y 
especificaciones 

17 horas 

Módulo IV  
Aplicar conceptos fundamentales 

de topografía en levantamientos de 
predios y estudio de vías 

terrestres  
12 horas 

Módulo V 
Administrar la obra de 

construcción 
12 horas 

COMPONENTE DE FORMACIÓN 
BÁSICA 

1, 200 HORAS 

COMPONENTE DE FORMACIÓN 
PROPEDÉUTICA  

480 HORAS 

COMPONENTE DE FORMACIÓN PROFESIONAL 
1, 200 HORAS 

 
Área Físico – Matemáticas 
Temas de Física (1) 
 Dibujo  Técnico  (2) 

Área Económico – Administrativas 
Administración  (1) 
Economía  (2) 

  Área Químico – Biológicas 
Bioquímica                   (1) 
Biología Contemporánea         (2) 
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Estructura de la Carrera de Técnico en Construcción  
 
 
 

Propósito de la carrera : 
 
 
Al término de la carrera  el egresado será capaz de realizar planos, instalaciones y levantamientos topográficos, administrando los 

procesos de obra.  

 

 
 
Perfil Profesional : 
 
 
 
Al término de la carrera  el egresado será capaz de laborar en áreas dedicadas a la construcción, tales como Departamento de 

Obras Públicas, del Gobierno Municipal, Estatal y Federal, en negocios dedicados a la venta de materiales para construcción y 

como auxiliar en la administración de obras. 
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Módulos y Submódulos de la Carrera de Técnico en Co nstrucción  
   

Duración 
Módulos Submódulos Horas 

semana Total 

I.-Realizar dibujos técnicos, planos 
constructivos y arquitectónicos utilizando 
equipo básico de dibujo. 

7 
2° 

I.- Realizar planos  utilizando equipo básico 
de dibujo y software. 

II.-Realizar dibujos de planos constructivos 
y arquitectónicos utilizando un software. 

10 

272 
Horas 

I.-Aplicar el material, herramienta y equipo 
de construcción que se utilizan en trabajos 
preliminares y obra negra de una 
edificación. 

9 

3° 

II.- Aplicar el material, herramienta y equipo 
de construcción en los  procesos de 
edificación. 
 II.-Aplicar los materiales, herramientas y 

equipos de construcción que se utilizan en 
los acabados de una edificación. 

8 

272 
Horas 

I.-Realizar instalaciones hidráulicas, 
sanitarias y pluviales de una edificación. 

7 

II.-Realizar instalaciones eléctricas de una 
edificación. 

6 4° 
III.- Realizar las instalaciones de una 
edificación de acuerdo a planos y 
especificaciones. 

III.-Realizar instalaciones del sistema de 
gas y especiales de una edificación. 

4 

272 
Horas 

I.-Realizar levantamientos topográficos de 
predios empleando la herramienta y el 
equipo convencional. 

6 
5° 

IV.- Aplicar conceptos fundamentales de 
topografía en levantamientos de predios y 
estudio de vías terrestres. 

II.- Realizar estudios de vías terrestres 6 

192 
Horas 

I.-Realizar presupuestos de obra 
empleando el software específico. 

8 

S
em

es
tr

e 

6° V.- Administrar la obra de construcción. II.-Aplicar las leyes y reglamentos 
involucrados en el proceso de 
construcción de la región. 

4 

192 
Horas 
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Resultados de Aprendizaje y Sitios de Inserción  
 

Resultados de Aprendizaje Sitios de Inserción 
Módulo I. Al término del módulo el alumno será capaz de: 
Realizar planos constructivos y arquitectónicos utilizando equipo 
básico de dibujo y software. 

Al término del módulo el alumno podrá laborar en áreas del 
sector público y privado donde se realicen  planos, utilizando 
herramientas básicas de dibujo y software. 
 

Módulo II. Al término del módulo el alumno será capaz de: 
Aplicar el material y equipo de construcción en los procesos de 
edificación de acuerdo a las normas establecidas. 
 

Al término del módulo el alumno podrá laborar en áreas 
dedicadas al manejo de materiales para construcción y como 
auxiliar en la supervisión de obras. 

Módulo III.  Al término del módulo el alumno será capaz de: 
Realizar las instalaciones de una edificación de acuerdo a las 
especificaciones de un plano y normas establecidas. 
 

Al término del módulo el alumno podrá laborar en áreas 
relacionadas con la supervisión de obra y la realización de 
instalaciones en la edificación y autoempleo. 

Módulo IV.  Al término del módulo el alumno será capaz de: 
Aplicar conceptos fundamentales de topografía en el 
levantamiento de predios y estudio de vías terrestres. 
 

Al término del módulo el alumno podrá laborar en áreas 
relacionadas con levantamientos topográficos y carreteras 
tanto de Empresas Públicas, privadas y autoempleo. 
 

Módulo V.  Al término del módulo el alumno será capaz de: 
Administrar la obra de construcción de acuerdo a las Leyes y 
Reglamentos de la región. 
 

Al término del módulo el alumno podrá laborar en áreas 
relacionadas con la construcción, desempeñándose como 
supervisor de obra y realizando trabajo de gabinete sobre 
presupuestos de obra. 
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Programa de Estudio 
 

Módulo II Aplicar el material, herramienta y equipo de constr ucción en 
los procesos de edificación. 

Duración 272 Horas 

Submódulo I Aplicar el  material, herramienta y equipo de construcción que se 
utilizan en trabajos preliminares y obra negra de una edificación. 

Duración 9 hrs/sem 

Resultado de 
Aprendizaje 

Al terminar el submódulo el alumno será capaz de aplicar el material, herramienta y equipo de construcción 
en los trabajos preliminares y obra negra de una edificación de acuerdo a las normas establecidas. 

D
at

os
 G

en
er

al
es

 

Competencias 
a Desarrollar 

 
 

1. Emplear los materiales, herramienta y equipo utilizados en los procesos constructivos en trabajos 
preliminares y de obra negra. 

2. Supervisar la ejecución de los trabajos preliminares y obra negra de acuerdo a lo establecido en los 
planos, aplicando las NTCL que existen para el caso. 

3. Elaborar maquetas de elementos constructivos. 
 
 

 
 

Estrategia de Aprendizaje 
 
A) Encuadre grupal: 
A través de una exposición: 

·  Presentar el submódulo. 
·  Informar los contenidos del submódulo. 
·  Informar sobre los resultados de aprendizaje esperados. 
·  Informar sobre las competencias a desarrollar. 
·  Informar sobre las evidencias de desempeño,  producto y actitud esperadas. 
·  Hacer referencia a las normas. 
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Estrategia de Aprendizaje 
 
B) Relación con el entorno: 

·  El docente realizarán visitas con los alumnos a empresas dedicadas a la venta de materiales de construcción. 
·  El docente realizarán visitas con los alumnos a bancos de materiales. 
·  El docente realizarán visitas con los alumnos a obras de edificación para contrastar los planos del proyecto arquitectónico 

contra la obra ejecutada. 
 
C) Desarrollo de las esferas de competencia: 

 
1. Emplear los materiales, herramienta y equipo utilizados en los procesos constructivos en trabajos preliminares y de obra 

negra. 
 
El docente diseñará actividades y escenarios para que el alumno desarrolle: 

 
Habilidades y destrezas para: 

·  Aplicar los procesos constructivos referentes a los trabajos preliminares. 
·  Emplear el material en el proceso constructivo de los trabajos preliminares. 
·  Emplear la herramienta y equipo en el proceso constructivo de los trabajos preliminares. 
·  Aplicar los procesos constructivos referentes a la obra negra. 
·  Emplear el material en el proceso constructivo de la obra negra. 
·  Emplear la herramienta y equipo en el proceso constructivo de la obra negra. 
·  Elaborar formatos para el control de la herramienta y equipo en un almacén. 
·  Aplicar las medidas de seguridad e higiene. 

 
Conocimientos sobre: 

·  Catálogo de materiales. 
·  Propiedades de materiales. 
·  Proporcionamiento de materiales. 
·  Tipos y características de las herramientas. 
·  Tipos y características de los equipos. 

 
Actitudes: 

·  Responsabilidad 
·  Iniciativa 
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Estrategia de Aprendizaje  

 
El docente diseñará una actividad para que el alumno demuestre la competencia: Emplear los materiales, herramienta y equipo 
utilizados en los procesos constructivos en trabajos preliminares y de obra negra. 

 
2. Supervisar la ejecución de los trabajos preliminares y obra negra de acuerdo a lo establecido en los planos, aplicando las 

NTCL que existen para el caso. 
 
El docente diseñará actividades y escenarios para que el alumno desarrolle: 
 
Habilidades y destrezas para: 

·  Supervisar el procedimiento de construcción a partir de las especificaciones. 
·  Supervisar que las obras provisionales sean habilitadas de acuerdo a los requerimientos. 
·  Supervisar que los trabajos preliminares se ejecuten de acuerdo a lo especificado en el plano. 
·  Supervisar que los puntos de referencia fijos y móviles sean ubicados en el terreno conforme al plano de acuerdo a la norma. 
·  Supervisar que las excavaciones se realicen de acuerdo a lo especificado en el plano. 
·  Planificar las etapas de relleno y compactación según se requiera en la obra. 
·  Asegurar que los elementos constructivos  queden alineados, plomados y nivelados de acuerdo a la norma. 
·  Observar que la cimbra  del elemento constructivo se realice de acuerdo a la norma. 
·  Supervisar las etapas del proceso de elaboración, colado, vibrado y curado del concreto en obra de acuerdo a la norma. 
·  Supervisar que el mortero elaborado en la obra este preparado con el procedimiento especificado y proporciones 

establecidas de acuerdo al elemento constructivo. 
·  aplicar las especificaciones del fabricante y las etapas del proceso de colocación del impermeabilizante. 
·  Aplicar las medidas de seguridad e higiene. 
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Estrategias de Aprendizaje 
 

Conocimientos sobre: 
·  CCNS0069.02   Armado de elementos estructurales con acero de refuerzo 
·  CCNS0070.02   Cimbrado de elementos estructurales 
·  CCNS0071.02   Colado de elementos de concreto 
·  CCNS0068.02   Construcción de muros de piedra y/o piezas regulares 
·  CCNS0456.01   Impermeabilización de losas y techumbres 
·  Interpretar planos arquitectónicos y constructivos 

 
Actitudes: 

·  Responsabilidad 
·  Iniciativa 

 
El docente diseñará una actividad para que el alumno demuestre la competencia: Supervisar la ejecución de los trabajos 
preliminares y obra negra de acuerdo a lo establecido en los planos, aplicando las NTCL que existen para el caso. 

 
3. Elaborar maquetas de elementos constructivos. 

 
El docente diseñará actividades y escenarios para que el alumno desarrolle: 
 
Habilidades y destrezas para: 

·  Realizar maquetas de elementos constructivos referentes a los trabajos preliminares. 
·  Realizar maquetas de los elementos constructivos referentes a la obra negra. 

 
Conocimientos sobre: 

·  Características de los materiales para elaborar maquetas. 
 

Actitudes: 
�  Perseverancia. 
�  Limpieza. 
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Estrategia de Aprendizaje  

 
El docente diseñará una actividad para que el alumno demuestre la competencia: Elaborar maquetas de elementos 
constructivos. 

 
D) Cierre del submódulo: 

 
·  El docente diseñará una práctica que integre las competencias desarrolladas en el submódulo. (NOTA: la práctica podrá 

ser ejecutada de manera individual o por equipos). 
·  El docente realimentará a los alumnos sobre fallas y desviaciones observadas en la práctica integradora. 

 
E) Recursos materiales de apoyo: 

 
·  Manual de construcción 
·  Catálogo de materiales 
·  Programa de obra 
·  Planos arquitectónicos y constructivos 
·  Tabla de proporcionamiento de materiales 
·  Material para elaborar maquetas 
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Evaluación de Competencias 
 
Actividad:  El alumno de manera individual, empleará el material, herramienta y equipo de construcción en los trabajos preliminares 
y obra negra de una edificación de acuerdo a las normas establecidas. 

 
Evidencias por desempeño 60%: 

1. Los materiales, herramientas y equipos de construcción empleados 
2. La ejecución de los trabajos preliminares y obra negra de acuerdo a lo establecido en los planos, aplicando las NTCL que 

existen para el caso supervisadas. 
 
Evidencias por producto 30%: 

1. Las maquetas de elementos constructivos elaboradas 
 
Evidencias de conocimiento 0 %: 
 
Evidencias de actitudes 10%: 
 

Responsabilidad: 
Evidencias por desempeño: 

1. Los materiales, herramienta y equipo de construcción empleados 
2. La ejecución de los trabajos preliminares y obra negra de acuerdo a lo establecido en los planos, aplicando las NTCL 

que existen para el caso supervisadas. 
 

Iniciativa: 
Evidencias por desempeño: 

1. Los materiales, herramienta y equipo de construcción empleados 
2. La ejecución de los trabajos preliminares y obra negra de acuerdo a lo establecido en los planos, aplicando las NTCL 

que existen para el caso supervisadas. 
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Evaluación de Competencias 
 

Perseverancia: 
Evidencia por producto: 

1. Las maquetas de elementos constructivos elaboradas 
 

Limpieza : 
Evidencia por producto: 

1. Las maquetas de elementos constructivos elaboradas 
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Fuentes de Información 
 
 
Bailey, H. Curso básico de la construcción I, Grupo Noriega Editores. 
 
Bailey, H. Curso básico de la construcción II, Grupo Noriega Editores. 
 
Bailey, H. Curso básico de la construcción III, Grupo Noriega Editores. 
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Glosario  

 
 
AGREGADO: Son los materiales (grava, arena) que se mezclan con el cemento para hacer mortero o concreto. 
 
A NIVEL: Que debe estar horizontal. 
 
ANCLAS: Pieza de hierro que sirve para trabar la viga con el muro, para fijar elementos de metal u otro tipo. 
 
ANDAMIO: Soporte de tablas o de metal usado para trabajar sobre él y alcanzar las zonas más altas. 
 
APISONAR: El apisonado se realiza con un pisón de madera (instrumento pesado que sirve para apretar la tierra) golpeando la 
superficie ligeramente, para cerrar las grietas naturales del fraguado. 
 
A PLOMO: Que debe de estar vertical. 
 
APRISIONAR (Apisonar): El aprisionado se realiza con un pisón de madera (instrumento pesado que sirve para apretar la tierra) 
golpeando la superficie ligeramente, para cerrar las grietas naturales de fraguado.  
 
ARENA: Es un agregado fino resultado de la molienda fina de roca. Su tamaño es menor a 4 mm. 
 
BACHADA: Toda la revoltura que se prepara dentro de la revolvedora. 
 
BARBAS: Extremos de varilla que se dejan fuera del concreto colocado para sujetar elementos estructurales como columnas, 
castillos, muros y/o ampliaciones futuras. 
 
BARROTE (polín): Sección de madera de 10 x 10 cm. 
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CACHETE (frontera, costado): Pieza de madera lateral de algún elemento de concreto como dala, zapata o losa. 
 
CABO SOBRESTANTE: Supervisor de mano de obra, es el mando intermedio entre el ingeniero y todo el personal de obra. 
 
CADENA (cerramiento, dala): Refuerzo horizontal para los muros que esta constituido por varillas de acero, alambre y concreto. 
Tiene como función unir o ligar los muros y repartir de manera uniforme las cargas de los muros. 
 
CALZAR: Impedir el movimiento de algo poniendo debajo cuñas u objetos similares. 
 
CARGADOR: Pieza de madera o metal que sirve como apoyo horizontal. 
 
CARPINTERO DE OBRA NEGRA: Colocador de cimbra. 
 
CASTILLO: Son elementos verticales elaborados con varillas de acero, alambre y concreto que fijan el extremo del muro y que 
sirven de unión entre los diferentes muros. Son también utilizados como apoyo para trabes o columnas superiores. 
 
 
 



 

Página 22 de 28 

 

Glosario  

 
 
CEMENTO: Es un polvo de color gris o blanco que se comercializa empacando en sacos de 50 kilos. Se emplea para adherir los 
materiales en la construcción. 
 
CERRAMIENTO (cadena o dala): Refuerzo horizontal para los muros que está constituido por varilla de acero, alambre y concreto. 
Igual que las zapatas, tiene como función unir o ligar los  muros en base o a la losa. 
 
CHAPOPOTE: Sustancia negra obtenida del petróleo que se usa para impermeabilizar. 
 
CHAFLÁN: Elemento constructivo en forma de triángulo que se coloca entre una parte vertical y otra horizontal como en las 
azoteas o entre dos muros seguidos para evitar el paso del agua. 
 
CHALUPA: Pequeña caja rectangular que se fija en el muro para la instalación eléctrica. 
 
CIMENTACIÓN: Es el elemento que soporta el peso de la construcción y transmite la carga al terreno en el que se desplanta, en 
forma estable y segura. 
 
CIMBRA: Las cimbras o moldes se realizan con madera, por su facilidad de manejo para dar la forma deseada al concreto. La 
cimbra de madera que está en contacto directo con el concreto puede ser usada de cuatro a seis veces. También se puede usar 
triplay, fibracel, metal. 
 
COLADO: Colocación y consolidación de concreto fresco. 
 
COLUMNA:  Elemento estructural vertical constituido de concreto y varillas con estribos. 
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COLINDANCIAS:  Límites de un terreno. 
 
CONCRETO SIMPLE: Es un material artificial, obtenido de la mezcla en porciones determinadas de cemento, grava, arena y agua. 
 
CONCRETO ARMADO: El concreto armado esta compuesto por concreto simple y varilla de acero. 
 
CONCRETO ENDURECIDO: Es el concreto que presenta una consistencia sólida y es capaz de resistir cargas. 
 
CONCRETO PREMEZCLADO:  Es el concreto que se elabora completamente en un mezclador estacionario del cual se transporta 
el punto de entrega. 
 
CONCRETO VIBRADO: Concreto compactado por vibración. 
 
CONTRAFLECHA: Deformación hacia arriba que es conveniente dar a la cimbra para que al descimbrar no se presenten 
deformaciones graves. 
 
CONTRAVIENTO: Tablas clavadas en diagonal a los polines para asegurar la cimbra. 
 
CURADO: Consiste en agregar agua o cubrir con papel o plástico el concreto para que se mantenga húmeda la superficie, como 
mínimo durante siete días, con el objeto de que la losa o elemento de concreto no pierda bruscamente su contenido de humedad, 
se presenten fisuras y alcance la resistencia deseada. 
 
CUÑA: Pieza de madera que nos sirve para apretar y nivelar alguna partes de la cimbra. 
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CONCRETO PREMEZCLADO: Es el concreto que se elabora completamente en un mezclador estacionario del cual se transporta 
el punto de entrega. 
 
CONCRETO VIBRADO: Concreto compactado por vibración. 
 
CONTRAFLECHA: Deformación hacia arriba que es conveniente dar a la cimbra para que al descimbrar no se presenten 
deformaciones graves. 
 
CONTRAVIENTO: Tablas clavadas en diagonal a los polines para asegurar la cimbra. 
 
CURADO: Consiste en agregar agua o cubrir con papel o plástico el concreto para que se mantenga húmeda la superficie, como 
mínimo durante siete días, con el objeto de que la losa o elemento de concreto no pierda bruscamente su contenido de humedad, 
se presenten fisuras y alcance la resistencia deseada. 
 
CUÑA: Pieza de madera que nos sirve para apretar y nivelar alguna partes de la cimbra. 
 
DALA (cadena, cerramiento): Refuerzo horizontal para los muros que está constituido por varilla de acero, alambre y concreto. 
Igual que en las zapatas, tiene como función unir o ligar los muros e base o en la losa. 
 
DESMOLDAR ODESCIMBRAR: Acción de retirar el molde o cimbra del elemento o espécimen de concreto o mortero. 
 
DESPLANTE: El inicio de un elemento estructural o de un conjunto que puede ser una construcción. 
 
DOSIFICAR: Cantidad específica de ingredientes para una masa de concreto o mortero. Es medidio por peso o por volumen. 
 
EMPALME (Traslape): Pieza de madera que une dos tramos de madera. 
 
F´c: Símbolo que nos indica cuantos kilos por centímetro cuadrado deberá resistir nuestro concreto. 
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FIRME: Capa de concreto ya sea simple o reforzado, que nos proporciona una superficie de apoyo para el material de 
recubrimiento del piso. Este se compone de arena, cemento, grava y agua. 
 
FIBROCEMENTO: Mezcla de concreto con fibras plásticas o metálicas para ayudar a evitar agrietamientos. 
 
FRAGUADO: La condición alcanzada por una pasta de cemento, mortero o concreto cuando endurece. El fraguado inicial se refiere 
al primer endurecimiento: el fraguado final se refiere a la obtención de una rigidez y resistencia. 
 
GRAVA: Es el agregado grueso, que consiste generalmente en piedra triturada. Resulta de la fragmentación artificial de rocas, 
cantos rodados y pedruscos. Tamaño menor de 4 mm. 
 
GRIFA: Herramienta para doblar varilla, generalmente es hecha con una varilla o barra de 1” – 11/2” de diámetro. 
 
IMPERMEABILIZAR: Hacer impermeable o evitar que el agua traspase el techo, losa o azotea, colocándole una capa de 
chapopote, polietileno o cartón asfáltico y una capa de arena. 
 
HILADA: Línea horizontal de blocks, tabiques, tabicones o de piezas de recubrimiento como azulejos o cerámicas. 
 
LADRILLO: Son piezas prefabricadas de barro en forma rectangular que constituyen uno de los principales materiales de 
construcción de todo tipo de muros, paredes, pilares, arcos y bóvedas. 
 
LECHADA: Es la combinación de agua y cemento de consistencia fluida. 
 
LOSA: Placa compuesta de concreto y varilla, utilizada como entrepiso o azoteas. 
 
MADRINA: Viga para cargar horizontalmente las losas. 
 
MAMPOSTERIA: Piedras unidas con mortero de cemento-arena. 
 
MARQUESINA: Parte inferior del tejado que sale fuera de la pared y sirve para desviar de ella el agua de la lluvia. 
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MARRO: Herramienta para golpear y demoler. Hay de diferentes pesos y tamaños. 
 
MEZCLA: Combinación de materiales para laborar el concreto. Generalmente cemento, arena y agua. 
 
MEZCLADO: La acción de revolver los componentes del concreto o mortero con el fin de formar una masa homogénea. 
 
MUROS DE CARGA: Son los que cargan o soportan, deben estar hechos con materiales resistentes, como tabique, block, barro 
recocido, piedra o concreto. 
 
PENDIENTE: Inclinación necesaria para drenajes y/o azoteas. 
 
PIEDRA BRAZA: Piedra que se usa para cimentación. 
 
PICO (Talache, zapapico): Herramienta de mano compuesta de una pieza de acero puntiaguda colocada en un mango de madera. 
 
PISÓN: Un implemento usado para consolidar, por impactos o golpes, el concreto o mortero en moldes o formas. 
 
POLÍN: Sección de madera de 10 x 10 cm. 
 
PLANO: Representación gráfica o dibujo en papel de las diferentes partes de un edificio o vivienda. 
 
PLANTILLAS: Base de concreto que sirve como desplante al cimiento. 
 
PLOMO: Hilo con un cilindro metálico que se usa para que los elementos que componen la construcción, estén perfectamente 
verticales. 
 
PRETIL: Barra o barandilla que se construye en azoteas o techos. 
 
PROPORCIONAMIENTO: Es una relación que nos indica cuantas partes y de que material se usarán para morteros, pastas y 
concretos. 
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PROYECTO: Conjunto de planos para construir un edificio o vivienda. 
 
PUNTALES: Madero sólido o barra que sirve para sostener un muro, techo, etc. 
 
REVOLVEDORA: Es una tolva o bote de metal que tiene un motor de gasolina o eléctrico el cual con su movimiento de rotación 
nos permite fabricar el concreto. 
 
TABIQUE:  Pieza rectangular hecha de barro recocido. 
 
TRABES: Barra o viga de concreto que se emplea para soportar el peso del techo cuando no está soportado en los muros. 
 
TRAZO: Medición del terreno para determinar sus límites. 
 
TROQUEL: Pieza de alambre o alambron que sirve para sujetar 2 elementos. Impide que se abran los elementos. 
 
VIBRADOR: Equipo que es empleado para facilitar la compactación del concreto mediante el acomodo de los agregados y la 
eliminación de aire atrapado. 
 
ZAPATAS: El fin de estos cimientos es distribuir las cargas sobre un área lo suficientemente grande para que el suelo pueda 
soportar las cargas con seguridad y sin asentamientos excesivos. Dichos cimientos se hacen de concreto reforzado. 
 
 
 
 


